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前言

2005年4月，世界粮食计划署和中国政府发表联合声明，宣布年底停止向中国发放粮食援助。
对于一代人之前拥有成千上万饱尝饥饿人民的国家来说，这是一个里程碑式的成就。
中国不仅结束了依靠粮食援助的时代，而且一跃成为世界第三大粮食捐赠国。
中国成功的关键在于1978年的经济改革，它赋予中国农村巨大的自主与活力。
从1977年至1986年，中国的谷物产量增长了一半。
随着经济收入迅速增加、人口增长放缓和谷物产量的节节攀高，中国在不到十年的时间里，解决了绝
大部分人的温饱问题。
尽管面对只有7％的世界可耕地面积却要养活13亿人口的挑战，中国已经做到了谷物的自给自足，然而
这不包括大豆。
大约十年以前，中国的大豆也曾自给自足，而2008年，中国却要进口3400万吨大豆，占到了大豆消费
量4900万吨的近70％。
这些大豆几乎全部来自两个国家：美国和巴西。
尽管在谷物增产上取得了成功，但是，中国同世界上其他国家一样同样面临着食物供给紧张的问题。
2007年和2008年年初，中国食物价格上涨速度已达近几十年之最；食物安全也出现严重危机，这都与
供水有关。
一些国家，持续下降的水位已经对农作物收成产生了不利影响，这其中就包括中国。
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内容概要

　　《B模式3.0：紧急动员拯救文明》是莱斯特·布朗在《B模式2.0：拯救地球延续文明》的基础上
完成的又一部力作。
他以“美国已成为世界能源最大威胁”为论断，警示世界各国不要走美国式的发展道路。
他强调人口持续快速增长、水资源日益短缺、森林面积不断缩小、土壤持续流失、草场不断荒漠化以
及世界石油危机加剧、全球变暖加快、食物价格上涨等已经成为全球共同面对的严峻挑战。
他重申“以化石燃料为基础、以小汽车为中心的一次性经济不适用于中国、印度和其他发展中国家，
也不适用于工业化国家”。
他呼吁各国政府“以前所未有的速度建立一种新经济”，彻底改变经济凌驾于生态的发展观念，向能
源基础、材料来源、产业结构和城市形式都发生根本变革的新型经济迈进。
他提醒我们目前并不缺乏实现这个目标的技术，迫切需要的是实现这个目标的“政治意愿”，即政府
利用财政政策手段推动现行经济向生态经济过渡。
他把“拯救文明”的行动比喻为体育比赛，呼吁我们每个人在竞赛中担当各自的角色。
　　近年来，洪水、干旱、飓风、霜冻和地震等自然灾害频繁发生，使人们更加关注影响我们人类共
同家园命运的问题，人们也愈发认识到这些自然灾害的发生与人类社会的经济发展模式有着深刻的联
系，人类对自然资源无节制的索取，多年来对环境问题的忽视，消费主义的生活方式不仅加重了自然
灾害的破坏程度，也严重制约和影响了我们未来的经济发展。
目前，世界各国对人类经济活动所带来的直接和间接环境成本还缺乏准确计算和系统研究，比如海平
面上升等气候变迁的影响及环境成本等。
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作者简介

作者：(美国)莱斯特·R.布朗 译者：刘志广 金海 谷丽雅 等莱斯特·R.布朗，时任位于美国华盛顿的研
究机构美国地球政策研究所所长，曾荣获多个奖项，包括麦克阿瑟奖、联合国环境奖和日本蓝色星球
奖。
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书籍目录

序言第一章 迈入新世界严重的市场失灵环境与文明中国的启示：缘何现有经济模式注定会失败压力加
剧，国家失能文明颠覆点B模式——带来希望的模式第一部分 文明陷入危机第二章 石油安全与食物安
全石油面临减产前景食物生产高度依赖石油食物前景变幻莫测汽车与人争地产油峰值过后的世界食物
无保障与失能国家第三章 气温增高，海平面上升升温及其影响对作物产量的影响高空“水库”冰的融
化与海平面上升风暴更频繁、更具破坏力2020年前减排80％第四章 日益显现的缺水形势地下水位下降
江河断流湖泊消失农村输给城市水稀缺跨越国界缺水产生政治压力第五章 自然系统负担沉重森林缩小
，代价巨大土壤在流失从绿地到沙漠沙漠在推进渔场在崩溃植物和动物都在消失第六章 衰退的早期标
志两极分化的世界健康面临的挑战不断增长一次性经济难以为继人口与资源的矛盾环境难民正在增加
压力在增加，政府将失能第二部分 应对策略——B模式第七章 消除贫困，稳定人口普及启蒙教育稳定
人口数量让所有人都更加健康遏制艾滋病病毒流行减少农业补贴和债务一份消除贫困的预算第八章 恢
复地球的本来面貌保护和恢复森林保护和修复土壤振兴渔场保护动植物的多样性植树固碳修复地球的
所需花费第九章 让80亿人吃饱吃好对土地生产力的再思考提高水的生产力更有效地生产蛋白质移向食
物链的低端在多条战线上作战第十章 设计以人为本的城市都市生态学重新设计城市交通减少城市用水
农作城市改善棚户区居住条件以人为本的城市第十一章 提高能效禁用白炽灯节能电器更节能的建筑改
造交通系统新材料经济节能潜力第十二章 转向可再生能源驾驭风能风力驱动的插人式混合动力车太阳
能电池和集热器来自地球的能源以植物为原料的能源河流、潮汐、波浪发电2020年的世界能源经济第
三部分 令人振奋的新选择第十三章 总动员税项和补贴转移稳定气候措施综述对失能国家的对策战时
总动员紧急动员，拯救文明你我能做些什么?附录中英文对照内容索引译后记

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<B模式3.0>>

章节摘录

插图：今天，我们的成功与症结都源自于上世纪世界经济的飞速增长。
过去，世界经济的年增长额是以十亿美元计，而现在则要以万亿美元计。
实际上，仅仅2007年产品和服务两项的产值就超过了1900年世界经济的总产值。
在世界经济以指数速度增长的同时，地球的自然能力，如淡水、森林产品以及海产食物的供应能力却
没有增长。
美国国家科学院所公布的2002年的一项研究报告中，由马西斯·瓦肯纳格尔所领导的科学家小组总结
道，人类的总体需求在1980年前后就已经开始超越地球的再生产能力。
今天，全球对自然系统的需求已经超过其可持续生产能力的25％左右。
这就意味着我们正在为满足当前的需求而消耗地球的自然资源，为未来的没落与崩溃埋下定时炸弹。
在现代的高科技文明中，我们很容易忘记，我们的经济乃至我们的存在都是完全依赖于地球的自然系
统和资源。
比如，我们依赖地球的气候系统为我们的农业生产提供适宜的环境，依赖全球的水文循环给我们提供
淡水资源，依赖长期的地质演化过程将岩石转化为孕育我们这个大干世界的土壤。
现在有太多的人向地球施加沉重的压力，以至于我们正在为满足自身的需求而吞没各种自然能力。
地球的森林面积在缩小。
每年过度放牧都将大片草场变成沙漠。
在占有世界人口一半的国家中，地下水的过度开采超过了自然的回灌能力，使得很多地方因井水枯竭
而陷入缺水危机。
我们每个人都依赖于地球生态系统所提供的各种产品和服务，从森林到湿地，从珊瑚礁到草场。
这些生态系统所提供的服务包括水净化、授粉、碳汇集、防洪以及水土保持。
1360名科学家对地球生态系统进行了一项4年的研究，其研究结果——《千禧年生态系统评估》报告称
，有15到24项生态系统的主要服务正在退化或超过其底线。
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后记

《B模式3，0：紧急动员拯救文明》的作者莱斯特·布朗先生是美国学者、生态经济学家，地球政策
研究所的创始人。
由于他最早提出并倡导的生态经济理论，对当今世界产生了巨大影响，曾被评为“世界最有影响的22
位经济学家”之一。
他被《华盛顿邮报》誉为“世界上最有影响的一位思想家”，被印度加尔各答《电讯报》称为“环境
运动的宗师”。
多年来，莱斯特·布朗编写或参与编写了50多本著作，是当今世界出版物发行最广泛的作者之一，作
品被翻译成40多种语言出版。
1995年他出版了《谁来养活中国？
》一书，使其一度被认为是“中国威胁论”的代言人，在中国引发了巨大的争议。
14年后的今天，虽然中国并末出现粮食危机，但布朗在书中讨论的水资源短缺、环境退化等问题却仍
然困扰着当代中国，甚至越来越成为中国经济社会发展的制约性因素。
布朗在其著作中所做的预言和论断在世界范围都引起过激烈的争论。
有学者认为与其说布朗是经济学家，还不如说他是一位思想家、一位警世者，他对未来世界发展趋势
的分析或许过于悲观，但确实起到振聋发聩的作用，有助于我们认真思考既有的生活方式、发展模式
和人类的未来。
不论您是否赞同布朗的观点，大多数人认为他所指出的生态环境危机是不争的事实。
正因为如此，布朗的著述和他本人开始受到了越来越多的关注。
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媒体关注与评论

“我们都应聆听布朗的谏言。
”　　——比尔·克林顿总统“⋯⋯一位影响深远的思想家”　　——《美国新闻与世界报道》世界
所处的环境趋势正在将自身的文明毁灭。
我们没有多少时间了，我们正处于自然环境即将毁灭的临界点。
自然是守时的，而我们却无法看到时钟。
“一切照旧”模式已无法延续，是实施B模式3.0的时候了。
作为地球政策研究所创始人的莱斯特·布朗对包括地球变暖对人类社会动荡政府影响等突出问题进行
调查研究，洞悉了影响地球的重大生态问题，为个人和政府组织均提供了解决方案。
他所关心的问题包括如何提高世界范围的能源使用效率和如何最大范围地获取其他能源来源。
布朗致力于分析过去四十年中地球环境与经济发展的互相影响，通过8模式3.0为我们展现了拯救文明
的宏伟蓝图。
“是本令人振备的书⋯⋯一部杰作！
”　　——泰德·特纳“一部唤醒人类的巨著！
”　　——克劳斯·施瓦布，世界经济论坛
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编辑推荐

《PLAN B3.0 B模式 3.0 紧急动员 拯救文明》由人民出版社出版。
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