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前言

　　很多人认为我是一个怪人。
　　除了别人之外，连自己也觉得自己是一个怪人的话，这样的人真的很奇怪吧。
　　但我和其他人的想法不太一样。
我并不是什么奇人、怪人，虽然和别人想的不尽相同，但我也有自己的理由，而且我一直认为这是正
确的。
　　原因是在经济不景气的情况下，我取得了成功。
　　世界上有很多人读到大学，才华横溢，同时十分勤奋。
而我在经商方面多多少少有些头脑，虽然我并没有上过大学。
　　即便如此，我还是取得了成功。
　　这是为什么呢？
　　是因为我和大部分人不太一样，而且有着别人无法理解的想法。
　　在漫长的人生中，我们会遇到各种各样的人。
而我们自己也会从他们身上了解到很多与自己迥然不同的想法。
在这样的人生历程中，偶尔遇见我这样的怪人，我认为也未尝不是件好事。
知道一个怪人平常都在想什么，其实也是很有乐趣的。
　　如果各位读者是抱着这样的心情来读我这本书的话，那么我拿起不太顺手的笔写下的这本书，就
有了那么一点意义。
　　你可以带着这种心情来阅读这本书。
当然也可以抱着一种好奇的心理翻开第1页，看一看为什么一个初中毕业生能取得这样的成就。
　　当你开始阅读的时候，相信会引起你的共鸣吧。
　　我在这本书的开头部分就说了，“我可是一个怪人”。
然而你却买下了这本由“怪人”写的怪书。
从这层意义上来说，你也是一个“怪人”。
　　在这本书里，会频繁出现“神”这个词。
然而我并不是一个宗教家，也没有什么宗教信仰，当然也没有打算入教。
我只是喜欢“神”这个词的发音而已。
　　当你走在路上的时候，一辆卡车忽然冲到面前，你可能会大叫“神啊”。
在这样的语境里，我认为“神”也没有什么特殊的意义吧。
　　因此，我所说的“神”也没有特定的含义，只是因为喜欢，所以用在了这本书里。
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内容概要

　　奇怪的人才能成功，亚洲超级富豪写的一部畅销全球的成功书，这是每一个人都能获益的秘诀，
企业不能剥夺员工的个人重要感，如何成为最受男性欢迎的女性，一本可以让年轻员工效率提高10倍
的书。
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作者简介

斋藤一人
　　1948年出生于日本东京，主要从事中药及保健食品的销售。
自1993年起，斋藤连续十一年进入日本高额纳税者排行榜前十名，其中在1997及2003年，更是荣登该
排行榜榜首。
根据正式统计，其目前累计的纳税金额，至今无人能出其右，是名副其实的日本第一富翁。

　　近几年来，日本掀起斋藤一人作品热，他出版的著作多达20多本，很多都进入了畅销书行列。
主要作品有《绝对成功的千同法则》、《怪人写的幸运谈》、《斋藤一人的百战》。
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前言成功没有方法世间没有烦心事不要“倒退着走”人不是为了受苦而生的1+1还等于3吗男人的花心
与女人的购物“烦心”的情绪引起“烦心事”人只要保持现有的状态就是完美的你的魅力，我的魅力
女友是男人最好的装饰如何成为受男性欢迎的女性忘掉旅途中的狗粪人为什么不是蟑螂简单的人将更
有吸引力人有改变情绪的能力如何成为主角人格不健全的人也能取得成功人能活到200岁否定的思考方
法将限制生存方式成为肯定的“金太郎糖”你的旅途前方闪耀着光芒“工作”就是“让人放松”不能
做的事如果有时间找出别人100个缺点，不如表扬表扬、再表扬任务简单有什么不好剥夺员工个人重要
感的企业将无法生存减税无法带来利润享受一只“鲑鱼”的生活五音不全的人无法成为歌手“天冷了
就要穿得厚一些”是宇宙法则人们期待高速度让顾客等待也是一种服务亏损的企业有三种浪费没有智
慧就没有财富，采取“三出主义”巾帼不让须眉穷人花钱，富人赚钱海葵也能变成金枪鱼难过美人关
的人才是真英雄在人生的竞技场上争取两块金牌身边反对的声音也是你的礼物朝着目标，加速、加速
再加速如何给心灵最伟大的力量运气好的人一看就知道工作上的问题并不是什么麻烦事胜利是一种损
失，失败是一种收获辞退员工的考验智慧是在睡觉时喷涌而出的提前支付的回报不付出的人将会被夺
走一切心才是主角如何从零开始后记
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章节摘录

　　世间没有烦心事　　各位都知道“转祸为福”这个成语吧。
　　意思就是，祸患是会变成幸福的。
尽管大家明白这个成语的意思，却仍然有人因为自己孩子的考试成绩不好；有人因为到了年龄还没有
找到如意郎君；丈夫没本事，需要妻子外出打工；恋人提出分手等事情而倍感头疼。
　　我认为大家并没有充分地去理解“转祸为福”这个成语的意思。
　　我认为，让人烦心的事情是不会发生的。
　　举一个具体的例子。
我的好朋友——小俣贯太的故事。
　　他是一个工作狂，有一个像木村拓哉的弟弟。
他的弟弟热衷冲浪，工作却并不太认真。
贯太常常抱怨“我弟弟真是个让人头疼的家伙啊。
”但是，也仅仅在贯太冒出这种想法的时候，两兄弟才会吵架。
　　有一天，我问了问贯太。
　　“贯太，你弟弟不好好工作，真的给你带来这么大的困扰吗？
”　　贯太则说：“弟弟一直喜欢冲浪，既然他不觉得困扰．那我也没什么可烦恼的。
我好好工作，他一个人我是养得起的。
”　　而就在他开始从这个角度考虑的同时，他的弟弟也开始认真地对待起自己的工作了。
　　关键的一点在于，贯太并不认为：“是否认真工作是弟弟的事情，与自己无关。
”，而是他相信自己能养得起弟弟，正是这种包容的心情，使贯太觉得没有什么可头疼的。
　　抱着这样的想法，心情就会轻松许多。
其实，我要说的并不只是这一点。
　　我想让大家明白，当你觉得“没有什么烦心事，，的时候，现实也将发生改变。
　　实际上，当贯太开始认为“弟弟的事情没什么可烦恼的”时候，他的弟弟才开始认真工作。
　　还有一个是我自己的例子。
我已经连续几年登上了日本富豪排行榜第一的位置。
但是“斋藤先生完全不照顾自己的父母”等诸如此类的传闻却开始出现在杂志周刊上了。
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编辑推荐

　　男人的花心与女人的购物　　如何给心灵最伟大的力量　　运气好的人一看就知道　　不付出的
人将会被夺走一切　　如何从零开始　　人格不健全的人也能取得成功　　这是每一个人和每一个企
业都能获益的秘诀
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