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前言

出版说明离娄这个人，并非孟子的学生，他是早于孟子时代的人，是一个特别聪明的人。
从《离娄》这章开始，属于《孟子》的下半部，由文章的性质看来，这下半部发挥孔子思想的精神，
具体而微，并且深入又广阔地阐释了中华悠久的文化传统。
孟子从离娄的聪明说起，再讲到做人做事的规范，君臣之道，父子家人相处之道，以及礼的问题等，
最重要的，是有关个人的修养，以及如何成为一个有品有格的人。
古人所谓“得民心者得天下”这句话，就是脱胎于《孟子》这篇中的“得其民，斯得天下矣”，这也
算是孟子的民主思想吧。
最妙的是，孟子在篇尾说了一个笑话。
孟老夫子说笑话，虽非幽默大师，却也呈现出他为人师表的轻松人情味的面貌，可敬又可爱。
本书在印行前，已经南师怀瑾先生审定了。
刘雨虹记二○一二年五月于庙港
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内容概要

《孟子与离娄:南怀瑾"讲述"》讲述了《孟子》一书的整个精神，都以《春秋》责备贤者的立场为出发
点。
尤其在《离娄》这一章中，大部分讲的是“君道”，就是一个领导人的基本道德修养；以及“臣道”
，负有行政责任的高官厚禄者做人处事的道理；乃至“师道”，学术文化的修养以及如何担负社会人
类所赋予的责任。
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作者简介

南怀瑾（1918-2012），是多年来享誉海内外，特别是华人读者中的文化大师、国学大家。
他出身于世代书香门第，自幼饱读诗书，遍览经史子集，对国学钻研精深，体认深刻，于中华传统文
化之儒、道、佛皆有造诣，更兼通诸子百家、诗词曲赋、天文历法、医学养生等等，对西方文化亦有
深刻体认，在中西文化界均为人敬重，堪称“一代宗师”。
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章节摘录

版权页：   所以《孟子》这一篇开始就说，“离娄之明，公输子之巧”，聪明灵巧不足以作为领导的
修养，高明必须要中庸，道德要浑厚。
至于政治的权术，《孟子》点了题，他说“徒善不足以为政，徒法不能以自行”。
一般人都认为孔孟之道是呆板的，只讲仁；其实有个秘密，现在把它揭穿。
至少在我读书的经验，虽然读书不多，还没有看到过有人具体把它揭穿的。
孔子同孟子有个密宗，孔子写了一部《春秋》，他自己感叹，“知我者其惟《春秋》乎，罪我者其惟
《春秋》乎”，这两句话有什么秘密呢？
 先说为什么知我者《春秋》。
《春秋》记录了乱臣贼子、帝王一切的错误不良行为，一切的怪事，造成了社会乱象、历史演变。
对此应该负责的是政治领导人、知识分子读书人，以及担负教育责任的人。
是这些人的罪过，所以他们要负历史的责任，这是《春秋》的目的。
所以说，对于《春秋》，“乱臣贼子惧”，这是正面的了解，知我者《春秋》，懂得它的精神所在。
 什么是罪我者《春秋》呢？
有些人懂了《春秋》，才会用权谋，才会用手段，所以《春秋》也是一本谋略之书，也是一本兵书。
懂了《春秋》相反的一面，谋略就很厉害了，所以天下事有正面一定有反面。
有人读了历史而学好的，变成好人；读了历史学不好的，所有的坏本事都学会了。
一个坏人学问越好，做坏事的本事越大，所以学足以济其奸。
 同样的道理，孟子继承孔子的思想，提倡仁道。
仁道的密宗在什么地方呢？
那些专门爱人、仁慈，连蚂蚁都不敢踩的，不叫仁，因为“徒善不足以为政”，这是孟子所反对的。
“徒法不能以自行”，谁懂啊？
其实后世汉、唐、宋、元、明、清，每一个开创的帝王，都懂孔孟的仁政，都了解仁政并不是呆板的
仁义思想。
上次提到过，我们历史上最光彩的一段，在汉代是文景之治。
汉文帝是“内用黄老”，里面真正用的是道家黄老的方法；“外示儒术”，外面表示是儒家，这是汉
文帝政治的原则。
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编辑推荐

《孟子与离娄:南怀瑾"讲述"》编辑推荐：善养吾浩然之气，尽心知性知天的“亚圣”气概，知机知时
而反求诸己，唤醒国魂自容于天地之间的“大丈夫”情怀。
南怀瑾先生是近年来享誉国内外，特别是华人读者中的文化大师、国学大家。
先生出身于世代书香门第，自幼饱读诗书，遍览经史子集，为其终身学业打下了扎实的基础；而其一
生从军、执教、经商、游历、考察、讲学的人生经历又是不可复制的特殊经验，使得先生对国学钻研
精深，体认深刻，于中华传统文化之儒、道、佛皆有造诣，更兼通诸子百家、诗词曲赋、天文历法、
医学养生等等，对西方文化亦有深刻体认，在中西文化界均为人敬重，堪称“一代宗师”。
书剑飘零大半生后，先生终于寻根问源回到故土，建立学堂，亲自讲解传授，为弘扬、传承和复兴民
族文化精华和人文精神不遗余力，其情可感，其心可佩。
南怀瑾先生曾于1976年应台湾《青年战士报》之邀公开讲解《孟子》，其中关于《梁惠王》的讲授整
理成《孟子旁通》（一）于1984年出版。
因缘境遇波折，三十多年后的今天，南先生关于《孟子》的其余讲授在整理后将陆续与读者见面。
鉴于他对其中各篇的讲授皆可单独成书，整理《梁惠王》以外篇章的讲授时不再沿用《孟子旁通》之
名，而是各篇自成一书、各书重定名目。
《孟子与离娄》是南先生讲授《孟子》第三篇《离娄》的整理，南先生将之定名为《孟子与离娄》。
经南先生授权，由我社首次出版横排简体字本，献给广大热爱中国传统文化的读者。
被后世尊为“亚圣”的孟子，终生以效法孔子为志，是孔子儒家学术思想和理念的重要传承者，是研
究中国传统文化不可回避的历史人物，对后世产生了深远的影响。
他的思想存于《孟子》七篇,是儒家的重要典籍，记载了孟子及其弟子的政治、教育、哲学、伦理等思
想和政治活动。
宋代学者将其与《论语》、《大学》、《中庸》合为“四书”。
孟子与离娄编者的话南怀瑾先生对《孟子》极为重视，在讲授时阐发颇多，感触颇深。
从《离娄》开始，属于《孟子》的下半部分。
南先生从孟子的哲学精神以及维持传统文化的精神方面入手进行解读，认为《离娄》继承了孔子编纂
《春秋》的精神，具体而微、深入又广阔地阐释了中华悠久的文化传统。
南先生指出，孟子重点论述了君道、臣道、师道和孝道，说明了为君王者治国施政的最高修养境界—
—至诚，为人臣者、高官厚禄者的责任——能格君心之非，为人师者的文化修养和教育的职责——促
成完整的人格，为人子女者事亲尽孝之道——守身，即坚持一种人品、行为的标准。
此外，还讨论了君子修养的目标，即“自得”以恢复“赤子之心”。
南先生指出，《孟子》的文字看似平淡，实则暗藏机锋;孟子幽默活泼，所述充满生机智慧，不可呆板
地理解。
因此，他对后世学者言必“礼义”的装模作样极为反感，认为读《孟子》时要结合《春秋》和《战国
策》，知悉其中所涉历史背景，才不至于误读。
如“不得罪于巨室”，并非向土豪劣绅恶霸低头，而应理解为民主政治的运作要注重沟通意见、不可
得罪政党和大众民意。
再如，什么是仁？
他不满韩愈“博爱之谓仁”、宋儒“仁者仁也”的解释，认为应以经注经、从《孟子》文字本身去理
解，仁字从人、从二，人与人之间如何相处即叫做仁。
他在讲授时采用一贯的“经史合参”、融会百家的方式，旁征博引、贯穿古今中外地对《离娄》所论
哲理给予了合理而恰当的解读,对《离娄》所涉人物和事件给予了中肯而精辟的评价。
我社与南怀瑾先生结缘于太湖大学堂。
出于对中华优秀传统文化的共同认识和传扬中华文明的强烈社会责任感、紧迫感，承蒙南怀瑾先生的
信任和厚爱，独家授权，我社将陆续推出南怀瑾先生作品的简体字版，其中既包括世已有公论的著述
，更有令人期待的新说。
作为一代国学宗师，南怀瑾先生“通古今之变，成一家之言”，毕生致力于民族振兴和改善社会人心

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<孟子与离娄>>

。
我社深感于南先生的大爱之心，谨遵学术文化“百花齐放，百家争鸣”之原则，牢记出版人的立场和
使命，尽力将大师思想和著述如实呈现读者。
其妙法得失，还望读者自己领会。
需要特别说明的是，《孟子与离娄》是南师仙逝前夕最后亲自定下的由我社出版大陆简体字版的两本
著作之一。
我们在最初的悲痛和忙乱过后，更明白自己应该做的事——逝者长已矣，生者如斯夫。
南先生一生从发愿到功德圆满于今年中秋，殚精竭虑，矢志不移，辛苦操劳，无怨无悔，诚如他的秘
书马先生所说，南师是一个点灯的人，他来这个世上，是希望点亮越来越多人的心灯。
而我们要做的就是点亮自己这盏灯，自然会照亮周围。
这才是对他最好的怀念和祭奠！
太湖茫茫，雁荡苍苍，大师云逝，百代留芳。
书剑飘零，道德文章，惠泽后世，桃李芬芳。
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