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内容概要

《二胡左手技法练习60首》是初、中级程度的练习曲集，它着重对二胡学习者的左手技法进行系统的
训练，是二胡基础练习中非常重要的组成部分。
全书包括指序、按弦基础、音型模进、指法技巧和移植的小提琴练习五个部分。
为了使教材更具系统性，本书是按照训练项目归类编排的，而并非按难易程序编排。
因此，在训练时应根据学生的具体情况来选择使用。
本书在艺术院校二胡专业初、中级学生课业余的二胡学习者，可根据本人的实际进度和需要适量的延
长训练时间，或有目的地选用其中的部分曲目进行练习。
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书籍目录

前言一、指序练习  1 指序基础练习一  2 指序基础练习二  3 指序基础练习三  4 三连音指序练习  5 五声
音阶指序练习  6 自然音阶指序练习  7 换弦指序练习  8 D调中把位换弦指序练习  9 G调中把位指序练习 
10 F调中把位指序练习  11 C调中把位反指序练习  12 B调中把位反指序练习  13 快速指序练习  14 大三和
弦指序练习  15 小三和弦指序练习  16 大小七和弦指序练习  17 小小七和弦指序练习  18 减七和弦指序练
习  19 伸展手指指序练习  20 半音指距指序练习二、手指基础练习  21 一指切把按弦练习  22 二指伸展按
弦练习  23 三指按弦练习  24 四指按弦练习  25 活指练习一  26 活指练习二三、音型模进学习  27 音型模
进练习一  28 音型模进练习二  29 音型模进练习三  30 音型模进练习四  31 D调中把位换弦指序练习  32 G
调中把位指序练习  33 F调中把位指序练习  34 C调中把位反指序练习  35 B调中把位反指序练习        36 A
调上把位音型模进练习  37 各调音型模进练习四、各种指法技巧练习  38  换把练习一  39 换把练习二  40 
滑音练习一  41 滑音练习二  42 装饰音练习  43 揉弦练习  44 颤指练习  45 各种音程的颤指练习  46 自然泛
音练习  47 八度大跳练习  48 自然音程大跳练习  49 伸展手指按纯五度的练习  50 琶音综合练习五、从小
提琴练习曲中移值的指法练习  51 练习一  52 练习二  53 练习三  54 练习四  55 练习五  56 练习六  57 练习
七  58 练习八  60 练习十  符号说明
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