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内容概要

编辑推荐：本书内容丰富，书写方式简练，深入浅出，使读者易于看懂。
不但糖尿病病人，而且是糖尿病医务工作者必读的书。
本书是编者20多年来从事糖尿病医疗和研究工作中的小结。
文中着重指出，糖尿病是常见病，多发病，严重危害人民身体健康的疾病。
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作者简介

金星  副主任医师，祖籍山东泰安，1941年出生。
1966年毕业于北京医科大学，先后在甘肃省白银市、兰州化学工业公司职工医院做临床医疗工作。
1980年以来，从事内分泌专业临床工作，曾参加甲亢、慢甲炎、糖适平、单组份猪胰岛素、基因工程
人胰岛素、基困工程人胰岛素等甲状腺及
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书籍目录

第一部分  糖尿病相关的基本知识
第1章  健康人的血糖和胰岛素
第2章  影响血糖变化的因素
第二部分  糖隶病的基本知识
第3章  糖尿病及其特点
第4章  糖尿病的分型及病因
第5章  糖尿病并发症及其危害
第三部分  治疗糖尿病的基本知识
第6章  糖尿病的基本治疗
第7章  口服降血糖药物治疗
第8章  胰岛素治疗
第四部分  护理好自己的糖尿病
第9章  糖尿病监测
第10章  成为护理好糖尿病的第一个医生
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