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内容概要

《爸爸手册》内容简介：从太太告诉你“怀孕了”的那一刻起，你就搭上了为父之乐的奇妙列车，走
上了甜蜜的不归路。
要怎样超越传统父亲的教养样板，建构现代老爹的魅力形象？
怎样和孩子玩游戏、怎样和孩子谈心？
都在考验生手的IQ和EQ。
《爸爸手册》以一则则幽默、真实的故事画龙点睛地说出父亲的感想与需求，它轻松得像一篇篇“短
篇小说”。
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作者简介

法兰克·密诺斯(Frank Minirth)，美国德州西园医学中心Minirth-Meier诊所的共同创办人(Minirth-Meier
是全美最大的精神治疗诊所之一)。
合著有《爸爸手册》等。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<爸爸手册>>

书籍目录

推荐序——创意老爹创意梦
第1章 初为人父
第2章 向父亲之路加速前进
第3章 崭新的父子关系
第4章 难缠的小鬼要来了
第5章 管教小孩
第6章 宝贝上学了
第7章 弹性谈性
第8章 一头栽进青春期
第9章 即将成年的大孩子
第10章 教导儿子和女儿
第11章 单亲家庭的父亲
第12章 你是称职的继父吗？

第13章 身为祖父
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 5


