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内容概要

在人类，当一个带X染色体的精子与卵子结合时，一个伟大的女性便产生了。

    女性的身体，是每位女性本来应该非常熟悉的，然而，由于女性特有的生理结构，使女性出现了一
些特有的生理现象，如婚前的月经来潮、乳房丰满、骨盆变宽变大，婚后的怀孕、生育等。
对于这些特有的生理现象，一些女性常常有一种“只缘身在此中”，“不识庐山真面目”的神秘感。

    本书从医学角度深入浅出地向读者介绍了女性性别的遗传、女性特有的器官、女性的生长发育、性
发育、女性的健美等一系列内容，从而有助于女性朋友揭开自身身体这一神秘的面纱，真正全面地了
解自己的身体，进而呵护自己的身体。

    呵护身体之心人皆有之，爱美之心人皆有之。
愿一册《女性身体》在手，使您青春常驻，拥有一个健美的身体。
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