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内容概要

　　中国第1部励志式英语学习教材！
超级畅销书《都是英语惹的火》作者最新力作！
每天1小时，坚持8周⋯⋯彻底练就纯正的美语发音！
全面改写英语学习的历史！
实现英语水平和人生境界的双重提升！
倾情推荐以下五类读者学习： 1、希望自己的英语成为同学羡慕的中学生； 2、誓做学生发音榜样的英
语老师和培训师； 3、立志尽快尽早铲除个人发展障碍的大学生； 4、渴望用英语改写职业发展进程的
白领一族； 5、担心口语会成为在国外发展瓶颈的留学生。
 本书超值套装一本书、四盒带、一张光盘、一幅挂图！
　　本教材五大特点： 1、中国首部对美语发音做最系统、最全面总结的教材，八大目标，85个秘诀
囊括美语音标、节奏，语调和连读的全部规律，分类练习，各个击破，让学习者彻底告别蹩脚发音，
全面提升英语水平！
 2、中国首部将英语学习和励志相结合的教材，采用克亚老师独创的“音乐演讲”技术，彻底解除因
缺乏自信和毅力而终难突破英语学习的困境，使学习者在娱乐中练就纯正的美语发音！
 3、首次融合了国际上风行的个人发展技术，通过激发热情、强化自我管理能力，在八周的时间内，
让学习者轻松愉快地学完全部课程！
 4、表演英语独创的表演式发音，针对学习者的听力、口语和表现力进行综合性的训练，是从美语发
音迈向美语口语的最佳手段！
 5、教材中的每个单词、句子和段落都注有标准的美式音标，让学习者把查字典的时间用来训练发音
，既省却烦恼，又提升效率！
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作者简介

　　刘克亚，1964年生于安徽农村，1981年进入中国科技大学，1991年赴纽约大学化学系攻读博士学
位，同年12月，由于英语蹩脚，被美国教授当着500名学生骂作“中国牛粪”（Chinese Bullshit!）！
从此痛下决心，立誓突破英语，改变命运！
为此他去了百老汇学即兴表演，力图通过表演突破英语。
一年后大获成功，他毅然放弃纽约大学的博士学位，进入全美排名第一商学院——凯洛格商学院。
毕业后，他在财富50强的施贵宝公司担任北美市场总监，并和美国朋友共同创立了个人发展培训公司
，以纯正的美国口音和一流的美语口才帮助了数 万名美国人战胜自卑、建立自信、超越自我、创造辉
煌。
2000年他放弃绿卡和在美国的高薪工作，带着“关注卓越，造就卓越”的梦想回国，创立了以美国口
音和个人发展为特色的表演英语，立志帮助中国人从英语能力开始找到一条走向世界、面向未来的个
人发展之路！
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书籍目录

第一周 美语音标American Phonetics（AP）周末回顾第二周 单词尾音Word Endings（WE）周末回顾第
三周 单词重音模式Word Stress（WS）周末回顾第四周 句子重音模式Sentence Stress（SS）周末回顾第五
周 焦点词Focus Word（FW）周末回顾第六周 意群Thought Group（TG）周末回顾第七周 句子语调模
式Intonation & Melody（IM）周末回顾第八周 连续Word Linking（WL）周末回顾附录一：美语音标元
音和辅音的分类附录二：美语音标和国际音标元音对照表附录三：美语音标辅音表附录四：美语发音
符号索引附录五：常见结构词强读和弱读形式对照表附录六：常见美国地名发音附录七：清晨励志音
乐演讲内容附录八：夜晚励志音乐演讲内容附录九：克亚老师的告别语附录十：《都是英语惹的火》
章节选载后记：下一站，成功！
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