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内容概要

象棋是历史悠久，千百年来一直是们所喜爱的文化娱乐活动，有着十分广泛的群众基础，素有“小棋
盘，大人生”的美誉。
君不见，街头巷尾，茶余饭后，甚至，不管是相识或不相识均可在棋盘上一较高下：有紧张汗出如雨
者，亦有悠闲似闲庭漫步者；胜者自得意，败者气呼呼，它体现着玩着的技艺高下和实战水平。
    为使象棋更加普及，丰富人们健康文明的文化娱乐生活，我们立足于入门，针对初学者编写了这本
书，期望通过由浅入深、循序渐进的指志，达到使读者掌握，独立赏玩的目的。
相对于惊险、紧张、刺激的电玩游戏，传统的技艺游戏似乎被人们所日渐淡忘，然而，前人留给我们
的游戏，恰能安宁我们的心智，舒疲解惫。
人们在一着一出的竞技当中便可平复烦躁，悦耳聪脑，疲劳尽释，数得之举，何乐而不为？
为此，本书力图扭转偏见，本着健康、通俗的宗旨，从初学者的角度，精心编写了本书，希望通过由
浅入深的指导，使您逐步掌握技艺，直至精通，独立赏玩。
    本丛书分为象棋、围棋、五子棋、麻将、桥牌、扑克牌六大传统棋牌游戏，希望它能给您的休闲时
光增加些许的亮点，让您的生活变得丰富多彩。
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