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内容概要

《性病防护专家方案》为健康新干线丛书之一。
如今，性病就像洪水泛滥一样令人胆战心惊，人们对艾滋病更是深感自危。
说话怕被唾沫传染，游泳担心水里漂着性病菌、睡觉也琢磨这被褥床单有没有性病菌在上面爬行？
惶惶不可终日。

《性病防护专家方案》是多年从事性病研究的专家的最新力作，让读者树立正确的性病观念：认识性
病，预防性病，根治性病，洁身自爱。
从精神上、肉体上走出性病的怪圈，过上性福快乐的生活。
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章节摘录

书摘春风过不了玉门关:性传播疾病    如今，性病就像洪水泛滥一样令人胆战心惊，人们对艾滋病更是
深感自危。
说话怕被唾沫传染、游泳担心水里漂着性病菌、睡觉也琢磨这被褥床单有没有性病菌在上面爬行?    总
之，性病给多疑的人们在精神上画了一个怪圈，尤其是那些偶尔采过路边"野花"的人们，从此落入了
怪圈不能自拔，惶惶不可终日。
    自己的生殖器官有点异样或不适，通常是找本书看看，给自己对号入座。
不少的"恐性病"者，越看越觉得自己那"地方"的不适就像书上写的一样，所以早早地就给自己下了性病
的"套"，但又不敢到医院去看，生怕被熟人瞧见。
只好求助于游医。
在游医的诱导下，又是打针、又是输液，性病的"脖套"就勒得更紧了。
结果钱袋被掏空了，不适的感觉开始是怎样现在还是怎样。
    如果你没有"拈花惹草"的经历，性病的病原微生物也难有机会侵害你的身体。
树立科学的性病观念，就要做到：正确认识性病。
洁身自爱预防性病。
正规医院、正规用药治疗性病。
只有这样，才能从精神上走出性病的怪圈。
    贴心提醒：    1 性病又称"花柳病"，是指寻花问柳、卖淫嫖娼得来的病，是以性行为作为主要传播途
径的一组传染病。
性病与性行为特别是不洁性行为有着密切的关系。
    性病主要通过性行为传播，而性传播疾病的范围更大，因为性病还可以有其他传播途径，例如淋病
、滴虫病可以通过公共浴盆、公用浴巾传染；艾滋病、梅毒可以由母亲传染给胎儿；艾滋病更会通过
输血或各种血液制品传染给无辜的人。
1975年世界卫生组织定义：凡是性行为或类似性行为所传播的疾病。
统称为性传播疾病。
    2 对性病患者来说，要承受巨大的肉体和精神痛苦，严重的会导致残废或死亡。
如淋病和非淋菌性尿道炎，在男性，除可引起尿道炎症外，还可损害输精管，造成男性不育症；在女
性，除了引起尿道炎、子宫颈炎外，还会破坏输卵管和子宫内膜，造成不孕症或宫外孕。
某些性病还易发生肿瘤，如男性阴茎癌、女性宫颈癌等，艾滋病更被称为"超级癌症"。
    3 性病患者作为传染源，还会祸及家人、下一代，破坏家庭幸福；如有婚外性行为或卖淫嫖娼，还
要传给情人、嫖客、娼妓等。
P2-3
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编辑推荐

《性病防护专家方案》：健康是每个人的追求，也是我们研究的课题。
《性病防护专家方案》关注性病给感情、生活、家庭带来的巨大冲击，介绍性病及其他传播方式、预
防措施，并对预防性病、治疗性病提出解决的专家方案。
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