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内容概要

变态心理学领域中的研究论文必然会聚焦于具体的理论和实验；而这一领域中的教科书则主要聚焦于
对一大批有关历史的、描述性的、研究、诊断以及治疗问题的文献进行整合。
有些教科书在使用丰富的案例来阐述特定问题方面做得很不错。
但是这些教科书常常难以达到一些其他的目标，如提供一定数量的经过深入分析的案例。
《变态行为案例故事》一书填补了这一空缺。
本书能够帮助读者重新获得对人作为一个整体如何体验变态心理学所研究的多种因素，以及如何对它
们进行反应的理解。
因此，这一领域中那些抽象而又彼此冲突的概念便能够在有价值的背景中展现出来，这一背景便是具
有某种心理障碍的真实的人的全部。
    本书中许多案例的主人公是一些因这样或那样的原因而众所周知的名人(如约翰·列侬、戴安娜王妃
、里根总统和克林顿总统)，或者是一些曾经在心理学的发展中扮演了重要角色的人(如安娜·0)。
另外一些案例则以新近的真实案例为基础，这些案例还没有公开的记载。
当然，为了保护他们，避免任何识别出他们的可能性，我改变了那些可能被识别的细节。
除了公开记载的那些案例之外，大部分案例来自我自己的临床实践，或由我的同事们所贡献。
我还囊括了一些最早见于一些学术期刊或早期著作的经典案例。
这些案例要么是某一方面最早的案例，要么阐述了某种特定的观点(如第三章中三个小家伙的案例：汉
斯、阿尔伯特和彼得)。
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张黎黎，女，1978年生于四川，1998年获医学士学位，现为北京大学心理学系临床心理学博士研究生
。
曾参与翻译过多本心理学和心理咨询治疗类图书。
最近译作有《认知治疗技术：从业者指南》与《移情与投射》。
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编辑推荐

《变态行为案例故事》(第7版)：有些教科书在使用丰富的案例来阐述特定问题方面做得很不错。
但是这些教科书常常难以达到一些其他的目标，如提供一定数量的经过深入分析的安全。
本书则填补了这一空缺。
本书能够帮助读者重新获得对人作为一个整体如何体验变态心理学所研究的多种因素，以及如何对它
们进行反应的理解。
因此，这一领域中那些抽象而又彼此冲突的要领便能够在有价值的背景中展现出来，这一背景便是具
有某种心理障碍的真实的人的全部。
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