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内容概要

《成长中的家庭》一书面向的读者群包括提供卫生保健与社会服务的各类专业人员，以及来自医学、
社工及家庭心理治疗护理、心理学、社会学和各类心理咨询（包括学校指导与咨询、职业咨询、大学
心理咨询、成癮咨询以及宗教咨询）等领域的学生。
尽管本书最初是写给家庭治疗师的，但它在其他相关领域的读者群中也引发了巨大的反响。
这不禁促使我们开始努力思考，如何才能使“生命周期”这一观点与视角应用于所有和家庭相关的工
作领域。
　　传统的观点把个体发展视为一个孤立的领域，而家庭生命周期的观点则是支化和社会取向的，本
书沟通了这两种观点：在转换传统概念的同时，提出了一种新的方式来更为全面的理解与思考人类的
发展及其生命的周期。
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作者简介

贝蒂·卡特，理学硕士，纽约州怀特平原（White Plains）温切斯特家庭研究所前任负责人，现已荣誉
退休。
贝蒂·卡特是家庭治疗领域的临床工作者、督导、教师和重要的培训机构负责人，本书是她近30年经
验积累的结晶。
因为在理论和实践方面的卓越贡献，贝蒂。
卡特获得了多项殊荣
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书籍目录

前言序本书作者第一章　概述：扩展的家庭生命周期个体、家庭以及社会的取向第二章　背景中的自
我：系统取向下的个体生命周期第三章　历史、家谱图和家庭生命周期：身处背景环境中的弗洛伊德
第四章　文化和家庭生命周期第五章　社会阶层和家庭生命周期第六章　经历家庭生命周期的女性第
七章　转型中的男性：“新派男人”第八章　拉丁裔家庭的生命周期第九章　整个生命周期中的同胞
关系第十章　移民和生命周期第十一章　死亡和家庭生命周期第十二章　为新的生命周期转换创造有
意义的仪式第十三章　步入成年离家独立并且保持联结的关系第十四章　婚姻第十五章　为人父母：
家有幼子第十六章　家庭系统在青春期中的转换第十七章　生命周期的起飞阶段第十八章　家庭生命
后期：机遇与挑战第十九章　贫困的非裔美国家庭的生命周期第二十章　同性恋和家庭生命周期第二
十一章　单身成人和家庭生命周期第二十二章　离婚周期：美国人家庭生命周期中的重要的变奏第二
十三章　离婚：不在日程中的家庭转变第二十四章　单亲家庭：能量、脆弱性和干预第二十五章　再
婚家庭第二十六章　在不同的生命周期中给予指导第二十七章　酒精问题和家庭生命周期第二十八章
　暴力和家庭生命周期第二十九章　慢性疾病和家庭生命周期第三十章　治疗师的生命周期阶段和来
访者的生命周期阶段的交互作用
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编辑推荐

　　传统的观点把个体发展视为一个孤立的领域，而家庭生命周期的观点则是支化和社会取向的，《
成长中的家庭：家庭治疗师眼中的个人、家庭与社会》(第3版)沟通了这两种观点：在转换传统概念的
同时，提出了一种新的方式来更为全面的理解与思考人类的发展及其生命的周期。
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