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前言

静脉麻醉药在临床麻醉中的应用已有半个多世纪，为外科手术创造了良好条件。
在我国，20世纪上半叶，全身麻醉主要靠乙醚吸入麻醉，70年代前应用硫喷妥钠和静脉滴注普鲁卡因
，可供选择的静脉麻醉药屈指可数。
直至80年代开始，随着麻醉设备以及麻醉相关知识的飞速发展，全身麻醉的比例开始明显上升，特别
是伴随丙泊酚和全凭静脉麻醉、监测麻醉等技术的应用，门诊手术量日渐增多，许多有创和无创的诊
断性检查与治疗对麻醉的依赖，人们生活质量的提高，对静脉麻醉与镇静的要求日益增高。
但是静脉麻醉药的药理作用较为复杂，不同种类静脉麻醉药的作用也各有特点，如何按药代动力学和
药效动力学原理指导其临床应用是十分重要的问题。
因此广大临床麻醉医生以及医学院校的师生迫切需要一本能在理论上和临床实践中指导帮助合理应用
静脉麻醉药的专业参考书。
然而，迄今为止我国国内还没有出版一本关于静脉麻醉药的药理和I临床应用方面的专门书籍，我们撰
写《静脉麻醉药》一书的设想和需求由此产生。
麻醉和ICU医师的责任是保障手术患者围术期安全，必须熟练使用静脉麻醉药物，了解其药代学和药
效学特点，正确选择药物，掌握适应证和禁忌证，精确计算药物剂量，掌握正确使用方法，使药物发
挥更好的疗效，并减少或避免不良反应和并发症。
鉴于上述情况，我们撰写《静脉麻醉药》一书，其目的是为广大麻醉和ICU医师提供静脉麻醉药的资
料，便于临床应用，为选好、用好静脉麻醉与镇静、镇痛药物，并取得最佳的治疗效果发挥作用。
《静脉麻醉药》是“当代麻醉药理学丛书’’的第二分册，全书共20章，较为系统地介绍了静脉麻醉
药的发展历史、作用机制、各种静脉麻醉药的药理学知识、用药技术、药物之间相互作用等方面的新
知识和新进展。
参加编写的有从事临床麻醉多年的专家，也有工作在临床麻醉第一线的中青年医师和副主任医师，所
有编者都具有硕士或博士学历。
历经一年多时间的辛勤编写，本书终于和读者见面了，我们感到无比欣慰，并殷切希望本书能为广大l
临床麻醉医生特别是工作在基层医院的麻醉医生全面深入地了解静脉麻醉药相关的理论和临床应用知
识提供有价值的参考。
虽然经过仔细校对和反复讨论，书中仍不免还有错误之处，恳请广大读者批评、指正。
最后，衷心感谢上海世界图书出版公司对本书出版和发行的大力支持，衷心感谢在全书的编写和审阅
工作中倾注了大量心血的教授和专家。
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内容概要

　　静脉麻醉药在临床麻醉中的应用已有半个多世纪，为外科手术创造了良好条件。
在我国，20世纪上半叶，全身麻醉主要靠乙醚吸入麻醉，70年代前应用喷妥钠和静脉滴注普鲁卡因，
可供选择的静脉麻醉药屈指可数。
    本书的目的是为广大麻醉和ICU医师提供静脉麻醉药的资料，便于临床应用，为选好、用好静脉麻
醉与镇静、镇痛药物，并取得最佳的治疗效果发挥作用。
 　　本书是“当代麻醉药理学丛书”的第二分册，全书共20章，较为系统地介绍了静脉麻醉药的发展
历史、作用机制、各种静脉麻醉药的药理学知识、用药技术、药物之间相互作用等方面的新知识和新
进展。
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章节摘录

第1章 静脉麻醉药发展简史近年来，静脉麻醉的研究与实践得到了极大发展。
随着麻醉技术的进展、时效更短、不良反应更少的静脉麻醉药的研发以及人们对麻醉药理学和人体病
理生理学知识理解的逐步加深，静脉麻醉质量得到不断提高。
现代麻醉学起源于19世纪早期，始于乙醚、氯仿和氧化亚氮吸人麻醉。
之后，静脉麻醉药也被用于全身麻醉，最初是水合氯醛，继而20世纪初期出现了巴比妥类、苯二氮*类
与人工合成的阿片类药物，直至近年出现的最新静脉麻醉药丙泊酚和瑞芬太尼。
20世纪早期，吸人麻醉领域发展很快，复杂的麻醉气体传输与监测系统如精密挥发罐和呼气末吸人麻
醉药浓度监测仪器不断涌现。
与之形成鲜明对比的是，直到近年来，大多数静脉麻醉药仍然是以公斤体重计算剂量的方法静脉滴注
，这种情形与1920-1940年间采用Schimmelbusch面罩实施吸入麻醉时相差无几。
但是，目前这种状况得到了极大改观。
在过去20多年里，对静脉麻醉药药代动力学和药效学的认识得到长足进步，这种进步促进了人们对药
物剂量-血药浓度-生物相浓度-效应之间关系的理解。
而这种认识的增加在计算机技术的辅助之下，对现代麻醉医生的临床实践产生了极大的影响。
以麻醉药理学知识为基础的计算机辅助控制系统和靶控输注设备的出现提高了麻醉医生的认识和静脉
麻醉药的可控性。
一、现代静脉麻醉的开端1628年，William Harvey公开发表了对血液循环的发现，从此开启了静脉治疗
的大门。
静脉麻醉的历史最早可以追溯到l656年，英国的Christopher Wren根据William Harvey的人体血液循环理
论首次尝试将酒、牛奶和鸦片等多种物质通过静脉输入动物体内。
当时采用的方法是用蟾蜍切开的膀胱装载这些物质，然后通过玻璃管将注射器连接到静脉。
William Harvey不仅是静脉输液之父，也可以算是临床营养和静脉麻醉的鼻祖。
l665年，Johann Sigmmund Elsholtz注射鸦片溶液试图进行静脉内麻醉镇痛。
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编辑推荐

《静脉麻醉药》为当代麻醉药理学丛书之一。
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