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前言

局部麻醉药简称局麻药，是指将药液注射在神经组织周围，在给药部位发挥可逆性神经传导阻断作用
的药物，现已广泛应用于麻醉和急、慢性疼痛治疗。
自1884年Koller首次把可卡因作为表面麻醉药应用于眼科手术，至今已有120余年的历史了。
目前，临床上常用的局麻药已有不下10余种之多，局麻药在临床麻醉中有不可替代的重要地位。
由于至今还没有一种完全理想的局麻药，人们还在不断地研究对局部组织或全身无毒性、起效快，且
能满足不同手术所需的麻醉时效和阻滞深度的新药。
近年来，局部麻醉在国内外都有了更广泛的应用，主要是由于：①局部麻醉的全身生理干扰少，更适
合于老年和危重病人；②局部麻醉给药方法的改进，例如神经定位技术和设备的应用，提高了局部麻
醉的质量和安全性；③药物的发展，如长效局麻药和低浓度吋能达到感觉和运动神经阻滞分离现象的
药物，更适用于手术后的镇痛，并为手术后病人在无痛条件下不能早期活动，促进康复和缩短住院时
间提供有利的条件；④短效局麻药为门诊手术提供了方便；⑤复合麻醉的广泛研究和应用也促进了局
麻药的应用，例如全麻复合部位麻醉，腰麻一硬膜外阻滞联合麻醉，多部位神经阻滞联合应用等。
局部麻醉药在临床麻醉和疼痛治疗中的地位越来越重要，但局麻药的药理作用较为特殊，不同局麻药
的作用也各有特点。
对局部组织尤其是神经组织的影响如何，局部应用后吸收、分布、代谢、排泄的影响因素有哪些，吸
收后的全身影响和毒副作用大小如何，在不同年龄和疾病状态下局麻药作用和副作用的变化如何，怎
样按药代动力学和药效动力学原理指导临床安全有效应用局麻药，都是十分重要的问题。
因此，迫切需要一本把局麻药的药理学与临床麻醉紧密结合，能在理论上和临床实践中指导帮助合理
用药的专业参考书。
《局部麻醉药》作为“当代麻醉药理学丛书”中的一本分册，全书共分为20章，较为系统地介绍了局
部麻醉药的发展历史、作用机理、局麻药在不同人群及不同部位麻醉方法中的应用等方面的基础知识
以及新理论和新进展。
本书的编写得到了全国麻醉学界众多专家和前辈的支持，终于和读者见面了，我们感到无比欣慰。
我们希望本书能为广大临床麻醉医师和疼痛治疗医师更全面深入地了解局部麻醉药相关的理论和临床
应用提供有价值的参考。
由于各章节内容具有相对独立性，可能部分内容从不同角度出发，不可避免地出现一些重复。
此外由于我们知识面的限制和经验的欠缺，书中难免可能有错误或不足之处，诚请广大读者批评、指
正。
最后，衷心感谢为本书出版和发行给予支持和帮助的机构和人员，衷心感谢在全书的编写和审阅工作
中倾注了大量心血的编者和专家。
李士通 庄心良2008年7月
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内容概要

　　近年来，局部麻醉在国内外都有了更广泛的应用，主要是南于：①局部麻醉的全身生理干扰少，
更适合于老年和危重病人；②局部麻醉给药方法的改进，例如神经定位技术和设备的应用，提高了局
部麻醉的质量和安全性；③药物的发展，如长效局麻药和低浓度时能达到感觉和运动神经阻滞分离现
象的药物，更适用于手术后的镇痛，并为手术后病人在无痛条件下能早期活动，促进康复和缩短住院
时间提供有利的条件；④短效局麻药为门诊手术提供了方便；⑤复合麻醉的广泛研究和应用也促进了
局麻药的应用，例如全麻复合部位麻醉，腰麻—硬膜外阻滞联合麻醉，多部位神经阻滞联合应用等。
　　局部麻醉药在临床麻醉和疼痛治疗中的地位越来越重要，但局麻药的药理作用较为特殊，不同局
麻药的作用也各有特点。
对局部组织尤其是神经组织的影响如何，局部应用后吸收、分布、代谢、排泄的影响因素有哪些，吸
收后的全身影响和毒副作用大小如何，在不同年龄和疾病状态下局麻药作用和副作用的变化如何，怎
样按药代动力学和药效动力学原理指导临床安全有效应用局麻药，都是十分重要的问题。
因此，迫切需要一本把局麻药的药理学与临床麻醉紧密结合，能在理论上和临床实践中指导帮助合理
用药的专业参考书。
　　《局部麻醉药》作为“当代麻醉药理学丛书”中的一本分册，全书共分为20章，较为系统地介绍
了局部麻醉药的发展历史、作用机理、局麻药在不同人群及不同部位麻醉方法中的应用等方面的基础
知识以及新理论和新进展。
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章节摘录

椎管内麻醉的并发症和不良反应有两类，一类是麻醉操作引起，如：穿刺和置管损伤组织血管和神经
；另一类是局麻药及其配伍用药所致的并发症和不良反应。
麻醉操作损伤局部组织，如损伤韧带、软组织或椎板骨膜，可引起局部疼痛或腰背痛；损伤硬膜外间
隙内血管，就有可能发生硬膜外血肿的危险，凝血功能障碍或应用抗凝药的患者发生率更高；损伤神
经或刺伤脊髓，可引起相应的神经症状或永久性神经损伤；刺破硬脊膜，脑脊液渗漏致硬膜外间隙可
引起头痛；脊髓部脑脊液压力降低可牵拉部分颅神经，如影响视觉等；椎管内麻醉感染可引起硬膜外
脓肿和脑脊膜炎。
本节讨论的重点是椎管内麻醉应用的局麻药及其配伍用药所致的并发症和不良反应，还包括椎管内麻
醉对生理功能的影响。
一、椎管内麻醉对生理功能的影响椎管内麻醉阻断了交感神经、感觉神经及运动神经，可以影响呼吸
与循环功能，其影响的大小与阻滞的范围和平面有关。
交感神经阻滞后血管扩张，回心血量减少，可以产生血压下降，阻滞平面达到阻滞心加速神经水平，
则心率减慢，并削弱心脏对血流动力学变化的代偿能力；阻滞平面达胸4以上，肋间神经阻滞影响通
气功能，阻滞平面愈高通气功能影响愈大，阻滞平面达膈神经水平，呼吸功能完全抑制；蛛网膜下腔
阻滞时，用药量过大，阻滞平面过高，即可引起循环和呼吸功能变化。
Auroy曾总结5个月内所做103.730例各类麻醉的并发症，发生心搏骤停的有32例，发生率为0.31％，其
中蛛网膜下腔阻滞40640例，发生心搏骤停26例。
过去曾认为椎管内阻滞后肝、肾血流量随着平均动脉压降低而减少，实验证明，椎管内麻醉阻滞了支
配肝肾的交感神经后，其肝、肾血管扩张，血管阻力降低，其血流量变化可以克服和减少平均动脉压
降低的影响。
此外，椎管内麻醉对子宫血流和胎盘的影响，实验和临床均证明妊娠增加子宫血管对局麻药的反应，
血管收缩使血管阻力增加，但椎管内麻醉后疼痛缓解及交感神经阻滞，反而使血管阻力降低。
药物分子量低于500道尔顿的药物均容易透过胎盘，而局麻药的分子量在234－288道尔顿之间，以单纯
扩散的方式透过胎盘，与蛋白结合的局麻药不能透过胎盘。
影响局麻药透过胎盘的因素除血流动力学因素外，还有胎盘的通透性及局麻药在母体血中游离浓度。
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编辑推荐

《局部麻醉药》由世界图书出版公司出版。
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