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内容概要

《人生历练:我在美国的奋斗之路》主要内容：宁俊达历经海外创业二十余载，当年怀揣三百美元闯美
国，挣得百万后，转向祖国内地及亚洲、非洲等地投资，如今已是坐拥亿万资产公司的总裁。
回首往事，作者以饱满的激情，生动的笔触，记述了他在美国的七年，从当记者开始，办报纸，开旅
馆，创办“中国厂长经理培训班”等等的奋斗经历，已经如何获得人生的“第一桶金”真实的创业历
程及传奇的人生之旅，展示了他所尊崇的正直相助的处世准则，以智慧与仁义相结合所走过的一条光
辉的成功之路。
是一本让人感动，给人启发，使人受益的智者之书。
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作者的话一，留美之前一块金牌的风波三块小金块的故事艰难而又让我心力交瘁的七天七夜二，在美
国谋生洛杉矶奇遇记《北美日报》求职记一张代价极大的照片纽约租房记丑陋的中国人纽约历险记《
美中经济导报》创办记布什总统为我做广告我是如何获得人生的“第一桶金”为纪念“冯玉祥将军诞
辰一百周年”出谋献策三，中国厂长经理培训班全美第一个“中国厂长经理培训班”发生在哥伦布城
的一点风浪亲眼看看美国“睡了一秒钟”的恶果一个存心整我但又帮了我忙的人四，中国与美国中国
餐馆在美国为了生活不怕子弹中国新移民的通病有志男儿志在四方结婚是去美国的捷径吗？
庸人街的枪声神州中医在美国美国警察让我吃饭中国画家在美国纽约唐人街的“七叔”五，留在记忆
里的音容笑貌六，异国风情附录：我与生爷王元辉将军的缘分
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