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内容概要

　　本书为刘若英的第一本诗文集。
此书在台湾出版后，颇受读者喜爱，被称为一本有着丰富的痛苦的快乐者的心灵档案。
坦白、纯粹、挚情⋯⋯刘若英在书中敞开心扉，用文字畅谈爱情，诠释幸福。
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作者简介

　　刘若英，1991年踏入演艺圈。
先后以《少女小渔》、《征婚启事》荣获亚太影展最佳女主角奖；以《美丽在唱歌》被评为1997第十
届东京影展影后；出演电视剧《人间四月天》颇获好评。
同时活跃于歌坛，兼具歌手与创作人身份，至今已发行《很爱很爱你》、《我等你》、《年华》等六
张个人专辑。
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