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内容概要

《祼祼的玫瑰》    一个安闲隐逸  住山清修的禅者    一个通达入世  坚持理想的行者    一个无师自通  凭
直觉赋诗填词的作者    一个绝对原创  而富于叛逆精神的歌者    一个想要用自己的真挚感染读者  用自
己的热诚拥抱世界的人�《坐忘》    你相信这是一个人练习书法第二天的作品吗？
没有什么诀窍，我只是放下过多的疑虑，信笔由心⋯⋯    生命就像书法有它自己的和谐韵律，我们只
需放下来自由我过多的分别与干扰，依循心的直觉，顺其自然，便可以达到安乐的彼岸。
一切不可思议的圆满，道 已为之预设，我们本是上帝手中的画笔，上帝唇边的长笛。
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作者简介

光磊：取其光明磊落之意，北京人，师学中医，笃信佛法十余年。
后毅然辞职，住山清修，几年间访师探友，精进不辍，终有所悟，如梦初醒，遂大笑入世，以清净心
看人间百态。
诗词歌赋，豁然开朗，所作禅诗，堪为一绝。
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编辑推荐

《裸露的野玫瑰·坐忘》：《裸露的玫瑰》——中国第一本现代神秘主义诗集《坐忘》——世界是缺
憾的，所以你要学会抽身而去，让你的心抽身而去，那样即使身处缺憾，心却住于完美。
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