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内容概要

2004年初在网络上有一篇文章《我的住院日记》被许多人转发，在不断转发中，它竟然红遍了两岸；
文章以第一人称语气描写自己因为在宿舍偷吃羊肉炉，不小心被烫伤“小弟弟”的住院经过；这位交
大研究生LogyDog用一种笑中带泪的笔法在网络上刊登他的悲惨遭遇，原本想用比较轻松的写法发发
牢骚，描述一下自己的烫伤经历，告诉同学、朋友；不料，作品一发表，却广受瞩目，电视新闻、报
纸、杂志，都前往采访报导。
许多人直接以“交大烤鸡”，或“烤鸡”称呼他，LogyDog不太喜欢这样的称呼，毕竟他不是因为烤
香肠才受伤的。
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作者简介

LogyDog，搞笑，是他的本性；装傻，是他的武器；痣疮，是他的秘密；而五十，则是他的智力。
简单讲，他是一个有理想，有抱负，也有痣疮的年轻人。
他这一生中最大的梦想，就是希望能拿座诺贝尔奖光宗耀祖，但除非诺贝尔有唬滥奖，否则他这辈子
应该都沾不到边。
 
　　LogyDog，1980年出生于彰化市，在家中排行老四，而老三是一条狗。
兴趣是游手好闲躺在床上发呆，曾经光瞪着天花板发呆就写下一篇裸奔记。
喜欢用奇特的角度看世界，常常藉由内心的矛盾和挣扎来寻找真理。
最喜欢的事物是小孩和狗，因为他们都同样有着天真无邪的眼神。
最讨厌的事物是抓狂的小孩和抓狂的狗，因为他们都会咬人。
 
　　在上大学以前，作者本是一个平凡清纯又害羞的小男生，但在经历大学生涯中的风雨交加的历练
后，他终于从一个清纯小男生，顺利地演化成一个神经病。
目前LogyDog依然在学校从事米虫业的发展，并期许自己有朝一日能够从一只名不见经传的小米虫，
蜕变成一个大饭桶。
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章节摘录

　　这是我这辈子最惨的一次经验，我甚至立誓今年不再吃羊肉炉了，但是没想到光住院就住到年底
。
希望大家都能平 平安安，以下是我整个受伤和住院的经过。
我透过日记的 方式将一个站在第一线的烫伤病患者在病院的艰辛经历以及 内心的感受用最写实的方
式和语气记录下来，希望看完后大家能以我为鉴，绝对不要再轻忽自己的健康了　　2003 12.7　　大
约晚上八九点左右我把早上买的羊肉炉快餐包加热完后,正想要好好看部电影顺便在这寒冷的夜里好好
沉浸在羊 肉炉的美味之中，只是我绝对没想到，我会沉浸的如此彻底.在加热完后，我将热腾腾的羊
肉锅搬到计算机屏幕前准备 好好享受一番，我用筷子在锅里翻搅了一阵，选出了一块 瘦肥适中，色
泽鲜润的羊肉块，于是我满怀着兴奋期待,就要吞下我的第一口牺牲品。
当时的我左手拿着锅子，右手夹着肉块，而就在肉块即将入口的一瞬间，我的左手因锅子把柄沾满油
，结果一不小心，整锅油噜噜的羊肉炉就这 样翻进了我大腿与大腿之间，没错，也就是俗称小鸡鸡的
所在地，胯下。
当时的我没有想太多，身体还是直觉地硬是将右手的肉块塞进嘴里，但是不到零点一秒的时间我就把
它从嘴里喷了出去，不愧是我精挑细选的肉块，在屏幕上弹了一下后又 打到我的头，。
　　“棍！
！
！
！
烫死我了啊～～～～”　　我在心里吶喊着，天啊这是什么状况，我这辈子还没有这么疼痛过，痛到
我完全没多余的心思花在嘴巴上的咒骂，我快速的把裤子连同内裤脱下来，在寝室跪了下来，身体还
不自主的在发抖“不能昏倒，要不然醒来时我小鸡鸡铁定七分熟了“ 于是我勉强撑着冰箱站起来，往
胯下一看，不看还好，看了之后我整个人都呆住了“这样可以上社会新闻了吧“ 我心里这样想 。
没错，我两边大腿内侧的皮全部脱落，但是小鸡鸡尤其严重，因为在包皮上很明显裂了一个十元硬币
大，而且是吃的很 深的伤口，而鸡鸡的其它部位则也几乎全部烫掉一层薄皮，看到这种状况，我二话
不说就拿起电风扇开始狂吹，这时我脑袋想着....怎么办，我还没用过耶?　　是的，我居然还在搞笑，
我娘的　　后来实在受不了了，一边拿着电风扇，一边在衣柜搜寻还有没有能穿的内裤，但是周末刚
好是内裤用完的日子，于是我 只好随便拿一件待洗的内裤，强忍着疼痛硬是穿上去，然后 很痛苦的
走去浴室冲冷水。
呼，真爽，但是冲着冲着，血水开始从伤口各处溢了出来，喔卖噶的！
！
！
于是冲了大概十分钟，我用内裤遮着鸡鸡，勉强再走回寝室，原本我是想直接打电 话给救护车，但脑
袋浮起了nctu版上有人问:　　“博爱有救护车，发生什么事?”之类的标题，然后接下来就会有人回 
“有人烫到小鸡鸡送医急救啦，哈哈”之类的文章。
　　于是我想也不想就将手机丢一边，改打寝电向豆豆和菜头求救。
　　“喂...豆豆...救命，我被烫伤了“　　“喂...菜头...我烫伤了啊~~~~“　　幸亏豆豆和菜头都在寝
室，在他们两个的帮助下我做了简单的处理，然后坐上出租车来到马偕医院。
之后在护士的指示下再度进到浴室内冲水等待包扎。
等我冲完水后，护士小姐指示我躺到病床上，现场有一对夫妇，一个男医生正在对他们做诊断。
然后还有两个小护士和一个年轻的女医生，此时我脸色发白，全身发抖，更惨的是我已经猜到谁要来
帮我看急诊了，是滴，就是那位女医生。
女医生缓缓走向我,于是我使出了传说中的绝招“先声夺人“　　“呃...不好意思，那个...可不可以请
男医生帮我看啊?“我满脸 不好意思，用满是水泡的手在后脑杓搔了搔说时迟，剎时快! 在我说完后，
那名女医生和另外两名原本看起来很忙碌的护士突然全部停格，然后呆呆的看着我。
接下来精彩的事情发生了，　　两位护士快速的靠到女医生的两旁，　　左护士:别担心别担心，别看
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她这样，她可是阅历丰富的医生喔 右护士:别害羞别害羞，别看她这样，人家可是两个孩子的妈喔　
　女医生:没问题没问题～～(呆呆的笑着，还一边挥着小手)　　我心里想着，你们练的还真熟啊，连
动作都搭配的天衣无缝。
不过我是烫伤不是脑震荡。
你这个样子是两个孩子的妈，骗我没烫过鸡鸡喔?但是很明显的我的“先声夺人“已经没有用，所以只
好乖乖躺下任两个孩子的妈摆布。
　　“喔，你吃牛肉面喔”　　“呃...是羊肉炉”　　“难怪，味道这么浓”　　“对啊，哈哈哈
哈.....”护士在旁搭着腔　　“............”　　在停止无聊的对话后，护士小姐把我的裤子和内裤剪掉，
医生则载好了手套准备帮我看诊，老实讲，我这辈子还没有被女生看过小鸡鸡，一次三个实在太刺激
了点，所以痛归痛，脸还是红了起来，于是我把头往后仰，一方面是伤口太可怕我不忍心再看下去，
一方面也是怕被人看到我满脸通红的样子。
”　　“喔，这有点严重喔”医生用在我的伤口上擦药于是接下来是一堆让我痛不欲生的上药和包扎
动作，我只知道在这个过程中，我不断的在发抖和抽搐，那种疼痛的感觉让我无法思考任何事情，自
从停止冲水后，我的脚就好象重新烧起来，现在上药的感觉更像是像是在伤口火上加油，而我的大腿
也开始抽筋了。
大约过了十分钟，上药和大腿的包扎都已完成，我好不容易可以稍微呼吸一下，结果医生马上抓起我
鸡鸡皮，很快速的用药布夹住整个小鸡鸡，我脑袋才刚想起鸡腿堡的样子，在一旁的护士已经先笑出
来了.....　　2003 12.8　　今天是我入院第一天，我住的是四人房的健保房，简单讲就是平民住的免钱
病房，我是第四个进到这个房间的，所以我的位置最没隐私，四人的置物柜全在我旁边，门也离我很
近，外面的动态和讲话的声音我大致上都听的到。
总之我并不是很满意这样的位置，尤其我的伤是特别需要隐私的。
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编辑推荐

LogyDog的新书《我的住院日记之羊肉炉不是故意的》除了网络上发表的前半段「住院日志」文章外
，还有未曾发表的后半段，以及院外篇、小鸡鸡变奏曲、斯梦波得 (small bird)成长日记。
在整个烫伤事件告一个段落之后，LogyDog觉得自己的烫伤其实算是幸运了，因为有些人是更大面积
的烫伤，甚至脸部烫伤⋯⋯他想提醒大家知道他的烫伤经验后，愿意对严重烫伤的人多付出一些爱心
和关心，并且请大家注意在寒冷的冬天里，不要再犯下和他一样让人一生难忘的失误！
一个台湾大学生在冬天里，不小心打翻了热羊肉炉，泼到了他“没有用过的小弟弟”上，在住院治疗
期间发生了一连串笑中带泪的故事。
此事件因为它的特殊性，曾上过台湾当地许多媒体的新闻，所以作者的治病过程被许多人所关注和询
问。
这对作者而言，实在是既尴尬又痛苦的。
后来，他通过日记的方式，将一个烫伤病患者在医院的经历及内心感受用最真实的方式和诙谐的语气
记录了下来，正是这种真实和真诚吸引了很多读者。
作者拿来戏谑的虽是性器官，但它侧重的是个人心理体会，是一种很健康的幽默。
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