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内容概要

　　★安意如品读诗词最新作品　　★带你领略隐藏在汉乐府诗词背后的故事　　★附参考书目　　
　　乐府是继《诗经》之后，古代民歌的又一次大汇集，语言通俗、贴近生活，刻画人物细致入微，
故事情节较为完整，是中国诗史五言诗体发展的一个重要阶段。
面对几千年前的文学宝藏，熟悉乎？
陌生乎？
时间犹如一面巨大的墙壁，阻挡了我们情感的交流，艰涩难懂的文字来自遥远的古代，精致珍贵却又
那么模糊遥远，在成堆枯燥无味的注释帮助下，终于可以把它翻译成现代的文字，可是那距离，似乎
未曾拉近一点点。
但是，在安意如细腻的文字中，乐府，已经不仅仅是乐府，她用猛虎轻嗅蔷薇的姿态，小心的将它们
从心中释放出来，描绘出一幕幕古典诗词背后唯美、动人的历史爱情画卷，引领读者倾听一段段经典
、震撼的浪漫往事。
　　从《人生若只如初见》、《当时只道是寻常》、《思无邪》直到这本《陌上花开缓缓归》，在安
意如的作品中，读者真真切切地感受到了古典与现代也是可以找到契合点的，几千年来什么都翻天覆
地的变了，但是只有人心的变化是缓慢的。
安意如不拘泥于对古典诗词字面的理解，也非传统意义上的简单赏析，而是一种风格独特、感情丰富
的散文随笔，结合宏观的历史环境和细腻真挚的人类情感，用现代的视角阐述了她独特的想法，当读
者用心去体会，去理解，去阅读的时候，顿时，有种跨越时代的心心相印之感。
　　安意如说：要去看隐藏在诗词后面的故事，要写一些真的情感、真的人，仔细描述出那些跨越历
史时空的真性情，不因人废文，亦不因文废人。
”正是在这个想法的支持下，她动笔写出了一系列古诗词赏析的文章。
 而《陌上花开缓缓归》，无疑是将会带给人们更多的感动和思考。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<陌上花开缓缓归>>

作者简介

　　安意如，女，1984年6月20日生，双子座，安徽宣城人。
02年毕业于安徽某职业院校财经系。
其后做过极短时间的文秘和会计，发现不喜欢，很快辞职，03年下半年偶然间上网，开始用网名如冰
恋枫混迹于新浪金庸客栈。
04年下半年开始接触剧本，并应书商之约写第一部长篇小说《要定你，言承旭》，青春校园题材，书
于05年6月由广西人民出版社出版。
05年的2月去北京参与一个动画剧本的创作，之后开始写第二本书《看张?爱玲画语》，散文集，书
于05年9月由云南美术出版社出版。
05年9月以后和北京弘文馆建立较长的合作关系，开始做现在的诗词评赏“漫漫古典情”系列，已经完
成《人生若只如初见》（古典诗词统赏），《当时只道是寻常》（纳兰词评）等。
喜欢旅行，变换不同的城市居住。
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书籍目录

自序·蔷薇记1.山有木兮有枝，心悦君兮君不知2.欢若见怜时，棺木为侬开3.悲歌可以当泣，远望可以
当归4.百年离别在高楼，一代容颜为君尽5.休夸此地分天下，只得徐妃半面妆6.曲中无别意，并是为相
思7.南风知我意，吹梦到西洲8.秋去春来双燕子，愿衔杨花窠里9.谢公东山三十春，傲然携妓出风尘10.
未知身死处，何能两相完11.郎艳独绝，世无其二12.章台柳，章台柳！
昔日青青今在否13.人世几回伤往事，山形依旧枕寒流14.流月将波去，潮水带星来15.花开花落不长久
，落红满地归寂中16.感君千金意，惭无倾城色17.乐府三行之饮马长城窟行18.罗带同心结未成，江头
潮已平19.想思一夜梅花发，忽到窗前疑是君20.始知结衣裳，不如结心肠21.还君明珠双泪垂，恨不相
逢未嫁时22.陌上花开，可缓缓归矣23.人生长恨水长东24.君若到时秋已半，西风门巷柳萧萧25.万人丛
中一握手，使我衣袖三年香26.浮生所欠止一死，尘世无由识九还27.世间安得双全法？
不负如来不负卿
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章节摘录

　　百年离别在高楼，一代容颜为君尽　　我以前只知道石崇是中国奢侈史上的巨擘，贪污腐败史上
指标性的人物。
以前看《晋书》总有点奇怪潘岳这种文才斐然的人怎么会和石崇关系不错，因为两个人实在有点不搭
轧。
就算潘岳要攀附权贵，也不必攀附到石崇，因为石崇以官而论，实在不大，不过一地方官尔，至多接
济点钱粮。
但潘帅哥以其“掷果盈车”的魅力，怎么也不至于混到穷的揭不开锅呀。
　　　　是我孤陋寡闻读书少，读乐府才晓得石崇也是创作型的才子一名。
乐府里将《 王明君》一曲归入他名下，《王明君》一曲，说的事很不新鲜，是汉元帝时的昭君出塞之
事。
“昭君”因触晋文帝司马昭之讳，晋人改“昭”为“明”字。
《唐书?乐志》载：“明君，汉曲也。
汉人怜其远嫁，为作此歌。
晋石崇姬绿珠善舞，以此曲教之，而自制新歌。
”可见此曲是石崇依汉曲所作之新辞。
系借古题咏古事之作。
我初见了惊了一跳，心想这个腐败大王竟然也能写得一首好诗，而且居然还有，“飞鸿不我顾，伫立
以屏营。
昔为匣中玉，今为粪土英。
朝华不足欢，甘与秋草屏。
传语后世人，远嫁难为情。
”这样婉转沉凉的好句子。
真是意料之外。
　　　　说实在的“传语后世人，远嫁难为情。
”这样的话若是出自绿珠口中我一点也不惊。
女人愿不愿包容女人且不论，起码能够懂得女人。
何况绿珠自己也是远嫁之人。
西晋太康中，石崇为交趾（今越南）采访使的时候，途经博白，惊慕绿珠的美貌，就用三斛明珠聘她
为妾，带回洛阳。
据说她的名字有两种来历：其一据《乐史、绿珠传》记载，绿珠本姓梁，岭南合浦人，俚族，俚人习
俗重珠，合浦特产珠，生男名珠儿，生女名珠娘，这可能是绿珠名的来历；又据《太平广记》载：“
博白山下有绿珠井，本安定梁氏，女貌非常，而眉尤异，绿彩而鲜明，舒则长，蹙则圆如珠，故名曰
绿珠。
　　　　古人形容容貌的文字动人也很费解，我们很容易想象出眉毛舒而长是什么样，但皱眉时圆如
珠就很不好理解了，估计和当时流行的眉型有关。
好眉之风大约从魏晋开始兴起，到唐时已是评判女子是否美貌的绝顶标准。
绿珠得天独厚，眉毛生得不同凡品，擅吹长笛，作“昭君舞”。
 石崇是个敛财致富能手，也是个穷奢极侈的浪子，但他同时也是一位能诗善赋文人，与绿珠同一爱好
。
难怪绿珠爱上他——女人通常拒绝不了这样志趣相合识情解意好坏兼备的男人。
　　　　一个贫家女，遇着一个富甲天下的男人。
他将她带回皇都，对她宠爱逾绝，为她在金谷园里盖了一座高楼“崇绮楼”以慰乡思——这一切的际
遇，简直是言情小说里的桥段，足以令女孩子心向往之。
然而设身处地的想一想，绿珠虽然生活在富贵不减王侯的金谷园，石崇对她也宠冠诸姬，应该也不大
快乐的起来。
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因为彼时金谷园中有一群同样年轻貌美的美眉虎视眈眈时刻等着取而代之，即使醒目也醒的胆战心惊
。
　　　一个异乡女子，所依仗的只是一个男人随时可能消失转移的爱。
她身在富贵丛中发出远嫁难为情的感慨，也是人之常情。
换作石崇，那真是将人下巴也惊掉了！
所以《王明君》很可能是石崇和绿珠共同完成的作品，亦可能是中国第一首以昭君为题材的歌舞。
　　　　梁绿珠和王昭君。
时代、背景、际遇，她们很不一样，然而有一点是相同的，她们都是美而性烈的人，如世之难寻美玉
不被刻意雕琢。
宁为玉碎不为瓦全。
王嫱不愿做宫禁里独守黄昏的女子。
宁可豁出一生去戈壁荒滩上博一博，也不要做一只囚在金丝笼里的鸟儿，寂寂终老。
昭君的故事，后人及野史都乐于对昭君盛装出宫以后，汉宫发生的事评东道西，却很少有人注意远嫁
异族他乡的无奈和苦楚，石崇写她入匈奴后一身两嫁寂寞堪怜，“子见凌辱，对之惭且惊。
杀身良不易，默默以苟生。
”情感上的把握是相当准确的，然而他不了解一个女子不屈服结局的烈性是促使出塞一切事件发生的
决定因素。
就像他不能预料绿珠会因为他的一句话而义无返顾地跃下高楼，以死明志。
　　　　《晋书》如此记述绿珠的结局：后赵王司马伦之乱，伦掌权，伦的亲信孙秀使人向石崇索绿
珠，崇尽出其婢妾数十人以示之，皆绝色，说随便挑，使者固要绿珠，石崇勃然说：“绿珠吾所爱者
！
不可得也。
”使者进出几次，索绿珠，不可得。
后来孙秀矫诏抓石崇，石崇正在饮酒作乐，甲士进来，石崇对绿珠说：“我今为尔得罪。
”绿珠泣曰：“当效死于观前。
”因而投楼而死。
　　　　石崇此人，重财轻义，任荆州刺史时常掠劫商民，滥杀无辜，在朝又投靠贾氏一族，实在不
是什么好胚子，他对绿珠，一开始也只是慕其美貌以物相易而已，其后才有一点真心实爱。
其实石崇为人张狂就算不因绿珠得罪孙秀，以后还可能得罪别的人，一样没善终。
然而多得绿珠的纵身一跃成就了他的一点美名，从此中国的爱情史也上有他一席之地。
　　　　圣灵以经书相告，爱可洗刷人世一切罪孽，不洁，无恶不可救赎。
石崇一生污秽，却因与绿珠相爱，相继赴死而清洁不少。
黛玉尝作《五美吟》，其中咏绿珠的一首道：瓦砾明珠一例抛，何曾石尉重娇娆。
缘顽福前生造，更有同归慰寂寥。
　　　　一代才女林黛玉认为，石崇为买绿珠，真珠十斛就像瓦砾一样抛下，怎能说他看重的是仅仅
是绿珠的妖娆之姿呢？
这都是前缘隆福前生定，所以更能同死相慰寂寥的人生。
石崇人不足道，但对待绿珠也算真，所以黛玉感叹他发现绿珠的眼力，相与之情。
黛玉是落寞的，咏绿珠其实是咏她自身的渴求，她希望有男子可以像石崇对待绿珠一样对待自己，而
她也一样有绿珠的单纯勇气去回报。
　　　　可惜，寂寞的叛逆的忠贞的黛玉，至死也不能和自己认为相于情深的男子共守。
她连死都是孤独一人。
　　　　书载绿珠亦能诗，才藻为石季伦所重，不仅颜色之美，所制《懊侬曲》甚可诵。
东粤女子能诗者，自绿珠始。
《懊侬歌》本是应石崇的酬唱，绿珠一方面怀念家乡，一方面难舍石崇，心情错综复杂，内心矛盾重
重，有苦难言。
所以经常唱《懊侬歌》，抒发心中烦恼。
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她所唱的《懊侬歌》诗云：“丝布涩难缝，令侬十指穿。
黄牛细犊车，游戏出孟津。
”这首诗因绿珠的特殊身份，更因表现出的深挚纯情、美妙幽婉的声调，被诩为南国明珠的“首唱诗
”，影响极大。
　　　　其实绿珠的《懊侬曲》在格律上并不完全押韵。
这点不严谨反而显出古乐府的活泼好处。
古乐府尤其是《清商曲辞》，并不完全拘泥于韵律。
在诗歌结构上，这首诗的前两句和后两句也缺乏有机的紧密联系，但全诗情辞恳切，格调委婉，又运
用了灵巧的形象思维，对后世的影响十分深远，有很多人竞相模仿。
晚唐著名诗人温庭筠的《懊侬曲》：“藕丝作线难胜针，蕊粉染黄那得深”明显袭用了绿珠的描写手
法。
明开国功臣刘伯温的《懊侬歌》是这样写的：“白鸦养雏时，夜夜啼达曙。
如何羽翼成？
各自东西去。
　　　　曲名《懊侬》。
懊侬，懊侬，听来仿佛有丝丝怨意。
绿珠却至死没有怨过任何人一句。
她留给后人宛如落花随风坠崖般的从容凄美。
这般无怨无悔，果敢节烈正是历代文人骚客对她赞颂不绝的原因。
　　　　绿珠死于公元300年。
600年后，杜牧来到石崇生活过的金谷园旧址，眼前物是人非，触目荒凉。
杜牧提笔写下了：繁华事散逐香尘，流水无情草木春。
日暮东风怨啼鸟，落花犹似坠楼人。
　　　　杜牧的心境是复杂的。
我想，他肯定是对绿珠有同情和肯定。
然而，在很大的程度上，杜牧叹息的对象是金谷园曾经的繁华。
所以，我们听到了杜牧对于曾经的繁华发出了由衷的惋惜：“繁华事散逐香尘，流水无情草木春。
”坠楼人是这样在杜牧的诗中出现的——落花犹似坠楼人。
绿珠的悲苦凄惨、无辜无奈都变成了杜牧笔下的落花，女人彻底化为了物，变成了后世男人悬想“繁
华”时的一个参照，成了男人观照历史时的一个微不足道的小概率事件。
　　　　杜牧的诗无意中透露了诗歌中情爱的秘密——女性的爱恨情仇已经被男人们遗忘。
他们的思维里只剩了“繁华”，能令他们感慨的也只剩了“繁华事散”，真正让他们拈笔为文的直接
因素则是“流水无情草木春”。
　　　　对于这一切不幸，反而是唐代末年著名诗僧贯休有深刻认识。
四大皆空、六根清净的一代高僧，写起绿珠来，竟有比俗世男子更缅邈透彻的情思。
他写道：风裁日染开仙囿,百花色死猩血谬。
今朝一朵坠阶前，应有看人怨孙秀。
　　　　这是贯休的咏茶花诗，他看到茶花“一朵坠阶前”，便联想到了绿珠坠楼，将绿珠与落花融
为一体，抒发了自己的惋惜之情，并表达了对“孙秀”残害“绿珠”的怨恨。
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编辑推荐

　　在历史中游历，有如行走在蔷薇园。
你可看到那些华美的诗句，一如正放的花般鲜艳，一如明日的花般凋零，或喜或悲，又要分辨那蔷薇
下的刺，不被历史的沧桑人世的坎坷所刺伤刺痛。
这本书注定要以史来绎情。
——安意如　　　　南北朝的历史光怪陆离，大一统之前的年代荒诞华美不可尽言。
那些简单的歌章，在历史的游历中一如绽放的花般鲜艳，一如明日的花般凋零，或喜或悲，本书注定
要以史来绎情。
　　用猛虎细嗅蔷薇的姿态，小心将它们从心中释放出来，描绘出一幕幕古典诗词背后唯美、动人的
历史爱情画卷，引领我们倾听一段段经典、震撼的浪漫往事。
　　让我们回到汉魏，两晋，六朝，盛唐。
去观望彼时的风月无限，向那些古人讨一些情爱暖暖身。
从《人生若只如初见》、《当时只道是寻常》、《思无邪》直到《陌上花开缓缓归》，只有在安意如
的叙述中，才真真切切地感受到了古典与现代也是可以找到契合点的。
　　几千年来什么都翻天覆地的变了，但是只有人心的变化是缓慢的。
她不拘泥于对古典诗词字面的理解，也非传统意义上的简单赏析，而是一种风格独特、感情丰富的散
文随笔，结合宏观的历史环境和细腻真挚的人类情感，用现代的视角阐述了独特的想法。
当用心去体会，去理解，去阅读的时候，相信会有种跨越时代的心心相印之感。
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