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内容概要

本书是一次对中国人婚姻状态的深度探访，讲述的是每一个人都必须面对的婚姻问题。
本书深刻剖析了三对夫妻的情感和他们各自在婚姻生活中所面临的问题，揭示了在婚姻契约下的夫妻
之间的三种背叛：心的背叛、身的背叛、身心的背叛。
通过一个普通家庭走向离婚的发展轨迹，放大了婚姻生活的不和谐、不宽容、不理性所带来的伤害与
疼痛，从而引发人们对婚姻的容忍、信任与责任的思考。
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    1952年12月生于山东，16岁当兵至济南军区某部海鸟，做过通迅员、卫生兵、业余宣传队队员。
1983年调至总政话剧团任编剧。
主要作品 小说《星期天的寻觅》、《牵手》《大校的女儿》、《不嫁则已》、《中国式离婚》、《新
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林小枫骑车下班，阵风吹来，将路人的谈话送进了她的耳朵：“⋯⋯我要是上了三十岁，我就不活了
⋯⋯”    林小枫禁不住扭脸看去。
    路人是孪生兄弟般的两个小警察，高个儿宽肩细腰，细腰上紧束的制式皮带令胸脯饱满鼓胀，透出
一股子骄气冲人的狂傲。
林小枫笑了笑，带着点过来人的宽容和讥诮。
她毫不怀疑说这话的那位的真诚；她同样毫不怀疑的是，除非天灾人祸，那位上了三十岁后会依然活
着。
    林小枫三十五岁了。
到这个岁数就会懂得，年龄的意义是相对的。
拿一个二十岁的文盲去同三十岁的IT精英比，那年龄的优势还能算优势吗?    孔子说，三十而立。
却没有说，怎么才算是“立”。
“立”与“立”又有不同。
    林小枫是中学的语文教师，丈夫宋建平是一家大医院的外科大夫，两个人月收人加起来六千左右，
有一套两室一厅的房子，双方父母都有退休金无须他们负担，一家三口隔三岔五下个小馆儿打个车不
成问题。
按说，按过去的标准说，按哪怕十年前的标准说，这都得算是一个富足的家庭了。
当年小平同志南巡时所说“奔小康”的小康，大约也不过如此。
但是，谁能料到中国会发展得这样快呢?新生的“知本家”如雨后春笋，住Townhouse，开宝马奔驰，
穿国际名牌，吃粗茶淡饭。
这些还不是主要的，仅仅是这些物质上的富有，还不足以服众。
改革开放刚开始时那些无甚文化的暴发户，不就常常被人讥讽为“穷得只剩下钱了”吗?但是，一俟中
国经济与世界经济接上了轨，走上了正轨的时候，暴发户立刻为知本家取代，那才是真正令人眼热心
跳的一群：有知识有文化有头脑有能力，在为中国经济做出巨大贡献的同时，迅速地富有了自己。
富得有理，富得全面，富得让你吃不着葡萄，也不敢说酸，只能仰望着那高高在上的葡萄架子，徒然
兴叹。
    林小枫本科毕业，宋建平硕士毕业。
就是说，都具有着成为知本家的基本要素。
但不知为什么，他们的进步水准，永远比时下的高水准要慢着两拍。
就那么两拍，不会更多，但似乎永远也难以赶上。
那状况很像网上所调侃的：到他们可以吃猪肉的时候，人家开始吃生猛海鲜；到他们可以吃生猛海鲜
的时候，人家开始吃糠咽菜。
要是他们压根儿就没有可能成为那优秀一群中的一员，倒也罢了，像街边的清洁工，像乡下的老农民
，他们肯定会安之若素心如止水；但当他们“有”而“不能”时，就不能不感到痛苦：你看人家
那Townhouse，睡的地方，吃的地方，休闲的地方，会客的地方，各是各的区域，各有各的功能，甚
至还有着什么日光浴桑拿室健身房家庭网吧。
相比之下，他们那家仿佛是一个历史的遗迹：两间房儿，儿子睡小间，两口子睡大间；厅小得只能当
过道，餐桌只好也进驻大间，会客不用说，也在大间，三合一；一家三口三辆车，儿子一辆三轮儿童
车，大人一人一辆自行车。
平时倒也罢了，放眼全中国还是骑自行车的多。
但是，如果因某种需要必须西装革履的时候，你怎么办，还骑自行车吗?上大街看看，再也找不出比穿
西装扎领带骑着自行车更傻的人了——打车都寒碜。
    林小枫把这一切都归到了宋建平的头上。
她对他非常地失望，越来越失望。
他不是没有能力，在学校时他的成绩就非常好，到医院后业务水平也是一流，英语尤其地出色，读外
文医学杂志的速度不亚于中文，曾有好几家外资私立医院想把他聘了去。
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但是他没有胆量。
没有胆量迈出那一步去：辞去公职，为了妻儿，背水一战，放手一搏。
他属于IQ高而EQ低的那种。
而据各种资料报道，一个人要想成功，EQ比IQ更重要。
    到家时宋建平还没有回来，普外科有急诊手术。
安排好儿子看动画片，林小枫拿上饭卡去了食堂。
他们家在医院的宿合大院，院儿里食堂、小卖部、幼儿园一应俱全。
食堂今天有鸭架卖，一块五一个，比外面便宜许多；鸭架炖汤，炖成奶白色后放点盐、鸡精，撒上点
切得细细的香菜，味道好极了。
    卖鸭架的橱窗前排出了一条蜿蜒的队，排在林小枫前面的是一个很老的老头儿，老得皮肤像一张薄
薄的皱纸，皱纸上布满了浅褐的斑，却依然排队买鸭架，喝鸭架汤，有滋有味地活着。
老头曾是这所医院的院长，哪一任的记不清了，只记得姓赵。
那年，那天，林小枫和宋建平结婚住进这个大院儿时遇到了他，宋建平向她介绍：赵院长。
等老头走过去后补充介绍：退了。
片刻后又补充说，差一点就当上工程院院士了。
口气里不无遗憾，也是惺惺相惜。
    轮到老院长了。
橱窗里那个脸蛋儿红喷喷的小姑娘麻利地夹起一只鸭架放塑料袋里递出，“一块五!”    老院长一手接
鸭架一手去刷卡，半路上又把刷卡的手收了回来，“不论大小都一块五?⋯⋯这恐怕不合理吧。
”    林小枫不由得看一眼老院长袋里的鸭架，是小得多了一点；当然小姑娘不是故意，她赶上哪个是
哪个，见老头不肯刷卡，就有点烦，“那您说怎么才叫合理?”    “用秤称。
”    “总共一块五的东西——”    “就是一毛五的东西，也应该物有所值。
”    “得了!不就是嫌给您的小了吗?要是给您一个大个儿的，您保准不说这话!”    “你、你、你——
你这个小姑娘怎么不讲道理?”    “什么叫讲道理?未必你的话就是道理?”    眼见着就吵起来了，林小
枫赶紧站出来对小姑娘道，“你刚来可能不认识，这是咱们的老院长——”    小姑娘斜眼看天，斜得
眼睛里几乎只剩下眼白。
那眼白是蓝色的，蓝晶晶的没有一点杂质。
只有年轻才可能会有这样的眼白。
“我对事不对人!”蓝眼白的小姑娘说。
    “那这个给我得了。
”林小枫拿出自己的卡去刷，“你另给老院长拿一个。
”    小姑娘没再说什么，如果老院长也不说什么，事情就会到此打住，但这时老人已不可能不说什么
，老人是有自尊心的——他拦住了林小枫那只刷卡的手。
“不行!这不是一个大小问题，这是一个原则问题!”    “这话说得倒有点道理，”小姑娘微微一笑，“
这的确是个原则问题。
跟您这么着说吧老师傅，我盯您不是一两天了，您见天打饭，别人用一个塑料袋，您得用两个；用餐
纸，您一拿一摞!您是免费的，食堂可是花钱的。
要是人人都像您似的占公家便宜，我们这个食堂，关门得了!”话说得又快又溜，小嘴叭叭的。
    廉洁了一辈子的老院长就是被这话给激怒了——若不廉洁他今天何苦为一个鸭架的大小多费这么多
口舌?    老人嘴唇哆嗦着，声音也哆嗦：“我，我⋯⋯占公家便宜?你，你说话得负责任!”    小姑娘不
等对方话音落地便一点头脆生生答道：“我说话很负责任!”    大概是因为嘴不跟趟，老人想借助手势
指责对方，无奈两手都有东西，只好连手中的鸭架一起举起——老了，加上生气，举着鸭架的胳膊颤
颤巍巍，也许是气力不足，忽然，手一松，鸭架和另一只手里的小铝锅一齐落地，发出咣的一声脆响
，紧接着，人就软软地瘫倒，倒地时脑袋在林小枫腿上蹭了一下，毛烘烘热呼呼的，林小枫下意识地
往后退了一步，没容她再想什么，身后已有两个人冲了上去实施抢救。
一位两手相叠熟练地为其做胸外按摩，另一位在病人上下口袋急促乱摸，摸出一个小药瓶倒出两片药
往其嘴里塞，老人牙关紧闭塞不进去，那人立刻果断放弃给药，对老人进行口对口人工呼吸⋯⋯    医
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院的救护车闻讯赶来，赶来时老人呼吸心跳已停止了。
几乎是同时，老人的老伴赶到。
看到共同生活了几十年、半小时前还跟她说话跟她笑的一个人就这么没了，老太太一声不响地晕了过
去，被一并抬上了车。
救护车呼啸着开走，围得里三圈外三圈的人慢慢散开，林小枫仍呆呆站在原处动弹不得。
平生第一次目睹一个人从生到死的瞬间，她受到了极大震骇。
生命的脆弱，死亡的迅疾，生死的无常、无界⋯⋯ P2-5     ⋯⋯
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编辑推荐

《中国式离婚》为当代婚恋小说指南，中国婚姻必读手册。
作者用细腻手笔阐述婚姻困惑而引发的社会思考。
本书是著名作家王海鸰继《牵手》后，再次深度剖析中国人婚姻的三种背叛，一个当代中国普通家庭
的离婚故事白描，一次中国人婚姻的深度探访。
展现中国人的婚姻现状；定格中国人的婚姻伤害；放大中国人的婚姻痛苦；体验中国人的婚姻“含泪
的微笑”。
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