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前言

　　这部小说我断断续续写了大约两年的时间，第一稿完成的时间是在二00五年的春节前后，二00六
年又断断续续修改了半年，从写作速度看，是够慢的了。
我经常能听到友人说某某作家一天能写一万多字，某某作家一个月左右就能写一本几十万字的长篇小
说，我从心里羡慕他们的创作才能。
我坦白地说，我的所有作品都不是一挥而就的，都是一遍又一遍改写出来的。
哪怕就是几千字的小东西也要改上几遍。
有的小说，改来改去，竟然跟第一稿面目全非了。
《自己埋单》就是这样，它已经远离我的创作初衷。
原始构思时的情节副线，现在成了主线，原来构想的次要人物，现在成了小说中的主要人物。
但小说现在所讲述的故事和书中所表现的内容、人物，我自己还是比较喜欢的，故事是我们身边的故
事，人是我们身边的人，大家都似曾相识，所以，读起来也就不陌生。
尽管这样，小说就是小说，小说是虚构的产物，读者朋友千万不要对号入座。
　　现在，有不少十几岁的少年写长篇小说，也有出版社为其提供出版的机会，于是，每年都有天才
的神童作家诞生，而且炒得还挺火。
说句心里话，我是不赞成少年写长篇小说的，我总觉得高质量的长篇小说应该产生在有丰厚的文学修
养和想象力同时又有丰富的人生阅历的作者或作家手里，最起码是产生在成年人的手里。
写小说需要生活体验，需要想象虚构，需要作家对生命的深刻认识，小孩子再聪明，再有文学天赋，
他们的人生经验和对世界的认识总是有一定的局限性的。
　　小说素材，基本上源于生活，即使是创作历史小说或者是科幻小说，其想象也离不开现实生活对
作家的思维影响。
　　进入二十世纪九十年代以后，生活给我们提供的色彩是越来越丰富越来越绚丽了，正是这些斑斓
多姿的色彩，丰富了人们的精神生活和物质生活，同时也给人们带来惶惑和不安。
比如说国企的改革，事业单位的改制，大家都知道这是大势所趋，但明天会是什么样子呢？
比如说民营企业的崛起，私人豪华轿车、私人别墅的出现，让大家目睹了享有资产一族的诞生，可这
些人是否也有阶级属性呢？
比如说大街小巷上的夜总会、洗浴中心、按摩院、足疗屋、练歌坊的涌现，确实是拉动了城市经济的
增长，也成全了一些下岗职工的就业，可是，随之而来的却是“小姐”阵营的异军突起，这些个花花
绿绿的东西是否有伤风败俗的嫌疑呢？
比如说人们在赞赏商场、超市物品极大丰富的同时，但同时也多了一份对假冒伪劣商品的担忧；比如
说防盗门越制越精，可是盗贼却越来越多；比如说我们的出租车在方便了大家出行的同时，可出租车
给城市交通带来了堵塞和环境污染；比如说我们的媒体天天在发布广告，可是，又有谁会相信广告语
言的真实性呢？
比如说我们的大街越来越宽，可是大街上的下水井盖却经常失踪；又比如说农民种地使用化肥、农药
、除草剂，劳动强度减轻了，丰收也有了保证，可是人们在呼唤绿色食品，等等，等等。
　　以上也可以说是题外话，但正是这些题外的东西激发我想写小说，我想把我的感觉，把我看到的
人工制造的色彩用拙笔描摹下来，同时，也想把我现在对人生的思考记录下来。
如果在读者那找到一份共鸣，那将是我最高兴的。
我知道，我的文学功底，肯定写不不出惊天动地的传世之作，但我希望我写的小说能够让人读下去，
而且有阅读快感，就足够了。
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内容概要

　　这是一部力求反映现代中年知识分子思想、情感及其生活形态的长篇小说。
　　小说主人公周子浩已近天命之年。
五十年的人生阅历不仅仅在他生命年轮上留下了深深的痕迹，更主要的是生活改造了他，而不是他改
造了生活。
为了生存和日常开销，他不得不为每月不足两千元的工资天天去上班，而且他每天还要忙于各种应酬
，比如说跟同学、朋友、同事一起喝酒、打牌、娱乐等⋯⋯女人使他的生活丰富多彩，女人给他留下
了诸多的记忆，女人也让他心不过来⋯⋯　　小说还生动地惟妙惟肖地描写了社会上一些形形色色的
人物，诸如编辑、教师、老板、白领、经理等等⋯⋯
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作者简介

　　王曦昌，吉林省怀德县人，祖籍山东莱阳。
一九七六年毕业于东北师范大学中文系。
中国作家协会会员。
当过农民，在乡、县机关当过差，在市、省群团部门供过职，从事编辑时间稍长一些，业余写小说，
出版的长篇小说有《满洲丐帮》（一九九二年时代文艺出版社出版，同李孚合著）、《紫色学历》（
一九九九年中国青年出版社出版）；出版的中短篇小说集有《情网上的血痕》、《村酒》、《红门》
，发表中篇小说《二八月传闻》、《荒唐都市》等多部。
此外在报刊发表短篇小说、散论、随笔等多篇。
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章节摘录

　　第一章　　一　　周子浩只要在办公室，他就会感觉到一天之中有两个时间电话铃响得最欢。
一个是上午的十一点多钟，一个是下午的四时左右。
这两个时间《时尚与文化》编辑部的两个办公室的串连电话响铃，保准谁也不去接，大家都知道那电
话十有八九是找周子浩的。
周子浩在春都市里朋友、老乡、同学、熟人很多，而这些亲朋好友相聚的时候，都希望有周子浩在场
，似乎大家永远都喜欢听他在酒桌上智慧而幽默的调侃，喜欢听他对人生过程的独特理解，喜欢听他
的没有任何修饰的原生态的实话实说，还喜欢听他张口就来的笑话和一些风趣的段子，更喜欢他喝酒
时豪气冲天干杯到底的关东汉子性格。
在朋友圈子里他的口碑最好，都说跟周子浩交往非常放松，一点都不累。
人活在世上，有一个好口碑是不容易的，都说“金杯，银杯，不如有一个好口碑”。
你有一个好的口碑，就说明你在社会上混得人气很旺。
周子浩跟朋友从来都不玩心眼儿，他的理由是大家在人群里混，哪一个尖也尖不到哪去，傻也傻不到
哪去，你玩心眼别人也能看出来，那就不好玩了，还不如实实在在的好。
朋友有了事情找他帮忙，只要是在他的能力范围之内，他总是赴汤蹈火，在所不辞。
他在单位，在社会上的人气一直很旺。
所以，每天的午饭或晚饭前，差不多总有人约他出去喝酒，就连周子浩的妻子高玉卓也经常抱怨他说
，假如老祖宗不留下吃早餐的习惯，恐怕他们夫妻在一年之中也吃不上几顿团圆饭了。
　　现在是下午四点十分，编辑部的电话响了起来。
周子浩放下手中的正在圈阅的稿子，急忙去接电话。
　　果然又是饭局。
是朋友登图子打来的。
登图子姓郝，名登图，是出版大楼一家文艺出版社的编辑。
在出版大楼，几乎没有人管他叫郝登图，都叫他登图子。
这个雅号也许与古代楚国大夫宋玉的《登徒子好色赋》中的“登徒子”有关，但究竟怎么叫起来的，
还有待于详细考证。
登图子的职业是图书编辑，但他的个人兴趣却是文学创作，他喜欢读小说，也喜欢写通俗小说，写故
事，他擅长编故事，近几年又专写电视连续剧文学剧本，而且小有收获，还真的投拍了一部，电视台
播放以后，社会反响还不错。
登图子比周子浩要小十几岁。
两个人虽说是从形象到性格都相差甚远，但两个人处得非常铁，他们两个似乎第一次见面就成了朋友
，并且都有相见恨晚的感觉，然后就是无话不谈，经常在一起喝酒，侃大山，聊人生，谈艺术，讲小
说，关注社会上的热点，但更多的是谈女人，女人是男人永恒的话题。
他们有时候也谈谈未来，侃侃天下的事情，比如地球和人类的前途之类的话题，比如环境污染，比如
越来越频繁的沙尘暴，比如第三次世界大战是否能够发生，未来战争的诱因是争夺淡水还是争夺石油
的问题以及未来战争的特点等等。
周子浩平时的应酬就不少，交上了登图子这个朋友，周子浩体验了酒吧、聊吧、侃吧、茶坊的感觉，
但最刺激的还是让他体验到了“泡妞”是什么滋味儿。
最近因为忙，他曾经拒绝了登图子的几次邀请，今天再拒绝就有点儿不好意思了，再说，这些天，日
子过得也太紧张，也该放松一下。
登图子说，人不应该成为生活的奴隶，而应该学会驾驭生活。
这话是有道理的。
　　登图子喜欢请女孩儿喝酒，但他不愿意一个人请女孩儿喝酒，他喜欢酒桌上有两个男人，然后再
有两个女孩儿，他说酒桌上两男两女才是最佳结构。
一男一女在一起喝酒有点太单调，也忽悠不起来，只有两男两女，相互调侃，连喝再忽悠的，才能喝
出品味，喝出境界，喝出情趣，喝出高潮。
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登图子说，最好的下酒菜就是妙趣横生的语言，假如在酒桌上不说点黄段子，再不来点儿调侃，那酒
就无法喝得畅快淋漓。
　　周子浩问登图子今天跟谁喝酒，登图子在电话里卖个关子，他说，今天是个大喜的日子，他任编
剧的一部二十集的电视连续剧封镜了，如果没有特殊情况马上就能开播了，此外，有一个他刚刚认识
的老靓老靓的靓妹子被他约了出来。
周子浩马上问那个女孩是谁？
登图子说天机不可泄露，见面就知道了。
登图子让周子浩自己再找一个女孩，地点就在瓦舍街上的太阳神音乐餐厅。
他说他喜欢那里的环境，高雅、整洁、舒缓，富有蓝色的情调，那里有最好的音乐相伴。
酒至半酣，身边再有靓女相陪，说不准会有灵感从遥远的天际飘来，到那时候，说不准又有杰作问世
。
　　登图子所说的“杰作”概念比较模糊。
有可能是艺术上的创意，也有可能是跟哪个女孩儿上床“云雨一番”。
登图子喜欢突发奇想，他对生活永远充满着一种无尽无休的乐趣和不着边际的追求，尤其对漂亮的女
孩子.他几乎是见一个喜欢一个，他说男人如果是不喜欢漂亮的女孩子，那么那个男人不是性功能有障
碍就是痴呆，要不就是脑袋进水了，或者是脑袋让门弓子抽了，或者是脑袋让驴给踢了。
他说一个男人最好的感觉应该是一只手搂着漂亮的女孩子，一只手端着盛满黄澄澄啤酒的酒杯。
　　放下登图子的电话，周子浩就琢磨着今天应该找谁去陪他喝酒，这件事情看起来很简单，实际上
是一件非常费脑筋的事儿。
要是在十几年前，你能被别人请去喝酒那是一种骄傲，一种满足，一种友情。
可现在变了，你能把人请出来喝酒，那说明你有本事，有面子，有人缘，有魅力。
因为大家都忙，而且都天天在喝、喝得腻啦。
于是，大家便变着法儿地拒绝他人的邀请。
人们在经历了过多的热闹之后，总喜欢寻找一份安静。
　　周子浩首先想到了麦小琪，麦小琪跟他是同事，又是他的部下，从个人感情来说，麦小琪对他是
非常友好的，而且还隐约潜藏着一点神秘的东西。
麦小琪虽说不能喝白酒，但喝起啤酒来可是豪爽一族，百战百胜。
麦小琪性格开朗、活泼，模样也长得标致、可爱，只是两个人在一个出版社工作，又是在一个编辑部
，他又是主编，带着她在饭店里喝酒，一旦被熟人撞见，又怕人说三道四。
周子浩又想到了社区报社的小孟，小孟人到是挺随和，友善，酒量也说得过去，只是长得色彩不那么
鲜亮夺目。
周子浩又想到了樱子，正在大学读博士，论品位，论资质，樱子都是出类拔萃的，只是樱子太清纯了
，她对社会上的事情知道得还太少，说心里话，他还真的不敢把樱子引见给登图子，登图子虽然是他
的好友，但他不想让登图子跟樱子接触，他怕登图子一旦认识了樱子便展开凌厉攻势。
登图子可不管他喜欢的女孩子是谁家的女儿，也不管是谁的朋友，只要他登图子喜欢，他就会马上发
起攻势，你还别说，在别人看来几乎没有可能的情况下，登图子几乎是频频得手，登图子的经验之谈
是现在的女孩子只要是能请出来跟你喝酒，那距离拥抱就没有多远了，如果两个人能练拥抱了，那距
离接吻就剩一步之遥了，如果两个人舌头跟舌头绞在一起了，那距离上床就剩下一巴掌远了。
跟女孩子交往的这关键的几步，有时候在第一次见面的第一个晚上一次性就解决了。
登图子说，跟女孩子玩感情，最好是出手要快，动作要猛，千万不要拖泥带水，婆婆妈妈的。
征服现在的女孩子最好是先攻身，后攻心。
　　一个又一个熟悉的女孩身影在周子浩的大脑屏幕上闪回，当他的“屏幕上”闪现宋木欣的名字时
，马上锁定。
对，今天就找她。
　　宋木欣在一家民营公司做营销工作。
周子浩是在开往北京的特快列车上认识她的。
说来也巧，那天晚上，周子浩在春都火车站候车大厅里发现了一个靓丽女孩儿，看样子也就是二十四
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五岁，但相貌很脱俗，又很潇洒，是属于那种气质很出色的女孩儿。
此类女孩儿不用包装就魅力四射。
周子浩在等检票的半个小时内，大约有二十几分钟的时间，目光全聚焦在她的身上。
他仔细欣赏着她头上漂染过微微泛红闪着光泽的披肩长发，一寸一寸地欣赏她那大理石般白皙细腻的
脖颈下那微微显露的乳沟，像品味雨花石一般品味她的裙摆下白玉般润泽光洁的小腿。
这个女孩子的漂亮着实让他心动。
想不到的是，待上了硬卧车厢后，那位迷人女孩儿正同他的铺位相对，而且又都是下铺。
周子浩经常出差，跟陌生女性搭话自有一套办法。
用不了几句话，他便同对面的女孩儿搭上了话，并且很快就知道了她姓宋，名木欣，也知道了她的工
作单位。
两个人闲聊了一会儿之后，竟然像老相识一样无话不谈，而且聊得相当开心，直聊到列车闭灯以后两
个人仍无倦意，不得不摸黑坐在一张铺上，窃窃私语。
那一夜，周子浩并没有睡实，对面铺上的美丽感动得他毫无倦意。
列车快到终点时，两个人交换了名片，并且说好一定找机会在一起喝几杯，两个人在北京站站前广场
分手时，周子浩感觉到了宋木欣白皙的小手又柔软又有温度。
他从宋木欣的眉目中感觉到了男女之间的那一份有了沟通后的信任和渴望。
　　周子浩找出宋木欣的名片，然后拨通了她的手机。
　　想不到，周子浩一开口，对方就听出了他的声音，并且亲切地叫了一声“浩哥”。
一声“浩哥”叫得周子浩心花怒放。
周子浩问她今天下班后是否有时间。
宋木欣说“有”。
周子浩又礼貌地问今天他想请她出来喝啤酒，可否给个面子。
宋木欣说浩哥怎么这么客气，你就说去哪儿，什么时间到，我就准时赴约就是了。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《自己埋单》主人公是位中年知识分子，在社会上混了个中等水平，但此时的他生活中发生了重
大危机，想展鸿图，却事业受挫；对他忠心耿耿的妻子也使他产生了审美疲劳；在情场上的游戏也遭
到了报应，等他悔悟之时，他的生活已遭到了重创。
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