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前言

　　风雪的女儿——代《无欲自芳菲》　　于泽的书就要出版了，她希望我能给写篇序言。
我知道女儿的心思，我更知道她在期待着什么。
可是看看这一大厚摞的书稿，看看已长成大人的女儿，似乎一切都变得那么扑朔迷离，那么遥不可及
。
难道这就是我亲手抚养大的女儿，这就是我女儿亲手书写的诗文？
⋯⋯面对这一切，连我这个一辈子都打笔墨官司的人，也踌躇得不知从何下笔了。
是因为女儿离得太近，骨肉亲情遮住了太多我躯体中涵容的成分，使我无法透视这个生命的自然体；
是她灵魂里积淀的能量太厚，使我难以度量这个精神的能动体。
　　啊！
大自然就是这么仁慈。
庚寅岁末一场豪雪，晶莹爽洁、流光闪烁，为我带来了纵横天地的灵气。
啊！
有了，原来于泽是风雪的女儿，是星空的女儿，是和平的女儿。
　　是啊，她用50年的时间，几近走过了人生60年的征程；她用半生的奋斗，全力追求着终生的价值
。
在她那柔弱的躯体中，凝结着坚强；在她那博大的胸怀中，积淀着宽广；在她那光鲜的外表下，记录
着悲怆。
她是一个用真情书写人生，用血肉凝结奋斗的女人；她是一个用圣洁笑待生命，用野性奔腾驰骋的女
人；她是一个用沧桑凝聚单纯，用忠诚铸就永恒的女人。
　　她是一个风雪的女儿。
于泽出生在东北，天寒地冻的气候和漫天飘洒的飞雪，从小就融入她的血脉中，形成了她那野性、纯
真、倔强、永不服输的性格，而这个性格一直伴随着她的整个生命历程。
　　小时候她就特别喜欢雪。
一下大雪，就喜欢堆雪人、打雪仗，直到把自己滚得满身是雪，像个雪人似的才肯作罢。
记得在上小学时，每年开家长会都得给她去领饭盒，因为一堆雪人，她就把饭盒埋在雪里面了，只有
等第二年春天雪化时，饭盒才能露出来，所以那时她总会因饭盒丢而挨训。
　　她在大雪中也是勇敢的。
每遇大雪纷飞的天气，我们就把她推出门外，让她一个六岁的孩子顶着“烟炮”去挤非常难坐的公交
车上学，可是她从来就没有退缩过，倒是爷爷、奶奶、姥姥、姥爷因为这事儿没少骂我们。
是家乡的暴风雪和凛冽的东北风，滋养了她从不向困难和艰险低头、永不退缩、永不倒退的性格。
记得一次在美国机场，我去问了一下登机口的事，她就和我说，“妈妈，无论什么事，都要尽量自己
想办法解决，只要有一点可能就不要张嘴去问别人。
”我在想，后来她在美国多年，遇到了人生的无数坎坷，她硬是凭着这样一股顽强不屈、九死不悔的
韧性和倔强挺过来了。
　　她在大雪中涵养了自己的野性思维。
当年她在美国美林证券公司事业蒸蒸日上、忙得不可开交时，却去训练形体、参加选美、培训语言。
她又要忙工作、又要忙家务带孩子、又要超前设计自己，其承担的重负是难以想象的，我心疼得几次
落泪，可是她却以超常的野性思维和胆气、锐气与勇气，无声地做着这一切。
这正是她能够不断地突破自己、超越自己，用与别人相同的时间做了与别人不同的事情，书写了一个
丰富多彩的人生的奥秘所在。
　　她是一个星空的女儿。
于泽从小就喜欢天空，尤其是那繁星闪烁的夜空。
仿佛天空的每颗星宿都与她似曾相识，自己也如同是天空的一颗星宿。
夜晚我带她出去散步时，她总会久久地仰望星空，数着天上那些她认识和不认识的星星，看着看着，
她就流泪了。
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我心里有些震惊，我知道她来到这个世界是有使命的。
于是，我给她买了不少天文学方面的书，她看得如痴如醉。
后来又增加了哲学、历史、艺术等方面的书，她的眼界就更宽了。
在课堂上，前后左右座的孩子们会用小脚踢她，希望她举手发言，同学们说她的发言像潭子那么深。
每逢弹钢琴时她就会和我说，妈妈我在音符里看到了许许多多的星星。
那一刻，我觉得女儿真的是宇宙的孩子，她将虚空万象、骤雨风雷的宇宙装入了自己的胸怀中，她已
将宇宙的无极能量转化为自身的无限能量，她已驰骋在她那无垠的思维宇宙中。
　　难怪于泽后来在美国美林证券公司做金融投资时，写出了《金融的哲学与艺术》一文。
她说：“金融在普通人的眼里，被看作是数字的游戏；在投机者的眼里，是不需要实业便可创，业的
手段；在商人的眼里，是自我资产保护的屏蔽；在经济学家的眼里，被看作是GDP增长的新亮点；而
在哲学家的眼里，被看作是高级的思维与艺术。
”　　她还将梵高1889年所作的《星夜》同变幻莫测的金融连结在一起。
她说：“站在画的近处观看，画上只有混乱的线条，无规律的用色和毫无章节的景物。
然而，退步远观，却见浑黄的月亮伴着微风，星斗放出燃烧的光彩，柏树舞动的黑色剪影，表达着天
空的韵律。
夜空闪烁的灵光映衬着山脚下沉睡的村庄，如此清晰醒目，而且景物处处淋漓尽致。
金融世界何尝不是如此：现代社会金融理念、金融产品、金融市场层出不穷，面对如此眼花缭乱的金
融世界，站在其中看其中，看到的只是一‘片混沌和迷茫，就像梵高创作中那些理也理不清的线条一
样。
想要能够在这复杂中抽象简单，抓住此刻金融市场的本质，在繁杂中找出金融市场的最大机遇，则需
要一些能够透过假象看本质的真功夫。
透过复杂现象抽象出金融市场的走向和趋势，是其哲理之美；透过眼花缭乱的景象看到金融运转的亮
点，是其艺术之美，也是金融神奇之所在。
”　　神奇变幻的星空，不但给了女儿哲理、艺术的想象之美，而且还使她在这玄幻的空间中找到了
天地相接、虚实相生的玄妙。
　　她是一个和平的女儿。
在她年轻的躯体中，充满了深深的爱，她可以为爱献出一切。
她坚信爱是和平的使者，爱比死亡更永恒。
她的爱充满了慈悲、仁厚、宽广、谦恭，她的爱包容着悲怆、圣洁、凄美、华贵。
她的爱浸透着滴血的真情，她的爱洒向了人间大地，她的爱写满了宇宙蓝天。
她不仅有对亲人友人的至爱与深爱，更有着对祖国和人类的赤子之爱，她用自己的热血和衷情把一个
硕大无比的“爱”字写满了忠诚——如日中天的忠诚。
　　她坚信爱比死亡更永恒。
在她的每篇作品里，都滴着带血的衷情。
她写给父亲生日的那篇散文，把一个女儿对父亲的深爱写得撕心裂肺，催人泪下。
她常对我说，“妈妈，我一生只为你做两件事：一是让你活着时没时间老，二是让你死了时快点死。
”我不大赞成中国的所谓孝道，但假如一定要套用中国这个所谓的孝道，那天下还能找到比于泽更有
孝道的女儿吗？
她爱自己的孩子，胜过爱自己的生命。
在美国最艰苦的几年生活中，为了孩子们的成长教育，她几乎完全忽略了自己的存在。
　　更难能可贵的是，她把对亲人和友人的至爱与深爱，提升到对祖国和人类的大爱与厚爱，希望通
过自己的努力，给世界带来美好的理想与梦想。
她说：“一个女人不仅要爱自己的孩子，更要爱天下的孩子。
我要经过自己的努力，把获取的收入奉献给天下受苦的孩子。
我不仅要做自己孩子的母亲，更要做天下孩子的母亲。
”这是多么包天容地的胸怀，这是多么绚烂无比的宇宙大化之爱啊！
因此，在她的诗文中常常激荡着这样的情怀。
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如她写的“浮云之上有浮云，蓝天之上有蓝天。
我的家不在东方，也不在西方，我的家在八方”等诗篇，展现了她的爱的无极与无限。
　　她还时刻关心着生养自己的祖国的发展。
她在50岁的时候，做了人生一次最艰难的选择，毅然放弃了她在美国优越、舒适的工作和生活条件，
甚至孩子，回到了祖国，实现了自己“传播中国金融腾飞声音”的梦想。
在这次选择中，她是沧桑的、是悲壮的、是一往无前的，对于一个50岁的女人来说，其实是实践了人
生的一场生死蜕变。
如今，她已开始了人生新的征程，她已轻快地走在推进人类和平事业发展的康庄大道上，她真正成为
了和平的女儿，世界友好的使者。
　　现在由于工作的需要，她更多地游走于各国领袖和使领馆等外事人员中间，她不断地将中国文化
和中国精神传播给世界，为世界各国与中国的和平友好搭桥，她真正成为了和平的女儿，世界友好的
使者。
　　众多关心于泽的领导、长辈、朋友，对她寄予了殷殷的关爱，对她的诗文也做了中肯的评价，我
就挂一漏万地给大家介绍一下于泽成长的一些轨迹，为大家能够更好地走近和了解她的作品尽绵薄之
力，以寄托一个母亲对女儿处女作降生时那种难以名状的喜悦与深情。
　　人类正在向着“膜”的世界迈进，祝愿我心爱的女儿化作“膜”的能量，邀游万古涵坤围！
　　闪烁吧，星辰！
　　幻化吧，宇宙！
　　是为序。
　　赵彬　　庚寅冬月于沈阳
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内容概要

　　一个无名女孩，从追逐华尔街之梦，美国之梦，金融媒体之梦，到归国到归国寻根的故事。
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作者简介

　　于泽，中国中央电视台国际频道新闻主播，是继曾子墨之后。
第二位勇敢地从华尔街投行走向中国荧屏的“金融”女孩。
书中讲诉了她的美国之梦，华尔街之梦，央视媒体之梦，以及每一次梦想成真背后的辛酸故事。
她，多次参与了美国百人会，博鳌论坛等国际性会议，竭力在为中国与世界的融合做着激情的努力。
人生唯一的恐惧是恐惧本身，人生唯一不变的现实是变化本身.在无畏中感受，在变化中升腾.在生命
的每一次辉煌与凋零后，体味无欲至美的芳菲！
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书籍目录

风雪的女儿
　——代《无欲自芳菲》序言
壮丽人生　何惧追求
　为生命的诞生而歌颂晚秋
　大眼睛背后的大情怀
　蜜罐里的叛逆
　扬起童年的智慧方舟
　倒是无情胜有情
　在“88度空间”追寻飞扬艺术的人生
　两次难忘的生死诀别
　一段布满阳光的记忆
　爱的代价
　与父亲相依为命的日子
　路漫漫，其修远兮
　与东方作别，鸿雁西飞
　千禧之年的美国命运
　东方灵性的西方涅槃
　遗梦香榭丽舍
　我的爱人，我的恩人
　献给我的女儿，我生命中的阳光
　⋯⋯
我自凌风
一点红尘
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章节摘录

　　扬起童年的智慧方舟——我的诺亚，我的母亲　　我的童年注定是与书香结缘的。
小时候流连时光最多的地方，不是游乐场而是书店。
我没有看过卡通片，也没有看过漫画书，倒是在我5岁时，母亲带我走进了她中国文学史的大学讲堂
。
坐在高高的大学礼堂坐椅上，听着王维的“空山新雨后⋯⋯”，我纯洁的心灵画卷上，开始布满了中
国山川河流田园般的诗情画意。
从那一刻起，我心中的天地万物开始变得玄妙而通情。
我与一丝空气，一片土壤，太阳的温度，泥土的芳香都结下了深深的情缘。
这种情缘是深扎于灵魂深处的，直至我后来在海外漂泊的十载，魂牵梦绕的仍是祖国的山川之灵，大
地之根。
母亲是大气磅礴的“东坡”式才女，经常在路上教我苏轼的《水调歌头》，李白的《将进酒》，等等
。
在我还未懂得诗中真意时，便模拟着母亲那铿锵有力的声音，吟诵着中国的千古风流了。
　　豪气固然令人为之震撼，而我却似乎更钟情于人间的悲欢离和，情愫极致之美。
由此注定了我该是一个一生为情而困的情种吧。
此后的几年内，我在母亲的引领下，初读了中国古代近代史，粗浅领略了佛禅道儒各派的哲学宗义，
地理、天文学也各有涉猎。
我的智慧方舟，在诺亚母亲的引领下，启动了。
我并不确定这方舟将驶向何方，但我深知，在冥冥中，我被赋予了一种时代的使命，而母亲是引领我
完成这一使命的使者。
就这样，美丽的诗情画意，涤荡着我的灵魂；历史的荡气回肠，天地的博大高远，人类的无尽思索，
启迪着我的智慧源泉。
在这错综复杂的滔滔人海中，我就在母亲为我搭建的这诺亚方舟里，平静而又激情澎湃地度过了我的
童年。
　　倒是无情胜有情　　我的父亲母亲出生在新中国初建的那个年代。
时代教会了他们忘却自我的发展机遇，背负上伟大的历史使命感和理想主义情结。
我说它伟大，是因为在后继的我的同时代和后来人的身上，现实社会的物欲横流致使自我意识、个人
价值的实现占据了意识形态的主导地位，而为理想、为国家的命运、人类的前途而甘愿自我牺牲的一
个时代的大情感，似乎画上了句号。
我的父亲母亲正是从那个纯情的时代走出的人们。
在他们的世界里，国家之情、民族之情胜于儿女亲情；教会儿女独立、自强、吃苦、拼搏，胜于带给
他们呵护靠山、安逸享乐。
母亲常对我说：“没有苦难，要给你制造些苦难，让你长大。
”看似无情，胜似有情；看似无爱，实是大爱。
我就是在父亲母亲的理想主义情结中，逐步领略到了亲情、友情和爱情这些可贵的情感。
而这些真正伟大的情感，不是以自我为中心的，而是要将自己融入一个时代的命运去感受的。
　　父亲母亲确实为我制造了些不必要的苦难，读书对于童年的我而言，似乎是件很容易的事。
不记得曾经吃力地读过书，而在学校里第一名却似乎也成为了惯例。
每每学校开家长会的时候，我感到父母是为我骄傲的。
不记得哪一年，考了个第二名，我很惭愧，胆颤心惊地告诉父母去开家长会。
那天我整整哭了一晚上，觉得辜负了父母的期望。
父亲说了一句话，从此成为了我毕生的座右铭：“我们是要有旗必夺的。
”好个有旗必夺，父亲的铮铮铁骨，刺入了我的骨髓里。
在此要真心地感谢父亲，此后的人生路上，我再也没有办法安逸于在“羊群”中的生活，而想做一头
狮子了。
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　　母亲待我更是有些非同寻常。
一次我发烧了（应该是8岁的时候），换了别人家的孩子可能早就有母亲陪在身旁问寒问暖了，可母
亲竟告诉我晚上自己去诊所打针，然后自己坐车回家。
病中的我，其实把这当成了一种挑战，很欣然地完成了任务，并期待着下一次挑战的来临。
现在想来，对待一个8岁的孩子，这似乎是有些不仁的。
如果这种挑战不算大，何不挑战生命一次呢？
我9岁那年的盛夏，母亲神秘地把我带到游泳馆。
想到能像鱼儿一样在水中自由穿梭，我心中有着难以自抑的激动。
母亲便是我的游泳教练，但她可不是普通的教练，她是从不会游泳，平生也从未下过水的。
当时的我，并不知道内情。
母亲站在游泳池边告诉我：“你跳下去，吃两口水，就会游了。
”我跳了下去，不记得吃了多少口水。
别人不会游泳，都有一个救生圈，而母亲是不许我用的。
她说：“有个依赖，你就永远不会自己游。
”母亲坐在池边，一直守候着我。
按照母亲教授的“猛扎法”，有一天我终于在水中漂起来了，有一天我终于可以游到对岸了，有一天
我终于鼓起勇气从跳台上跳入水中了。
一个不会游泳的母亲竟教会了我懂得游泳，一个看似无情的母亲竟教会了我生命中所有的挑战，靠自
我的勇气和智慧，都是可以战胜的。
二十年后，在美国自家的游泳池里，我竟真正成为了母亲的游泳教练。
在几番悉心教授母亲呼气吸气、手姿脚姿的技巧后，发现母亲仍然无法学会在水中漂浮。
一笑之下，我告诉母亲：“跳下去，吃两口水，你就会了。
”想来有趣，在面临人生挑战时，知识有时却不及勇气来得珍贵。
　　这些及此后很多有意无意中的苦难，自然锻造了我刚毅的性格，也在这种苦爱中，我淡化了一份
呵护糜多的母爱，却赢得了一位启迪我灵魂的恩师。
我和母亲的命运从此便抛开小爱，在大爱中生死相系了。
 　　⋯⋯

Page 9



第一图书网, tushu007.com
<<无欲自芳菲>>

媒体关注与评论

　　这本散文诗歌生动地记录了于泽丰富和感性的生活碎片，从发奋自强，海外留学，到顶尖投行，
到央视主播，是一段充满激情和理想的历史。
　　——张亚勤 微软公司全球资深副总裁 微软（中国）有限公司董事长　　　　于泽的诗亲切而真
挚，流畅更富有文采。
她的诗如清风，似山泉，这样的温馨和清澈，会让你不由自主地喜欢它。
　　——汪国真 著名诗人　　　　一个年轻的海归，一个八年的学投行，一个三十岁的美女，竞舞文
弄墨，写起中国古典诗词，对她，时她的诗词，我要表示敬意！
　　——黄方毅 全国政协委员　　　　这是一个不可思议的年轻女人的不可思议的故事。
她既有着伟大的梦想，又敢于坚定地追求。
她的人生是当代中国的一个缩影：走出一个落后封闭的小社会，怀揣一个大世界，并不断地为成功而
奋斗。
　　——芮捷锐 前澳大利亚驻华大使
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