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内容概要

模特表演作为一种现代商业手段和文化活动已经日益为广大群众喜闻乐见。
一些院校相继开办了模特专业，许多企业和文化团体也组织了专职和兼职的表演队，但由于训练模仿
性较强，后劲不足，所以组织出版一本《模特表演教程》以满足模特培训及教学的需要。
本书分18节，通过服装表演的发展向广大读者展示了模特表演的启蒙期、成熟期以及在当代装饰文化
背景下模特表演的性质、内容、风格和模特的生理条件、文化修养、美容化妆、保养等，同时就模特
的职能、公关活动、市场行为等进行了阐述。
    本书既可作为培养职业模特的教材，也可供广大企、事业职员选修，以提高其自身的素质。
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作者简介

吕国琼，女，1945年生，国家一级模特表演编导，中国国际广告公司艺术总监、东方霓裳艺术表演团
团长兼艺术指导。
13岁开始学习舞蹈专业，80年代初开始探索模特表演艺术，是中国在这个领域中的开拓者之一。
她培养的许多模特在国内外大赛中获奖被誉为中国“模特之母”。
她独辟蹊
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 （三）头发梳理  （四）基本发型  （五）发式变体  （六）发饰物九、模特的基本服装理论概念  （一
）服装美的本质  （二）服装的人本性  （三）服装的典型性  （四）“大服装”意识  （五）着装五要
素  （六）流行意识  （七）名牌意识十、模特的服装艺术知识  （一）服装主题  （二）服装的形式美
要素  （三）服装的艺术结构原则  （四）对表演服装的理解十一、服装表演的条件  （一）表演场地  
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训练  （三）基本台步  （四）基本的转体方法  （五）基本手型与手位  （六）基本脚位  （七）基本造
型  （八）表情十五、服装表演的主要风格  （一）都市风格  （二）职业风格  （三）田园风格  （四）
民俗风格  （五）嬉皮风格  （六）抽象风格  （七）梦幻风格  （八）古典风格  （九）中国特色十六、
模特的公关活动  （一）模特公关活动的意义  （二）媒体的作用  （三）语言修养  （四）公关技能十
七、模特的市场行为  （一）服装表演市场  （二）模特表演代理  （三）模特的“自我推销”  （四）
模特的收支  （五）模特的经营活动十八、模特职业的泛化  （一）模特职业泛化的必然性  （二）影视
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