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内容概要

父母能帮助孩子最成熟、最有效的方法，就是自孩子一出生就给他一个有关爱、接纳与支持的家庭关
系。
不是令人喘不过气来的环境，而是一个温暖的摇篮。
虽然孩子不必帮助就可以发展一些伸手拿东西的基本技能，但父母可以鼓励他乐于学习新的技巧。
    孩子会在早期学习中发现乐趣，此时应帮助孩子建立自信，这对其终生都有很大的帮助，能帮助他
发现自身的能力及兴趣。
在正确的时机给予孩子正确的引导，会给孩子更多的向信；要知道.孩子早期的学习乐趣和自信非常重
要，是孩子发现未知而积极进取的动力。
    假如你能以鼓励的方式，加强孩子的创造能力，这会使他更能充分发挥与生俱来的天赋。
虽然对聪明活泼的孩子来说，心智上的发展始于家庭，但必须由老师持续进行。
帮助聪明孩子的教育方式之所以受到重视，是因为无论在家或学校，都能对所有的孩子产生效果。
在学校，聪明的孩子被鼓励会带动其他学生都进步，当教学产生了新火花，所有学生都会感觉到自身
的重要性及价值。
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章节摘录

第七章 孩子的交友能力用孩子能接受的方式说话孩子到了3岁以后，类似2岁至3岁阶段的“反抗”或
强烈情绪的变化等情况，譬如号啕大哭或动不动就发脾气的情形已经逐渐减少。
当然，对于自发性顺利发展的孩子而言，如果自己所要进行的计划遭到干涉或阻挠时，还会有生气的
情形。
换句话说，对于妈妈的干涉不愿乖乖就范的孩子，可以说就是自发性顺利发展的“好孩子”。
而这个好孩子虽然会生气，但是却不至于乱发脾气。
即使孩子极力想要施行自己的计划，但是如果能够平心静气地向孩子说明，孩子往往也能理解爸妈的
苦心。
不过，说明的时候，记住要使用孩子容易了解的词组。
身为爸爸妈妈，经常会使用过多的难懂词组，平常和孩子相处越少的爸妈，也越有这种倾向，结果使
得孩子听不懂爸妈的意思，由于未能理解，便又惹来爸妈的一顿责骂。
孩子过了3岁以后，如果有事叮咛孩子的话，听从的态度也越来越多。
譬如把玩具弄了一地之后，如果妈妈提醒孩子“要把玩具收起来哟！
”通常都会开始做收拾的动作。
不过，收到一半的时候，可能又会开始玩了起来，又把整理的事丢在一边。
此时，请妈妈不要说些“不要玩了，快点收！
”等等的话来责骂孩子，而应抱着包容的心胸一起帮忙收拾。
要避免使用“自己弄乱的就自己收！
”等小心眼的话。
因为如果妈妈心胸狭小的话，孩子以后同样难以拥有开阔的心胸。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<望子成龙不求人>>

编辑推荐

就像其他的世态工作者一样，父母也需要指导及练习，训练他们的敏感度及技巧。
《望子成龙不求人》，就是用以帮助父母们的。
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