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内容概要

21世纪是知识经济的时代，也必然是全脑时代，人类的智慧也必然成为财富和社会的动力。
而生在这样的社会环境中，唯有懂得快脑学习的人，才能确定掌握制胜关键，而人生的成功与否也就
决定于此。

    当然人生不可能没有问题，但有智慧相伴的人生，却可使问题终结，使我们从人生的谷底走出，攀
登到人生的峰顶。
当我们希冀能够具有与经历相映衬的智慧之时，也许那时我们又推动了历史的车轮。
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焦点篇 快脑：脑力大革命 1.解读脑力黑盒子 2.脑力与成功 3.成功者具有哪些快脑的特质智慧篇 智慧的
力量是无穷大的 1.寻找成功的智慧 2.站在巨人的肩膀上瞭望远方 3.快脑智慧奠定人成功的基础 4.智慧
之路在于独辟蹊径 5.逻辑思维打开智慧的死结 6.逆向思维能够柳暗花明 7.洞察力能穿察未知的迷雾 8.
别人是我们自己的一面镜子 9.智慧能改变命运和时代 10.莫学鹦鹉人云亦云 11.从众心理是平庸的平台
12.建造一座人生的水晶大教堂 13.雷池是人生智慧的检验场 14.求新求变才能引导潮流 15.自制自控也就
双赢了局势 16.智慧有助于艺术的升华 17.藏在漩涡里的奥秘 18.让大自然说出真相 19.再现3700年前的血
腥 20.1美元的贷款与马铃薯的保卫 21.拯救滞留月球的宇航员 22.丑小鸭如何变成天鹅 23.梦也能产生智
慧 24.原始人的脚印为什么比现代人大 25.打开古树濒临灭绝的密码 26.烈火考验的创新方法篇 快脑成功
是有章可循的 1.从脑中洗掉因循守旧 2.不善思考取舍难 3.重新选择另外一条路 4.善于更改自己已有预
见 5.顺应自己的天性，发展自己的人生 6.用脑要在奇字上下功夫 ⋯⋯自我篇 自我管理帮助我们走向成
功修炼篇 快脑是可以修炼而成的
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