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内容概要

人立于世，必得在社会上行走，少不了要和人打交道。
有的人能左右逢源、游刃有余，取得事业和生活的双丰收；有的人却磕磕绊绊、四处碰壁，事业和生
活对他们而言，则是晦涩和黯淡的。
如此说来，人生确实是一门需要用心体验、用心实践的艺术。
   本书从做人、办事、交友、谈话、沟通、处世六个方面讲述了人生的大体法则和处世方略，概言之
那就是：做人要外圆内方、办事要刚柔相济、交友要有所选择、说话要恰到好处、沟通要讲究技巧、
处世要乐观豁达。
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做人要外圆内方“方”为做人之本  正直的人有一定之规  真诚待人，光明坦荡  恪守信义，始立天地  
勿以恶小而为之  君子慎独  有所为，有所不为  心底无私天地宽  培养认真的做人态度“圆”乃立世之
道  聪明外露不知智慧深藏  晓以变通，不做“腐儒”  能屈能伸才是大丈夫  以低姿态出现在人们面前  
小心避开口舌“雷区”  宽以待人，有容乃大  不去争面子，才会有面子  敬君子，畏小人  不要无端树
敌  成熟不等于世故办事要刚柔相济刚与柔  该柔则柔，该刚则刚  会闹的孩子不给糖吃  仗义执言不避
难  小人得势，绝不姑息迁就  世道逶迤，过直易折  不因弱而怯，不因强而刚  妥协不是软弱  “红脸”
“白脸”都会唱  要尊严，也要“人缘”  顺热而为，善用技巧交友要有所选择说话要恰到好处沟通要
讲究技巧处世要乐观豁达
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