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内容概要

现在，社会知识的更新速度非常快，任何理论与技能都是要不断完善与改进的。
作为一名员工，只有不断地追求优秀与卓越，才能在职场中逐步发展自己、提升自己、完善自己。
    本书针对员工在职场中遇到的方方面面的问题，结合一些小测试与生动的案例，提出了有效、实际
的解决办法，希望能给千千万万在职场中打拼的人以启示。
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作者简介

林少波，福建东山人，主要从事经济管理、职场培训与人生励志等方面的工作与研究，曾服务于国内
某管理咨询公司，现任某培训机构顾问。

    主要作品有《最佳员工生存手册》、《世界500强给员工的6堂培训课》、《决战在销售之前》、《
靠自己成功》、《不朽的人生道理》、《我
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尽快地进入工作状戊态上培主中机构进行专业培训找个“师傅”带着入门开口叫对人掌握一些基本的
工作技能懂得自我激励很必要做好本职工作为“心”还是为“薪”而留保持自信没人为你的坏情绪“
埋单”经常给自己减压不断地追求优秀与卓越SHOW出你自己轻松搞定上司就这样征服同事行走于办
公室政治的丛林中木秀于林，风催不例休闲一下生活好心态才能不断进取学无止境做一职场常青树参
考文献
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编辑推荐

　　年度超人气的员工励志书，你不可不知的职场零规则。
摆脱所谓“大师”高高在上的理论说教，打造最适合上班族自己的本土职业精神。
　　尽快地地进入工作状态——为了顺利度过这段“磨合期”，以图日后有更大的发展和晋升机会，
你应采取积极的态度，让自己尽快地进入工作状态。
　　懂得自我激励很必要——不要为了一点点失败和挫折而伤心气馁，你就是你，谁出无法替代，只
要做好了自己，其实也就是做好了一切。
　　不断地追求优秀与卓越——优秀的员工从来不以完成任务的心态对待工作，而是以追求卓越，做
到最好的标准来要求自己。
　　木秀于林，风摧不倒——作为一名员工，你应该知道如何做一棵职场常青树，在裁人风潮中稳坐
钓鱼台。
　　最实用的员工提升读本；最有效职场成功法则；基于中国文化背景；培养本土职业精神。
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