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内容概要

生活中不能缺少幽默，现代人需要幽默，就如同鱼需要水，树木需要阳光。
那么，怎样才能学会幽默？
怎样才能培养幽默感呢？
 　　本书从幽默口才的基础知识出发，全面探讨了幽默的基本方法和技巧，集知识性、实用性和趣味
性为一体，相信读者能够从本书提供的方法和故事中得到启迪，培养出你的幽默感，使你心情愉快、
笑口常开。
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