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前言

　　清代名臣曾国藩，历来是一位有争议的人物。
以笔者之管见，无论如何评价他，也抹不掉他平生的二重性：一者，他是镇压太平天国运动的“刽子
手”，追剿捻军的“清廷走狗”。
说他是“刽子手”，不是说他生性就爱杀人，而是他的忠君报恩思想使然。
正如他给其弟的信中所说：“吾辈日以杀人为事，可为寒心。
”但在另信中却又说：“余食禄有年，受国恩厚，自当尽心竭力办军务，一息尚存，此志不懈。
”二者，身处腐朽没落晚清时代的曾国藩，为挽救清朝的灭亡，他躬行儒家修身、齐家、治国、平天
下之道。
他那“予自三十岁以来，即以做官发财为可耻，以宦囊
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内容概要

曾国藩在近代史上的功过，历来评说不一。
但对其家书，几乎为各界称许。
曾国藩依照立德、立功、立言的做人标准，修身、齐家、治国、平天下都是所建树。
他的家书对后人自我修养、进行家教都具有学习和研究的价值。
曾家五代皆有英才闻世，具有其严格的家风传承分不开的。
    本书精选了曾国藩家书中最最代表性的128篇，注释精确有据，译文通俗易懂，能使读者准确地领悟
其思想内涵。
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书籍目录

第一章  修身养性  1.禀父母  男在京一切谨慎，家中尽可放心  2.致诸弟  勿谓家有官，已能文，而侮人
傲人  3.致澄植季弟  不贪财，不失信，不自是，人皆敬重  4.致诸弟  官宦之家，能庆延一二代者鲜矣  5.
吾在外有权势，家中最易流于骄佚  6.将自家笃实本质，还我真面  7.致九弟  做人不可长傲多言，待人
不可讥讽蛮很  8.致九弟  成就性功事功，不外敬怒二字  9.致沅季弟  刚非暴虐，强矫而已；柔非卑弱，
谦退而已  10.致澄弟  地师方术不近情理之言，决不必信  11.致沅弟  古人称立德立功立言为“三不朽” 
12.吾平生吃四大堑，不敢自词*在本领  13.致澄沅弟  望两弟以勤俭自持，以忠怒教子第二章  健体养生 
1.禀父亲  优游涵养，谨守保身之道  2.禀父母  南人体虚者，入京多患协气疼痛  3.致澄植季弟  祖大人体
本好，因服补药太多而病  4.致九弟  胸多抑郁，怨天尤人，肝肾交受其害  5.致澄沅弟  学射最足保养，
起早是长寿金丹  6.致沅弟  病以自养自医为主，不靠药力挽救  7.致澄沅弟  失眠之症，总因用心太过，
肝家受伤  8.致澄弟  愿弟将五种养生之法立志行之第三章  敬老治家  1.禀父母  借钱四十千，付至用家
用  2.禀祖父母  祖父母寿具必须年年加漆  ⋯⋯第四章  友悌劝学第五章  从政治国第六章  练团治军第七
章  处世交友第八章  训示儿女
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章节摘录

　　【原文】　　澄侯、子植、季洪三弟左右：　　六弟在国子监考课①，各位堂官颇加青眼②。
上次蔡司业③课古学，经文一篇、经解一篇、赋一篇、诗一篇，六弟取第一，奖励甚重：帖一套、佳
墨八条。
　　大女儿与袁家订姻，已于八月初六日写庚书过礼。
郭筠仙为媒，即须出都，后年始能复来，故趁其在京时，先行纳采④。
袁家过礼来：真金簪一、真金耳环一对、镀金手镯二、镀金戒指二、红绿湖绉各三丈、金花一对。
我家回礼：袍褂料一套、靴一、帽一、朝珠一、补子一、扇插一、笔插一，又女婿见面仪六两。
　　陈家姻事，前接四弟信，知家中堂上大人
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媒体关注与评论

　　曾文正者，岂惟近代，盖有史以来不——睹之大人也已：岂惟我国，抑全世界不二一睹之大人也
已。
⋯⋯其立德、立功、立言，三并不朽，所成就震古烁今，而莫与京者。
　　——梁启超　　曾、胡两公，中兴名臣中诤皎者也，其人其事，距今仅半世纪，造型不一迈，口
碑犹存，景仰想像，尚属匪难。
　　——蔡锷　　曾国藩、左宗棠者起自布衣书生，而能摧陷大敌，人奉其宗，其是无非足论，观其
风度，无黍于英雄，其民又乐为之致死。
　　——宋教仁　　誉之则为圣相，谳之则为一兀凶：命以英雄诚不虚，斥以民贼亦虽孝子贤孙百世
不能改也。
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编辑推荐

　　曾国藩（1811--1872年）是中国历史上最有影响的人物之一，他所处的时代，是清王朝由康乾盛
世转而为没落、衰败，内忧外患接踵而来的动荡年代，曾国藩正是这一过渡时期的重心人物，在政治
、军事、文化、经济等各个方面产生了令人注目的影响。
这种影响不仅仅作用于当时，而且一直延至今日。
从而使之成为近代中国最显赫和最有争议的历史人物。
本书精选了曾国藩家书中最具代表性的128篇，注释精确有据，译文通俗易懂，能使读者准确地领悟其
思想内涵。
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