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内容概要

　　饮食与人类的生活、艺术有着密切的关系。
《食典》是一本把美食与文化相结合，把俗物与高雅相结合的休闲美食类读物。
《食典》不仅讲述了各种美食的制作方法，还将众多美食背后的故事一一向您道来，使您能在吃的过
程中获得智慧。
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媒体关注与评论

　　你知道包子、饺子的由来吗你知道油条、春卷是什么时候诞生的吗你知道每一种美食中的趣话和
典故吗如果你对此都一无所知，那么我可以告诉你，你的所谓吃还停留在温饱阶段，你还不能从饮食
中享受“吃”的乐趣。
在中国，吃绝对是一种文化，初一的饺子，初二的面，初三的烙饼摊鸡蛋，正月十五要吃元宵，八月
十五吃月饼等等。
在中国到了什么时候吃什么东西，很有讲究，这是文化，是中华民族的食文化。
把美食与文化结合，把俗物与高雅结合，正是本书的一大特色。
相信读者能从中得到启迪，从相互比较中寻得顿悟，最终获得吃的智慧。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<食典>>

编辑推荐

　　你知道包子、饺子的由来吗?你知道油条、春卷是什么时候诞生的吗?你知道每一种美食中的趣话
和典故吗?如果你对此都一无所知，那么我可以告诉你，你的所谓吃还停留在温饱阶段，你还不能从饮
食中享受“吃”的乐趣。
在中国，吃绝对是一种文化，初一的饺子，初二的面，初三的烙饼摊鸡蛋，正月十五要吃元宵，八月
十五吃月饼等等。
在中国到了什么时候吃什么东西，很有讲究，这是文化，是中华民族的食文化。
把美食与文化结合，把俗物与高雅结合，正是《食典》的一大特色。
相信读者能从中得到启迪，从相互比较中寻得顿悟，最终获得吃的智慧。
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