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内容概要

宋词是中国文学园圃中的一朵奇葩。
本书是在清代上彊村民《宋词三百首》的基础上再次选编而成，对每一首词中生僻的字词、典故都作
了详尽的解释，并用流畅、优美的散文化语言意译全词，以使读者更好地理解词作的内涵。
此外，书中还配用了大量精美的插图，可谓图文并茂，是更适合现代人阅读的宋词读本。
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作者简介

上彊村民（1857——1931），本名朱孝臧，清代词人，字古微，后改名祖谋，号沤尹，又号彊村，归
安（今浙江省湖州市）人。
光绪九年（1883）进士，改庶吉士。
历任国史馆协修，会典馆总纂总校，侍讲学士，擢礼部侍郎。
光绪三十年（1904）出任广东学政。
后因故辞官，归隐于苏州。
工诗词，通格律，著有《彊村语业》等书。
又曾编刻《彊村丛书》二百六十卷，汇集唐、五代、宋、金、元人词总集五种，宋词别集一百十五种
，馀为唐及金、元词别集。
其中，他于1924年编定的《宋词三百首》，是目前同类作品中较具代表性、较精到的选本。
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书籍目录

木兰花（城上风光莺语乱）踏莎行（春色将阑）曲玉管（陇首云飞）雨霖铃（寒蝉凄切）蝶恋花（伫
倚危楼风细细）采莲令（月华收）浪淘沙慢（梦觉透窗风一线）定风波（自春来惨绿愁红）少年游（
长安古道马迟迟）戚氏（晚秋天）夜半乐（冻云黯淡夫气）玉蝴蝶（望处雨收云断）八声甘州（对潇
潇暮雨洒江天）迷神引（一叶扁舟轻帆卷）竹马子（登孤垒荒凉）渔家傲（塞下秋来风景异）苏幕遮
（碧云天）御街行（纷纷坠叶飘香砌）千秋岁（数声）菩萨蛮（哀筝一弄《湘江曲》）醉垂鞭（双蝶
绣罗裙）一丛花（伤高怀远几时穷）天仙子（《水调》数声持酒听）青门引（乍暖还轻冷）生查子（
含羞整翠鬟）浣溪沙（一曲新词酒一杯）浣溪沙（一向年光有限身）清平乐（红笺小字）清平乐（金
风细细）木兰花（燕鸿过后莺归去）木兰花（池塘水绿风微暖）木兰花（绿杨芳草长亭路）踏莎行（
祖席离歌）踏莎行（小径红稀）踏莎行（碧海无波）蝶恋花（六曲阑干偎碧树）木兰花（东城渐觉风
光好）采桑子（群芳过后西湖好）诉衷情（清晨帘幕卷轻霜）踏莎行（候馆梅残）蝶恋花（庭院深深
深几许）蝶恋花（几日行云何处去）蝶恋花（谁道闲情抛弃久）木兰花（别后不知君远近）浪淘沙（
把酒祝东风）临江仙（柳外轻雷池上雨）浣溪沙（堤上游人逐画船）青玉案（一年春事都来几）凤箫
吟（锁离愁）桂枝香（登临送目）千秋岁引（别馆寒砧）清平乐（留春不住）水调歌头（明月几时有
）水龙吟（似花还似非花）念奴娇（大江东去）永遇乐（明月如霜）洞仙歌（冰肌玉骨）卜算子（缺
月挂疏桐）青玉案（三年枕上吴中路）临江仙（夜饮东坡醒复醉）定风波（莫听穿林打叶声）江城子
（十年生死两茫茫）木兰花（霜余已失长淮阔）贺新郎（乳燕飞华屋）临江仙（梦后楼台高锁）蝶恋
花（梦人江南烟水路）蝶恋花（醉别西楼醒不记）鹧鸪天（彩袖殷勤捧玉钟）鹧鸪天（醉拍春衫惜旧
香）生查子（金鞍美少年）⋯⋯
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章节摘录

插图
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