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内容概要

　　本书为你讲述了许多经典的人生故事，内容涉及信念、磨难、超越、宽容、尊严、选择、情绪、
爱情、友情以及生命的方方面面，希望它能成为你突破逆境、鼓舞身心、感悟人生的最佳读本，从中
获得无与伦比的感情体验，为你带来全新的人生感悟。
本书无论是放在案头，还是放在枕边，都会使你受益无穷。
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书籍目录

一月　感悟信念　你就是你想成为的那种人　有野心才会有成就　相信自己，成功就会神奇降临　别
让别人偷走你的梦想　新生活从选定方向的那一天开始　充分肯定自我，等于成功了一半　世界上最
重要的事就是发现自己　也许死亡明天就会降临，把握今天活出丰富的人生　世界会向那些有目标和
远见的人让路　活在希望中，总会看到光明　没有目标，天才也会一事无成　做自己想做的事，永远
不会太晚　如果只有柠檬，那就做一杯柠檬汁　坚强的信念是生命的最强支柱　从利于自己的角度看
问题，世界就会充满希望　相信自己能做到，就一定可以做到二月　感悟磨难　挫折只能击退弱者，
却吓不倒真正的强者　越是在绝境中，越有可能创造奇迹　拥有积极心态就可以推动世界　一切不过
是从头再来，柳暗花明又一村　遭受挫折的次数越多，就越接近成功　一个人最大的资产是希望，最
大的破产是绝望　对有能力的领航者，风浪总是格外汹涌　如果事情毫无进展，别忘了看看脚下　跌
倒时自己站起来，你会因此得到最好的体验　给予并不需要昂贵的付出，却可能得到最美的回报　成
功的辉煌用苦难来衬托才更显美丽　上帝在关上一扇门的时候，往往会打开另一扇窗　失败也是一次
机会　无论是顺境还是逆境，都将会过去　只要时刻准备着，就不会错过机遇三月　感悟行动四月　
感悟超越五月　感悟宽容六月　感悟尊严七月　感悟选择八月　感悟情绪九月　感悟爱情十月　感悟
亲情十一月　感悟友情十二月　感悟生命参考文献
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