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内容概要

在人生舞台上，每个人都扮演着若干个角色，每个角色都发挥着举足轻重的作用。
我们有时必须学会换位，这样才不会因角色所困，成为一名轻松自如的演员。
生旦净末丑，演绎舞台百态；妻儿师亲朋，品味人生万象。
角色是可以互换的，人可以在一场景或一时间扮演一种角色，也可以同时扮演多种角色，正是这种不
断变化的人生角色，才能构成绚烂多彩的人生。
扮演彼此角色，感受对方的艰辛与不易；体验别样情感，审视自我的偏激与不足。
角色换位，让家庭关系更融洽，让工作氛围更轻松，让这个社会更和谐，让这个世界更美好。
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编辑推荐

　　角色换位是一种积极的人生态度，更是一种做人做到通透才能熟练运用的高级智慧，它可以令我
们多一分人生的悟性，对为人处世多一分理解，对周围的朋友多一分谅解，进而令自己少一些烦恼、
失落的情绪，理解他人的无奈和难处。
本书讲述了人生中的种种角色换位，因为换位，你为人公正豁达；因为换位，你处世从容而周全。
人生需要经常移形换位，换位是解决一切问题的最好手段。
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