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内容概要

本书所介绍为0～1岁宝宝的健康养护要点，将宝宝出生后的第1年划分为12个月，详细介绍了每个朋宝
宝大致发育情况及养护要点，为了更细致地指导新手父母，本书又把12个月细分为52周，在每周都设
置了针对宝宝的不同生长发育阶段抚育宝宝的专业内容。
本书图文并茂，插图精美、生动，使阅读更加趣味盎然。
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作者简介

席雪，全国知名母婴护理专家；常年致力于在中国推动专业的新生儿健康护理知识和理念。

　　北京市东城区妇幼保健院护士长．主管护师。

　　1981年毕业后，在北京市东城区妇幼保健院开始从事医护工作。

　  迄今为止对孕产妇护理、新生儿护理已经积累了26年的临床经验。
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编辑推荐

《新生宝宝健康养护》由中国纺织出版社出版。
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