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前言

如今，女人在各行各业的成就已经展现出了“巾帼不让须眉”的风范，女人也已经成为建设这个世界
不可忽视的力量，尤其在消费领域，无论是买方还是卖方，女性大军都已经成为一些行业的主宰。
然而，若谈论起理财的能力，女性的聪明才智和深厚的潜力仍需要开发和挖掘。
一直以来，女性在理财上给人的印象要么是斤斤计较攒小钱，要么是冲动消费乱花钱。
多家银行及投资顾问公司的调查都普遍发现，由于女性多半必须兼顾家庭与事业，使用的投资工具以
定期存款、购买保险等消极保守的理财工具为主。
这些理财手段，相比于男性来说要保守得多。
当然，收益也是微小得多。
而且，女人的头脑中还存在着各种错误的理财观念，比如觉得自己工作太忙，没时间理财；或者认为
理财是件很麻烦的事，懒得动心思；还有的认为自己赚的钱都不能满足日常生活需要，哪里来的财可
理？
甚至有的女人还认为赚钱理财是男人的事，自己只要把家里管好就行了，等等。
这些观念使得女性在理财方面存在很多欠缺。
事实上，理财本身就是一种生活，它来自于生活的点点滴滴。
女人要想一生都拥有富裕而舒适的生活，就必须将理财作为一项长期的事业来打理。
合理的理财能带给女性自己和家人很多富，使女性在现在和未来都能安心地生活。
从某种意义上来讲，打理自己的资产像打理自己的生活。
如果你透支了信用卡，那么你也在透支你的生活；如果你疯狂购物，那么你就会背上沉重的负债。
但如果你善待你的财产，你就等于在善待自己的生活；如果你付出辛劳，愿意弯腰拾起身边的每一分
钱，那么生活回报给你的便是财富自由。
财富如生活，生活即理财。
女人只有一生都掌握正确的理财观念，做个财、智双全的女人，才能过上高品质的生活。
本书以生动、细致的笔触描绘了女性在不同阶段理财时遇到的各种问题和麻烦，通过透彻精辟的分析
，提出简要实用的建议，并为女性朋友介绍了适合女性的理财常识、理财方式、正确的消费观念以及
理财、消费、开源节流的66个窍门，理财方法贯穿女性一生，融人到女性生活的方方面面。
即使你不熟悉金融、经济知识，也能掌握其中的诀窍，从而帮助女性理财，让女性朋友的生活更富裕
、更独立，也更幸福。
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内容概要

　　女人要想一生都拥有富裕而舒适的生活，就要尽早学会理财，将命运掌握在自己手中。
《财智女人必知的66个理财窍门》以生动、细腻的笔触描绘了女性一生中要遇到的各种理财问题和麻
烦，通过透彻精辟的分析，提出简要实用的建议，并为女性朋友设计了适合女性的理财常识、理财方
式、正确的消费观念以及开源节流的66个窍门，即使你不熟悉金融、经济知识，也能掌握其中的诀窍
，从而帮助女性理财，让女性朋友的生活更富裕、更独立、也要幸福。
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书籍目录

第一章　女人一定要有钱1.你了解自己的经济状况吗2.对待金钱，你的态度很重要3.先理“观念”后“
理财”4.年龄不同，理财目标不同5.性格决定理财风格6.理财方式决定你的“钱”途7.掌握理财的三大
原则8.盲目理财要不得测试：你是否有赚钱潜质第二章　女人爱财，投资有道9.要投资必须先学理财知
识10.组合投资收益好11.尽量进行长期投资12.定期定额积累财富13.投资房产有优势14.怎样投资股票和
基金才赚钱15.投资店面巧赚钱16.投资保险，未雨绸缪17.信用卡也能投资理财18.远离投资陷阱测试：
你是否具有理财潜质第三章　爱情中的金钱攻略19.拍拖支出，AA制还是由他买单20.花钱的多少不代
表爱的程度21.帮助男友做好理财规划22.买房非要靠父母吗23.令人为难而又重要的婚前协议24.结婚开
支知多少25.巧妙处置婚前财产26.婚后理财，从蜜月开始测试：你是败家女还是小富婆第四章　做好现
代的“管家婆”27.强化家庭理财意识28.制定家庭日常开支计划29.夫妻同心，财源滚滚30.为家庭积累
资金，展示理财魅力31.你家的钱几年可以翻一番32.省钱等于赚钱33.给予丈夫一定的财权34.帮助丈夫
确定事业目标35.做丈夫的理财后盾／12436.投资创业也要给家庭经济留条后路37.理财，也要投资自
己38.适当建立自己的小金库39.家庭省钱全攻略40.懂得满足，生活幸福测试：你的“管家”指数第五
章  培养孩子成为未来的理财高手41.从小培养孩子的财商42.不要只用钱鼓励孩子43.帮孩子规划“钱”
程44.让孩子参与家庭理财45.让孩子学会使用存钱罐46.用“财务合同”约束孩子消费47.让孩子明白什
么是购买能力48.引导孩子合理消费49.与孩子一起学习评价商业广告50.教孩子明白价格与价值的不同
含义51.让孩子自己打理压岁钱52.如何对待孩子的零花钱53.教孩子巧赚零用钱54.要借钱？
付利息！
55.与孩子一起做投资测试：你的孩子是不是理财高手第六章  抵制诱惑，学会节制56.不被大脑中的“
花钱神经”所左右57.暂时用不上即使打折也不买58.别让虚荣掏空你的口袋59.不要拿着丰厚的薪水，
过着贫穷的生活60.超前消费易成“负翁”61.目光短浅造成支出增加62.花得开心不等于花得多63.恪守
量人为出的原则64.精明消费，减少浪费65.付现金还是刷卡66.警惕消费陷阱测试：你的花钱态度如何
参考书目
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章节摘录

第一章 女人一定要有钱1.你了解自己的经济状况吗在社会上存在着这样一种人：她们的外表总是美丽
、光鲜，永远追随着时尚潮流，但她们的精神状态却似乎总是围绕着月亮的变化规律而跌宕起伏——
月初到月中时，她们总是神采飞扬，举手投足间都洋溢着薄酒，甚至一掷千金都不皱眉；然而到了月
中至月末时，她们目光呆滞，扭捏犹豫，华丽的外表也掩饰不住精神上的惶恐。
社会学家经过分析和研究，了解到了这种人的生活行为规律：她们通常会在月初时拿着刚发的薪水上
街疯狂购物，漂亮的衣服、诱人的美食、精美的首饰⋯⋯无论是什么，只要她们看上的，买得起的，
不管是否需要，不管是否实用，也不管买了后会不会后悔，总之，买回来再说。
也许你已经知道这是什么样的一种人了，对，她们就是“月光族”！
月光族中既有月光公文，也有月光王子，但往往以女性居多。
与“月光族”相对应还有一部分人，她们被称为“月余簇”。
这部分人一般有如下特点：1.衣着与普通人相似，不会很时尚，但也不算落伍，常常是居家主妇的样
子。
2.懂得钱来得不容易，平时会省吃俭用，买东西习题挑实惠的，通常会货比三家，并且是砍价高手。
3.对自己的生活有合理的安排，一般只买必要的生活用品，到商场不会左顾右顾，找到自己想要的东
西就走，不喜欢流连，不迷恋商场中所谓的打折。
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编辑推荐

《财智女人必知的66个理财窍门》将命运掌握在自己手中，做财智双全的幸福女人！
 财富如生活，生活即理财，女人要想一生拥有富裕而舒适的生活，就要尽早学会理财，将命运掌握在
自己手中。
《财智女人必知的66个理财窍门》以生动、细腻的笔触描绘了女性一生中要遇到的各种理财问题，并
为女性朋友设计了适合的理财方式、正确的消费观念以及开源节流的66个窍门，从而帮助女性理财，
让女性朋友的生活更富裕、更独立，也更幸福。
 打理自己的资产就像自己的生活。
如果你透支了信用卡，那么你也在透支你的生活；如果你疯狂购物，那么你就会背上沉重的负债。
但如果你善待你的财产，你就等于在善待自己的生活；如果你付出辛劳，愿意弯腰拾起身边的每一分
钱，那么生活回报给你的便是自由和幸福。
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