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前言

时代不同了，男女都一样，男人下厨房，女人坐厅堂。
新时代的女人，不再仅仅是成功男人背后的影子，而作为独立的个体，在社会生活中的作用越来越重
要。
做一个会说话会办事会赚钱的女人要靠自己的魅力和能力，靠自强的作为和独立的心态。
作为一个女人，在这个节奏飞快、竞争激烈的社会中，活得是很辛苦的。
有的女人将美丽作为自己的资本，不过岁月的风刀霜剑很快会让她的韶华逝去。
更何况，一个不具有内涵的花瓶女人是不会得到别人真正尊重的。
而有的女人则为了事业而奔波忙碌，失去了生活中的优雅自如。
个人、家庭、事业之间的平衡，对于很多女人来说，这是一道解不开的谜题。
其实，这些对女人而言并不奇怪，因为这个社会对于女人的要求十分苛刻，女人想要事事处处都得心
应手则更加困难。
女人需要处理的社会关系远比男人复杂：在单位里要能独当一面，在家庭里要做贤妻良母，在老人面
前要做个孝顺的女儿，在社会上则要保持一个良好形象。
这其中只要有一个环节处理不好，都会带来无穷的烦恼，让你的生活距离幸福越来越远。
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内容概要

　　时代不同了，男女都一样，男人下厨房，女人坐厅堂。
这首打油诗暗含着男人对女人地位提高酸溜溜的抵触心态。
新时代的女人，不再仅仅是成功男人背后的影子，而作为独立的个体，在社会生活中的作用越来越重
要。
女人的幸福要靠自己，靠自己的魅力和能力，靠自强的作为和独立的心态。
《做个会说话会办事会赚钱的女人》从生活的细节入手，详细阐释了女人怎样塑造自我形象，怎样为
人处世，怎样自强自立，活出真正的自我。
相信会对你有不错的启示。
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书籍目录

第一篇 得体的女人能说会听善交际在社交场合，女人只有适当运用优雅的语言来表达思想，才能以自
己的独特个性，吸引他人的目光。
假如你天生丽质，它将使你更加美丽；即使你相貌平平，也会因此增添光彩。
一个女人如果只知道化妆打扮，而不懂如何让自己的言谈举止得体优雅，就难免给人留下徒有其表的
印象。
一、这样说话最招人爱听培养优雅而令人愉悦的谈吐学会使用友善的方式说话完善你的说话风格和个
性赞扬的魔力不笑不开口让别人乐意接受你的建议说话时，以肯定开头站在对方的立场说话二、这样
说话不招人反感避免争论是在争论中获胜的唯一秘诀不要伤害别人的自尊不要轻易责怪别人迎合他人
的要求，坚持自己的底线委婉地提醒对方的错误让他（她）觉得想法是自己的和多数人站在同一立场
上巧妙地运用暗示三、这样倾听最容易沟通让对方多说话以聆听的态度关注对方了解对方的观点做一
个真诚的倾听者话要说到人的心坎上谈论对方最感兴趣的话题四、这样交际最让人欣赏与人交往时谈
吐要得体淑女式的谈吐技巧给人好感的坐姿与站姿得体的说话手势打电话也有学问主动和陌生人说话
记住他（她）的名字当众说话的勇气和信心第二篇 智慧的女人做人做事有风格智慧女人之所以智慧，
表现在生活的方方面面。
她们清楚地知道自己需要什么和不需要什么，需要的如何得到，不需要的如何拒绝：她们在得失之间
善于权衡，进退之机把握得宜；她们充满自信却不自大，谦和却不自卑，性格独立却不霸道。
一、做独一无二的自己平和的心态带来高雅的气质拥有十足“女人味”知性品味是女人最永恒的魅力
每天都让自己是最漂亮的智慧让女人更美丽会思考的女人最美丽读书的女人散发淡淡的幽香自信是最
美的保持自我本色学会独立与坚强二、充分利用性别的优势学会赢得男人的注意力弱者的姿态能获得
怜惜和呵护保持适当距离才能产生美恰到好处的撒娇也是一种艺术害羞也是女人的一大资源善良的女
人自有福报温柔是女人的杀手锏让优雅成为你的名片三、掌握好做事的尺度和分寸靠姿色靠青春不如
靠能力愉快而简单地工作认真地对待你的职业给别人留面子给自己留余地不说他人是非的人最受欢迎
话切莫说绝小聪明也能为你带来机会四、在任何场合中都能应付自如礼仪和修养体现你的尊贵自爱是
对别人最高的尊重知道何时说是、何时说不在社交中做一个聪明的“傻女人”不要不分场合的“天真
”养成谦逊儒雅的言谈之风无论何时何地都要保持应有的涵养第三篇 精明的女人能赚会花巧理财女人
之所以有智慧，不是因为她全身上下无一处不富有智慧，而是因为她知道自己的智慧在哪里，并且懂
得透过说话办事，让这些富有智慧的地方发光。
让我们静下来好好想想真正打动我们心灵的女性只是因为她有完美的外表吗？
答案显而易见。
真正打动我们的，是她举手投足间的自信，智慧灵动的火花，温柔知礼的气质，同甘苦共患难的情义
，乐观向上的人生态度。
一、女人就要能赚钱“我想做个有钱人”赚别人想不到的钱利用所有赚钱的阶梯赚钱的路千千万，就
看你会赚不会赚不敢冒险是发财的最大风险错过一次机会，就可能错过一辈子的财富早起的鸟儿有虫
吃让思想先富起来女人不能缺少灵气二、做一个精明的小富婆聪明的女人要掌握财权打造属于自己的
“黄金存折”你可以同时拥有事业和家庭女人要靠钱赚钱女人，千万别忽略你的“钱包”谨慎而明智
地规划财富把牢家庭的财政大权要过好日子必须理财财富只属于有准备的人没有最好的理财观，只有
最适合自己的理财观三、能赚会花享受生活财务自由才能独立自强享受生活才是真正的生活会花钱就
等于是赚钱精打细算过日子留出过冬的粮食控制不必要的开支精明消费，拒绝头脑发热知道自己要什
么参考文献
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章节摘录

插图：说话之术，关系到一生成败。
拙嘴笨舌，词不迭意，会使人到处碰壁，寸步难行；巧舌如簧，口吐莲花，会使你柳暗花明，左右逢
源。
会说话能带来好运，口才树立人的形象。
让你的声音美好而迷人，做个舌绽莲花的女性，满口生香，朱唇轻起，打开幸福之门。
培养优雅而令人愉悦的谈吐说话是一个人与生俱来的天赋，优雅而令人愉悦的谈吐，可以增进人与人
之间相互了解，可以助人成功。
因为透过一个人的谈吐、举止、行为，往往可以看出这个人的修养水平。
但许多女人都没有意识到这一点，她们大多过于重视美丽的外表，却忽视了言谈举止的重要性。
一位女性即使再美丽，如果语言能力不佳，也会被视作花瓶；一位女性即使再有学识，如果谈吐有障
碍或者表达能力不强，也会被人低估她的能力；一位女性即使外表再端庄纯洁，如果言谈粗俗、举止
不雅，形象也会被人扭曲。
缺乏良好的谈吐能力的女性，往往成功的机遇比其他人要少得多，也往往难以达到自己的理想目标。
只要我们仔细观察生活在自己身边的女性就会发现，谈吐的缺陷往往可能导致女性生活的不幸或损及
自己的荣誉与利益，可能导致夫妻不和、事业不顺乃至入际关系的紧张。
一个女性的谈吐怎样，决定她未来的发展，决定她的交往圈以及爱情婚姻的幸福。
女性所具有的优雅、令人愉悦的谈吐是学问、修养、聪明、才智的流露，是气质的来源之一。
谈吐不仅指言谈的内容，而且包括言谈的方式、姿态、表情、速度、声调等。
与人交谈，既有思想的交流，又有感情上的沟通，语言的贫乏、枯燥无味、粗俗浅薄都会使人感到厌
恶。
假如女人的谈吐既有知识、趣味，又能用丰富的表情和优美的声音来表达，那将会达到意想不到的效
果。
良好的谈吐有赖于后天的培养。
女性的言谈举止与性格有密切关系，而一个人的性格是受很多因素影响的，要使自己的言谈举止更文
雅更令人愉悦，让人感觉随和亲切、平易近人，就需要在日常生活中多加注意和练习。
平常说话有很多口头“敬语”，我们可以用来表示对人尊重之意。
比如你和人相见，互道“你好”，这再容易不过。
可别小瞧这些“敬语”，它传递了丰厚的信息，表示尊重、亲切和友情，显示你懂礼貌，有教养，有
风度。
培养优雅而令人愉悦的谈吐，首先要做到与人说话时，应放松心情，保持自己的既有特点，而不要矫
揉造作。
除了有亲切的语气、得体的言辞、落落大方的态度以外，还要有动听的声音。
即使你的谈话内容很平淡，但女性优美动人的嗓音，对听者来说也是一种享受。
其次，与人交往时，目光要坦然、亲切，要能把自己的想法和感受通过点头、微笑、手势、神情、体
态等方式做出积极的反应。
再次，说话时要尽量保持语调沉稳、舒缓，这样会使对方觉得你待人真诚，也容易收到较好的效果。
现代社会高度重视社交，优雅而令人愉悦的谈吐则是社交中最重要的制胜因素。
它代表精神、睿智和学识修养，能增长智慧，使人生过得快活。
拥有了良好的：谈吐，你就能在现代社交活动中，跟他人进行充分的交流和有效的沟通，以增进了解
、沟通感情，最终达到互助合作的目的。
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编辑推荐

《做个会说话会办事会赚钱的女人》：做个“三会”女人，成就智慧人生。
人缘好，事业顺，用度足，这样做女人，既有品味，又有滋味。
会说话、会办事、会赚钱是女人不可或缺的生存智慧。
有了这种智慧。
你能掌握生活的主动权，成为一个既自立、又自在的魅力女人。
做个会说话的女人会说话的女人在单位、亲戚和朋友圈子里都有好人缘，不管她喜欢的还是不喜欢的
人，都能维持良好的人际关系，因此，她走到哪里都受人欢迎。
做个会办事的女人会办事的女人善于处理复杂的人际关系，能够把看似棘手的问题解决圆满。
因此，身处各种社会关系中，她总是如鱼得水，并因此诸事顺利，身心愉悦。
做个会赚钱的女人很多女人认为赚钱是男人的本分，只要嫁得好就万事大吉。
这样的女人到了三四十岁，一旦面临婚姻的危机就显得十分被动。
会赚钱的女人无论何时何地都很自立，并因为自立而自在。
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