
第一图书网, tushu007.com
<<5元滋养面膜>>

图书基本信息

书名：<<5元滋养面膜>>

13位ISBN编号：9787506451666

10位ISBN编号：7506451662

出版时间：2008-6

出版时间：凰朝工作室 中国纺织出版社  (2008-06出版)

作者：凰朝工作室

页数：95

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<5元滋养面膜>>

内容概要

　　目前，市场上面膜产品的种类琳琅满目，MM们挑选面膜时大概也桃花了眼吧？
其实，挑选面膜最重要的就是要先了解它。
根据个人需要，选择最符合个人肌肤性质的产品才是王道。
　　《5元滋养面膜》为大家介绍一周面膜焕肤术、受损肌肤急救“膜”法、生理周期护肤“膜”法
、美女明星的私家面膜等。
只花5元的“膜”法，就帮你打造人见人羡的陶瓷美肌。
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Part 1 “膜”法当道，势不可挡无法抗拒的“膜”力肌肤类型大检测根据肌肤类型选面膜敷面膜的步
骤选对敷面膜的时机Part 2 5元面膜养颜术深层清法面膜做好敷面膜前的清法功课蛋清魔砂面膜丝瓜蜂
蜜深层清洁面膜芒果牛奶洁净面膜牛奶薄荷控油面膜滋养保湿面膜让肌肤水嫩莹透的保养法杏仁蜂蜜
滋养面膜红酒蜂蜜亮颜面膜芦荟水润面膜美白淡斑面膜利用汤匙巧排毒细盐柠檬祛斑面膜薏仁美白面
膜蜂蜜白芷美白面膜亮颜祛暗沉面膜再现明亮肌的按摩法蜂蜜麦片养颜面膜红酒盐亮颜面膜草莓透亮
面膜蜂蜜珍珠粉美白面膜控油祛痘面膜简单按摩让痘痘不再来冰片细盐抗痘面膜绿豆粉盐祛痘痕面膜
白果紫草神采面膜紧致毛孔面膜精致面庞养成术啤酒收缩面膜西红柿醪糟收敛面膜蜂蜜蛋清细致面膜
祛皱抗老化面膜轻松赶走皱纹的秘诀对抗肌肤松弛的按摩术蜂蜜木瓜祛皱面膜番茄酱蛋清抗皱面膜栗
子蜂蜜祛皱面膜抗敏镇静面膜安抚敏感肌肤的对策西瓜皮蜂蜜修复面膜圆白菜黄瓜镇定面膜Part 3 应
对特殊肤况的“膜”法一周面膜焕肤术蛋黄丝瓜润肤面膜胡萝卜蛋黃保湿面膜牛奶枸杞面膜受损肌肤
急救“膜”法香蕉皮补水面膜芦荟蛋清盐面膜蛋黄橄榄油醪糟润肤面膜生理周期护肤“膜”法牛奶高
梁亮白面膜蜂蜜海带粉保湿面膜南瓜醋清美白面膜蛋清菊花祛皱面膜Part 4 超人气面膜天然食物面膜
蒜蓉蜂蜜净白面膜柠檬鲜奶靓肤面膜山楂猕猴桃清洁面膜香菜蛋清淡斑面膜蛋黄麦片去角质面膜西红
柿面粉美白面膜芳香精油面膜茉莉鼠尾草提神水膜甘菊保湿水膜薰衣草净肤面膜天竺葵酸奶水嫩面膜
汉方草本面膜蜂蜜双仁盐美肌面膜冬瓜淮山润肤面膜珍珠美颜面膜杏桃淡斑面膜车前子小黄瓜消肿敷
黑豆艾叶靓眼膜专业美容材料面膜迷迭香排毒面膜黄瓜美酒保湿面膜明星私家面膜葡萄面粉美白面膜
——刘若英美肤绝招橘皮酒精祛皱面膜——张曼玉红颜不老秘方附录美人必知功课——面膜大分类“
膜”界新宠——部位膜正当红聪明“膜”法10个必读Q&A

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<5元滋养面膜>>

章节摘录

Part 1 “膜”法当道，势不可挡无法抗拒的“膜”力：以往，由于用面膜敷脸的程序过于麻烦而且可
供选择的产品也不多，所以很少有人在家自制面膜。
但随着片状面膜的发展，近年来面膜成为热门商品。
不但女性对面膜情有独钟，就连男性也挡不住这股“膜力”，使用面膜的比率逐年攀升。
而近来兴起的自制面膜更有不可阻挡之势，深受人们的欢迎。
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编辑推荐

爱美的时尚女性注意了：天然、安全、亲肤、高效道的时尚美肌“膜”法新体验。
《5元滋养面膜》只花5元的“膜”法，帮你打造人见人羡的陶瓷美肌。
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