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前言

当你打量这本书的封面，接着开始翻看序言这1分钟的时间里，“股神”巴菲特的个人账户新划入
了5594美元，宜家公司创始人坎普拉德则收入了3729美元，香港的李嘉诚也赚取了2504美元。
而你的个人资产又增加了多少？
相信很多人会为这个问题感到心跳——又是“钱”！
在追求速度的时代，连谈恋爱都要”7秒速配”，又有多少人来得及关心你的衣着、相貌、学历、职
业、出身，更多的时候只能简单地以”有钱“、”没钱”来为你打上标记。
不是人们愿意如此草率，实在是现实中的压力太大，房贷、车贷、电话费、水电费、饭钱、油钱⋯⋯
每个月起早贪黑加班加点换来的激薄薪酬还未到手，就已经被各种开支瓜分殆尽了。
如果可以改善目前的生活状况，大部分人都愿意一天有48个小时，再长出三头六臂打10份工。
如此捉襟见肘的日子，你是否早就过腻了？
为了追求财富，你是否早已摔得遍体鳞伤、身心疲惫，不敢再言豪情？
致富发财的好事为何从未在你身上降临？
究竟是谁阻断了你对成功的探索？
难道你就注定只能当穷人？
出路到底在哪里？
每一个问号，都像一把利刃无情地刺向我们渴求成功的心。
媒体上关于成功者的一切，总在时不时地吸引着我们的目光。
那么，你是否有去深思一下他们繁华背后的故事？
同样贫瘠的土地，穷人的收获尚不足以糊口，而富人为什么就能收获丰硕的果实？
他们又是如何聚沙成塔，让财富的潺潺细流成就辉煌？
难道是因为他们拥有和普通人不一样的基因？
其实，富贵贫穷并非天生，富人都是由穷人演变而来的。
富人值得尊重，穷人也不应该受到鄙视。
穷困不是上帝赋予一个人的义务，不是命中注定而是行为注定的结果。
富有是一个人活着的目的和权利，而非一个人或一些人的专利和特权。
如何定义富人与穷人，当然不能单纯地以金钱来衡量。
其实，真正的穷人和真正的富人，应该与拥有多少财富是没有多大关系的。
因为财富乃是一个人的身夕卜之物，可以随时得到，也可以随时失去。
一个人。
可以从贫穷变成富有，也可以从富有变成贫穷，所以，他们之间真正的区别应该在于如何发现财富、
创造财富和驾驭财富，应该在于他们的做事性格、为人心态和处世方式。
因此，没有谁断了你的成功路，而是你自己找不到方向！
不是环境向你关闭了成功之门，而是你的为人心态、你的处世方式让你停止不前！
贫富已是既定事实，不断的辩论也不能使穷人改变生存环境。
唯有改变自己，生存环境才能随之改变。
英雄不问出处，穷人也可以成为大亨。
与富人比较而言，穷人可以选择的机会更多，因为穷人比那些日子悠闲的富人有着更迫切改变现状的
愿望，穷则思变。
这几年的网络，诞生出了一个又一个“80后财富新贵”，高燃、李想、戢志康、茅侃侃⋯⋯一个又一
个年轻的身影在创业之路上进发着激情，铺就着自己的财富大道。
读完他们的故事，你是否思考过自己为什么就不能像他们一样成功？
这两年的股市，可以用“疯狂”来形容，千万富豪和贫民在朝夕之间来回置换身份的事屡见不鲜。
为什么就算穷人偶然被金蛋砸中，手中的财富也难以持久？
叹息感慨间，你是否想过究竟怎样才是真正的理财？
带着所有的疑问，从表象到实质，本书为你深入剖析穷富之间的转换，带你进行一次畅快淋漓的财富
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探索之旅，为帮你近距离、全方位搜寻富人的成功之道，为迷失在灰色森林里的穷人深度导航找到出
路。
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内容概要

穷困不是上帝赋予一个人的义务，不是命中注定而是行为注定的结果。
富有是一个人活着的目的和权利，而非一个人或一些人的专利和特权。
致富发财的好事为何从未在你身上降临？
究竟是谁阻断了你对成功的探索？
难道你就注定只能当穷人？
出路到底在哪里？
穷人的出路在于找到方向，在于提升速度，在于及时转变。
本书为你深入剖析穷富之间的转换，带你进行一次畅快淋漓的财富探索之旅，帮你近距离、全方位搜
寻富人的成功之道，为迷失在灰色森林里的穷人深度导航找到出路。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<绝不做穷人>>

书籍目录

第一辑  出发，确定财富新起点  痛定思痛，方能拨云见日  放下昔日高贵的面子　在缺钱的日子里　穷
人的激情三分钟　成功总在梦里头　打工就是事业　节约是种美德　热爱财富，承认差距，奋起直追
第二辑  方向，不在迷雾中穿行　知足不常乐　暴富绝非偶然　勤奋也有风向标　像聚沙一样敛财　
从细节论成败　造就成功的素养和品位　为富不“仁”第三辑  速度，穷人大胆往前冲　不断地进攻
　杜绝慢半拍　正确的方法更重要　跳槽的升华　成功要争利　努力实现从消费者到经营者的转变　
你就是老板第四辑  邂逅，穷人遇上有钱人　平等的演变史　穷人过日子的成本比较高　穷人的二锅
头和富人的葡萄酒　曾经要过饭的有钱人　大胆地跳出舒适的穷人圈子　贫富辩论会　第五辑  助跑
，贫富之间无鸿沟　中产阶级的发家史　揭伤疤需要流血　成功与基因无关　财富不会天长地久　接
受优质教育的必要　志气和运气的对弈　什么才是真正的理财　最快捷的成功方式参考文献

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<绝不做穷人>>

章节摘录

节约是种美德“穷人的孩子早当家”，他们从小就知道过日子不容易，懂得节约，学会了处处精打细
算。
这本是穷人的优势，可他们又经常把节约放错了位置，而没有将其作为一种生活态度。
人人都在说“节约为发家之本”。
穷人的节约往往是不得已而为之，内心其实是极度渴望奢华的；富人的节约，则是思想深处的意识使
然，是一种对所属财产的责任心的自觉表现。
穷人的收入少，所以在日常生活中，不得不勤俭节约，但在一些场合，穷人出于虚荣心和面子观，却
比富人更喜欢摆阔，常常闹出“死要面子活受罪”的笑话。
有人说，看一个人参加同学聚会的积极性就能看出他事业的好坏。
此话不假，穷人对同学聚会是能逃则逃，但总是逃也不是长久之计吧?这时候，问题就来了。
有个穷人不想在同学聚会时丢面子，便用自己省吃俭用下来的积蓄买了一身昂贵的名牌。
用餐完毕，桌上还有很多美味佳肴连动都没动过，同学们便将这些菜分别打包，有人让他也带一份，
他却因为怕丢脸拒绝了同学的好意。
结果反而是几个事业有成的同学，将菜带回了家。
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编辑推荐

《绝不做穷人》由中国纺织出版社出版。
没有谁断了你的致富路，而是你自己找不到方向！
 不是环境向你关闭了成功之门，而是你的为人心态、你的处世方式让你停止不前！
 贫富已是既定事实，不断地辩论也不能使穷人改变生存环境，唯有改变自己，生存环境才能随之改变
。
英雄不问出处，穷人也可以成为大亨。
对于一个穷人来讲，想要改变命运，需要的不是坐享其成的运气，也并非单纯的勤劳。
穷人要变富．首先需要认识自身的缺陷与弱点，痛定思痛，才有可能拨云见日。
安于现状的穷人，犹如井底之蛙，拥有的只能是巴掌大的一块天空．只有走出去，寻找更大的目标，
才可能改变贫穷的命运。
在缺钱的日子里．穷人的嗅觉必须比猎犬还要敏锐，贫穷也意味着有更多白手起家的机会。
和富人比较而言，穷人可以选择的机会更多，因为穷人比那些日子悠闲的富人有着更迫切改变现状的
愿望，这就是“穷则思变”。
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