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前言

　　做人有困惑，做事有困境，这是我们常面临的问题。
人生是没有彩排的表演，唯有找到最适合自己的做人做事的方法，找准符合自己和社会价值体系的标
杆，才能在绚丽的人生舞台上展现最优美的身姿。
　　做人做事要树立标杆，在人生的旅途上，标杆的作用正如美国著名牧师内德·兰赛姆在94岁临终
时留下的那句遗言：“假如时光可以倒流，世上将有一半的人成为伟人。
”　　人常说，做人是一种艺术，更是一门学门，是需要每个人穷尽一生的时间来学习的。
在人生的任何时刻，我们都需要不断地去校正自己的品行，让自已以真善美之心融入生活。
　　做事
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内容概要

世界上最难的两件事：一是做人，二是做事。
做人的法则和技巧，做事的规律和窍门，是成就人生的资本。
本书提炼和总结了做人、做事两个方面的诸多哲理和技巧，力求精炼达意、简单实用。
其像标杆一样指导读者在做人、做事两个方面审视自己、完善自己，从而使人生实现质的飞跃。
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章节摘录

　　第一章　简单做人，成熟做事　　简单做人的真谛　　简单的人。
只看重自己所有的，不看重自己没有的。
他们都有一颗知足而不满足的心。
　　人活于世，总会有许多烦恼、坎坷、悲伤之事。
有些人处心积虑、勾心斗角，弄得自己身心俱疲，却也落得个两手空空的结果；相反，那些保持本色
，依本性做人的人，就像白开水，纯净平淡，没有掺杂任何杂质，从容生活，却收获了许多快乐。
做人要表现自己简单而真实的一面，不世故，不虚伪，不自欺欺人，不在错综复杂的关系中作茧自缚
。
　　人生漫漫长路，有多少混乱痴迷，有多少世态炎凉，有多少不尽如
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编辑推荐

　　通过对做人做事的标杆的诠释，为您展现做人做事的方法、准则、策略、途径等。
让每一篇富含智慧的文章激发你思想的火花，给你一种醍醐灌顶的警醒。
也许做人做事正是你的弱项，致使你接连遭逢失败的厄运。
但讳疾忌医永远解决不了问题，只有在痛处扎针，才容易看到实效：也许你已是一个在社会上打拼多
年的智者，积累了诸多做人做事的技巧，亦有自己处世的法宝，但细细品读《做人做事的标杆》，仍
能给你带来新的体味与更高层次的提携。
　　标杆如同眼睛之于人，没有眼睛或缺乏眼光的人容易迷失方向；标杆是大多数人认可和遵从的做
人做事的基本准则
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