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前言

《圣经》上说，上帝用六天的时间创造了天地万物。
在第七天创造了男人。
可是又不忍男人独居太寂寞，便趁他沉睡的时候，取走了他身上的一根肋骨，化作女人作为他的伴侣
。
这么说来，是上帝注定了女人应该是男人的附属。
《圣经》这么说。
女人是不是就要这么做呢？
不愿意怎么办？
那就自强自立吧！
于是世界历史上出现了形形色色的杰出女性。
在历史这幅长长的卷轴里，落下了浓墨重彩的一笔。
女性几千年来的艰辛抗争，不尽伟绩，总算换来了今日的男女平等。
现在是男女平等，但姐妹们总是不能在体力上与男人平等。
所以，女人只能有一个选择：想要自强，独当一面。
唯有成为足智多谋的佼佼者。
这是唯一的平衡点！
于是，经济、政治、军事、时尚、文学等各界。
无不欢悦地活动着各式各样女人的身影。
天长日久。
女人的定义终于有了新的概括，它不再是怯懦的代名词，也不再是男人的附属品，“女人”二字变得
自信从容又颇具魄力。
也许是传统观念的根深蒂固。
也许是女人天生的本能，家庭与事业的比重。
总是前者重于后者。
很多女人一生中大部分的时光都投身在繁琐的家庭生活里。
自古以来，婚姻家庭关系总是错综复杂得像一团乱麻，要想游刃有余地处理。
达到完美和谐的效果，十分不易，但并不是不可能。
女人天生的韧性以及勇往直前的冲劲，总会让一切“不可能”与“不容易”变得简单轻松。
当然，要花一些时间，使一些谋略。
耍一点手段。
而因此获得了尊重与自信的女人们，才可以真正享受上帝的恩赐。
这个恩赐，便是爱情。
上帝用一根肋骨造就了女人，同时也造就了爱情。
有人说，女人是男人的骨中骨、肉中肉。
每个男人都会穷尽一生去寻找自己的那根肋骨，直到找到为止，因为只有这样。
他的心才不会隐隐作痛。
能够被放在自己所爱的男人最珍惜的位置，这也许是每个女人都满心喜悦所想得到的吧。
因为女人再强、再从容。
也需要一个温暖的港湾。
所谓“刚柔并济”，大概就是如此。
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内容概要

　　每个人在一生当中，可以影响到大约两百人。
女性作为一个特殊的社会群体，影响力更是无处不在。
有人说：上帝创造了男人来改变世界，同时创造了女人来征服男人。
其实，女人通过自己就可以征服世界，凭借特有的个性魅力，在待人接物、为人处世方面影响身边的
人，用自身的力量改变时代的生活。
女人与男人一样是一个大写的人，甚至表现得比男人还优秀。
男人不要低估女人的力量，而女人要学会运用自己的独特力量。
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作者简介

雷华，某女性杂志编辑。
爱好旅行、摄影、背包游历诸国。
擅长于旅行类文字创作，多家旅行时尚杂志专栏作者。
著有《谁正在享受生活》《为何你总向爱情投降》等图书。
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书籍目录

第一章 谁说女子不如男女人，你的名字不叫脆弱女人其实不难养也谁说女子无才便是德红颜不是罪，
祸水非女人女人半边天拒绝乖乖女，“坏”女人有人爱男人心中的“狐狸精”情结第二章 女人改变世
界经济独立是女人幸福生活的保障职业女性改变世界经济不爱红装爱武装，女子夺金劲头足巢外巢，
女人的第三空间像希拉里一样工作像赖斯一样成功第三章 男人世界，女人舞台好字解析：先女后男，
女士优先男人是中心，女人是核心不要让男人成为“难人”女人是男人不可缺少的事业伙伴给男人一
个健康的体魄女人的微笑是男人的面子好女人是男人的忠实粉丝第四章 女人帮助男人走向成功女人是
男人低潮时的救生圈女人是男人向往的避风港女人不要让男人太累和男人一起成长帮助男人克服恐惧
宽容的力量聪明女人巧妙应对情敌第五章 温柔是女人最独特的力量百炼钢也怕绕指柔温柔是吸引男人
的磁石女人是水，水滴石穿娇媚，集万千宠爱于一身用眼泪攻克男人坚强的堡垒长发飘飘，最是那一
低头的温柔纤纤十指拨动男人心中那根弦第六章 母爱是女人最伟大的力量生育让女人彻底成为女人春
天后母心母亲是孩子人生道路上的第一任老师最了解自己孩子的教育专家母爱能创造奇迹伟人也会下
跪于母亲母爱的感化力量第七章 女人的影晌力无处不在闺蜜，女人的另一种生活职场上，女人的能力
与魅力都很重要自主创业，保持积极乐观的心态聪明的女人爱工作，不会爱老板把同事的恭维当作香
水内外兼修，成为职场“红人”女人的高情商造就高成功率，同在屋檐下，婆媳关系其乐融融构筑和
谐的邻里关系参考文献
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章节摘录

插图：中国几千年的文化，形成了根深蒂固的男权主义，由于这种思想，导致女性接受教育历来被轻
视或被否定。
每个统治阶级都有他们的统治思想体系。
女人知道得越少，对于男人来说，就越容易统治。
“女子无才便是德”这句话所产生的历史背景，是儒家思想统治中国的时代。
在过去的两千多年里，中国人对这个道理深信不疑，并把它奉为真理。
在封建社会，女人知识越少，接受外界影响的机会也就越少。
女人无才，才不会和男人争夺家庭的权力。
因为她们会把男人们神化，相信自己丈夫的能力，总觉得自己的丈夫很完美。
就好比一个没有多少知识的百姓，他不会知道皇帝是否昏庸，只知道自己应该死心塌地地忠实于他。
女人知识少，没有太多的办法来抵制或抗拒男人，所以才会比较顺从。
女人只要不懂得那么多，便可在家相夫教子，遵守三从四德，甚至容忍自己的夫君有三妻四妾。
倘若受了教育，便会出现祝英台之类的女人。
女人知道得越少，就越容易满足于现状，不会逼着男人去和别人攀比荣华富贵，更不会怂恿男人去争
权夺利。
她们会很满足自己的生活，能吃饱喝足就可以达到她们的幸福指数。
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媒体关注与评论

男人只懂得人生哲学，女子却懂得人生。
    ——林语堂就算社会黑暗得像个老烟筒，他也能快活奋斗努力，只要有这么个妇女在他身旁。
    ——老舍女人最使我们留恋的，并不一定在于感官的享受，主要还在于生活在她们身边的某种情趣
。
    ——[法国]卢梭永恒的女性带领我们前进！
    ——[德国]歌德女人失去男人的陪伴会变得憔悴，男人失去女人的陪伴会变得愚蠢。
    ——[英国]肖伯纳一个漂亮的女人是一颗宝石，但一个好的女人是一座宝库。
    ——[波斯]萨迪
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编辑推荐

《女人影响力》由中国纺织出版社出版。
其实，女人通过自己就可以征服世界，凭借特有的个性魅力，用自身的力量创造幸福，影响世界。
解读女人的定义，寻找女人的位置，诠释女人的魅力

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<女人影响力>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 9


