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内容概要

我们把这些历史故事与有关人物收集起来，编写了这本书，不一定会让你成为旁征博引的哲人，却可
以让你更加深刻理解做人和做事的技巧，成为一个洞悉生命的智者。
看了这本书，还可以让你从那些冗繁忙乱生活以及复杂迷离的社会中走出来。
让我们在蓝天白云的简练中，在与先人圣哲的对话中．忘却烦恼，然后冷静地从一大堆琐事中理出头
绪，并让我们变得真诚、坦率，不计较个人得失，以巧妙而又博大的心胸去容纳一切。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<读史悟人生>>

书籍目录

历史事件篇　一扫屈辱的鲁庄公——长勺之战　他垒鸡蛋去碰石头——泓水之战　一心只想决一死战
的成得臣——城濮之战　选择出其不意的日子进攻——鸡父之战　孙子的“骚扰计”——柏举之战　
夫差的阴招——艾陵之战　借“道”杀人——借途灭虢之战　晋襄公偷鸡不成反蚀一把米——崤山大
战　孙膑一计救两国　是谁灭了赵国——长平之战　谁偷了魏国的十万大军——信陵君救赵　秦国的
黄昏被项羽血染得更凄美——巨鹿大战　据说神人相助刘邦脱险——彭城之战　西楚霸王的世界末日
——垓下之战　高祖刘邦好面子惹的祸——白登被围　汉武帝不想再和亲了——马邑诱敌战　暴风雨
中的杀戮——昆阳大战　袁绍失败之战役——官渡大战　乱世枭雄与乱世英雄的斗争——赤壁之战　
据说关公也懂天文——关羽水淹七军　刘备的最后一次败仗——彝陵之战　历史上出现了第二个“赵
括”——马谡失街亭　“前秦”皇帝苻坚傲气冲天——淝水之战　慕容家的灾难——参合陂之战　藏
匿在芦苇中的杀气——沙苑之役　都是月亮惹的祸——刘裕摆却月阵　夜晚为什么总是那么好“偷人
”？
——顺昌之战　谁叫你不听老婆的话——李世民取东都　李靖三干骑兵吓跑突厥大军——李靖夜袭阴
山　郭将军为何大战在即脱下盔甲——郭子仪单骑退回纥　一定要拿下钓鱼城——钓鱼城之战　做鬼
也不放过你——韩世忠阻击金兵　以弱胜强的战役——鄱阳湖大战：　十万大军就是这么败的——萨
尔浒大战　逼死杨蹴昌—÷张献忠奇袭襄阳　我坚决不降__一—吴三桂借清兵　侵略者趁早给我滚出
去——雅克萨之战　姜还是老的辣——镇南关大战历史人物篇　料事如神的兵圣——孙武　聪明得过
了头的将军——吴起　被动的军事家——孙膑　敢于认错的武将——廉颇　和老板过不去的名将——
白起　首位击败匈奴的名将——李牧　以贪婪换取信任的名将——王翦　被冤死的中华第一勇士——
蒙恬　刚愎自用的西楚霸王——项羽　优柔寡断的军事天才——韩信  始终不能升官的西汉名将——
李广  西汉成功学典范人物——卫青、霍去病  被世人误会的完美将军——周瑜  慎重选择上司的全能天
才——王猛  为建功立业奋斗终身的唐朝名将——李靖  活到老，打到老的保国功臣——郭子仪  杨家将
传奇的开始——杨业  含冤而死的一代名将——岳飞  明朝头号开国功臣——徐达  中途转行的军事家—
—于谦  荡平倭寇的功臣——戚继光  功德自在人心的勇士——李成梁  比岳飞死得更冤的将军——袁崇
焕  收复台湾的民族英雄——郑成功  太平天国单飞的统帅——石达开  太平天国最后的支柱——李秀成
 收复新疆的大功臣——左宗棠

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<读史悟人生>>

章节摘录

历史事件篇一扫屈辱的鲁庄公——长勺之战春秋初年，王室衰微，逐渐对诸侯失去了控制，导致了齐
鲁两国也因各自的利益发生矛盾，关系日益复杂起来。
刚登上齐国国主的齐桓公在巩固了自己的君主位置后，因为鲁国曾经支持过他的哥哥公子纠与其争夺
皇位，便在公元前684年春向鲁国进兵，以报复鲁国一年以前支持公子纠复国的宿怨，企图一举征服鲁
国，并向外扩张齐国的势力。
齐国派鲍叔牙率军讨伐鲁国，一路上势破如竹，一直打到了鲁国的长勺（莱芜北部莱城区苗山镇西杓
山村一带）。
鲁庄公不得不动员全国力量，积极准备迎战，以挽救鲁国于危难之中。
消息迅速传开后，一名隐居于乡间的平民不忍心看到自己的国家被齐国军队蹂躏，便毛遂自荐求见鲁
庄公，出谋划策，并参与战事。
这个人叫曹刿，有着过人的智慧。
他虽然隐居于乡野之间，却深深地爱着自己的国家，他认为现在的当政者庸碌无能，未能远谋，不可
与齐国相比，可现在齐国抢占鲁国的国土，他作为鲁国的子民，理应为鲁国献计献策。
把齐国入侵者赶回齐国。
当鲁庄公听说有人献策，大喜下，便立刻召见。
与鲁庄公见面时，曹刿没有丝毫的胆怯和自卑，心里一片平静似水，问道：“鲁国凭什么可以打败齐
国。
”鲁庄公看见曹刿开门见山，也毫不保留地说：“衣食我从不霸占，都是分发给臣下与平民，大家都
感激我，当然会支持我。
”曹刿不慌不忙地反驳说：“这些都是小恩小惠，只有与你亲近的那些人，才能得到。
未能遍及民众，百姓是不可能为您去打仗的，就算去的话也不会用全力。
”鲁庄公又说：“我祭祀祖先与神灵们都是诚心诚意，一切都严格按照祭礼，不敢克扣、虚夸。
该供奉什么，就供奉什么，该供奉多少就供奉多少。
”曹刿还是平静地说：“这些也只不过是小恩小信，神灵不会因此保佑你打胜仗的。
因为齐国也会这样做。
而且我听说，齐国比鲁国更加注重这些礼节。
”鲁庄公并不计较曹刿的过激言论，继续说：“对待民间的大小狱讼，虽然不能做到明察秋毫，但是
必定准情度理地予以处理。
”曹刿高兴的说：“这才是尽了君主的责任．这才是国家立本的头等大事，您能为老百姓办好事，就
具备了同齐国决一胜负的基本条件了，百姓们就会支持你，凭这一条就可和齐国一战。
交战时我清求随同您奔赴战场，并助您一臂之力：”几番问答后，鲁庄公觉得曹刿见解独特，是个难
得的人才，允诺了他的这一请求，让他和自己同乘一车前往长勺。
齐鲁两军在长勺相遇后。
齐国的鲍叔牙在乾时（地名）大战时打败过鲁军。
因此都轻视鲁军，认为鲁军不堪一击，于是发起声势浩大的进攻。
鲁庄公见齐军攻击鲁军阵地，就要擂鼓下达应战的命令，想一分高下。
曹刿劝阻说：如今齐兵气势高涨，我军这时出击正合敌人心愿，胜负难断，现在只有坚守战阵，以逸
待劳，让弓箭兵放箭阻敌，有不听指挥随便行动者一律处死，以稳住阵势。
齐军没有战斗的对手，又冲不进鲁军阵地，反而受到鲁军弓弩猛射而无法前进，只得向后撤退。
经过稍事休整后，又展开了第二次攻击，曹刿劝庄公仍然不要出击，继续固守阵地。
齐军攻势虽猛，但仍攻不进阵内，士气不免疲惫，只能退回到原阵地。
由于这样冲锋两次后仍不见鲁军有丝毫行动，鲍叔牙便更加轻敌，他大声地对手下人说：“我看，鲁
军怕是被我们吓破胆了，这次只要我们勇往直前，他们一定会落败而逃。
”于是齐军进行了第三次进攻，这时，眼看齐军逼到鲁军阵前了，鲁国士兵早憋足了气，当兵的不为
战争而死，反而躲在这里放冷箭，感觉受到了莫大的侮辱，便纷纷要求决战，为国捐躯。
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曹刿见战机来临，对鲁庄公说：“可以擂鼓进攻了。
”庄公便亲自擂起战鼓，发出攻击命令。
鲁军将士闻令，士气高昂，奋勇出击，争先恐后，锐不可挡，像猛虎下山般把齐军杀得七零八落，溃
不成军，节节败退，终于鲁军获得了决定性的胜利。
点评：长勺之战的胜利，使鲁国一扫多年来的屈辱，使鲁庄公找回了自尊而扬眉吐气。
从这场战争中，我们可以了解到鲁庄公是一个惠及众人、不肆浮夸、秉公执法的君王，不但不计较曹
刿的过激言论，反而相当欣赏并以用之，此等国君，必赢得全国民众之心，这也是曹刿敢于大胆进言
的先决条件。
我们可以想想，倘若鲁庄公是一个刚愎自用的人，也就不会有鲁国长勺之战的胜利了。
相反，鲍叔牙的傲气、轻敌，使他走上了战败之路，这也是情理之中的。
在我们现在的生活中，不也是这样吗？
很多人只是取得一点微乎其微的成就就以为自己了不起，可以独当一面，殊不知，他们的自大，往往
会招致像拿鸡蛋与石头相碰一样的结果。
他拿鸡蛋去碰石头——泓水之战在春秋时期，中原地区的第一个霸主齐桓公去世后．，齐国因内乱而
中衰，由于各国的利益冲突，中原地区各国诸侯更像失去了领导人而变得更乱了。
就这样，一直受齐桓公遏制的南方强国——楚国，慢慢地走进了中原，企图像齐桓公那样成就霸业。
长期被各国称为“蛮夷之邦”的楚国的北进，引起了中原各国的恐慌。
这时，一个人站了出来，他就是一贯自我标榜仁义的宋襄公，他想凭借我为国公、爵位最尊的地位以
及领导诸侯平定齐乱的余威。
出面领导诸侯抗衡楚国，继承齐桓公的霸主地位。
可是在当时，宋国还没有实力与强大的楚国抗衡，宋襄公这种以卯击石的做法造成宋、楚间矛盾的高
度激化。
楚国国君认为，对于当年强大的齐桓公，他是无可奈何，而现在小小的宋国，竟然也敢在我老虎嘴里
拔牙！
于是楚国决定要好好地教训宋襄公一番，以显示楚国的神威，于是导致了泓水之战的爆发。
宋襄公是一个有抱负的人，一直专心致志争当盟主，雄心勃勃地想像齐桓公那样成就霸业，受世人尊
敬，但毕竟国力有限，因此也只能单纯模仿齐桓公的做法，以“仁义”为政治号召，召集诸侯举行盟
会，借以抬高自己的声望。
可是这并不能使众诸侯信服，因为宋襄公只是说说而已，并没给大家帮过什么忙，因此他们并不听从
他的领导，就这样，宋襄公不仅遭到各国的冷遇，还更加剧了与楚国的矛盾。
在盂地（今河南省睢县西北）盟会上，宋襄公拒绝事前公子目夷（宋襄化的庶兄）提出的多带些兵车
，以防不测。
结果被“不讲信义”的楚成王的军队活捉了起来。
在楚军押着他攻打宋都商丘（今河南商丘县）时，幸亏太宰子鱼率领全城军民进行顽强的抵抗，才使
楚国围攻宋都数月而未能得逞。
后来，在鲁僖公的调停之下，楚成王才答应将宋襄公释放回国。
宋襄公受到如此奇耻大辱，自然是难以平消胸中怒火。
他既痛恨楚成王的不守信义，更愤慨其他诸侯国的隔岸观火。
他自知自己并不是楚国的对手，便把矛头指向了臣服于楚的郑国，于是决定兴师讨伐它，以挽回自己
在楚国受到的侮辱。
而大司马公孙固和公子目夷劝阻他不要伐郑。
可是宋襄公却振振有词地为这行动进行辩护：“如果上天不嫌弃我，殷商故业是可以得到复兴的。
”郑文公听说宋师帅大军来攻，便求救于楚。
楚成王果然迅速起兵伐宋救郑。
宋襄公得知后，才不得不慌乱撤军。
公元前638年10月底，宋军返回宋境。
这时的楚军还在陈国境内挺进途中，而宋襄公屯军于泓水以阻击楚军于边境地区。
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11月初一，楚军已到达泓水南岸，并开始渡河，这时宋军已布列好阵势，就等着楚军的来临。
宋大司马公孙固鉴于楚、宋两军众寡悬殊，但宋军已占有先机之利的情况，建议宋襄公抢占先机，乘
楚军渡到河中间时给以攻击。
但是宋襄公却没有采纳这个建议，反而使楚军全部顺利渡过泓水。
这时公孙固又建议宋襄公乘楚军列阵未毕、行列未定之际发动攻击，但宋襄公仍然不予理会。
一直等到楚军一切就绪后，宋襄公这才击鼓向楚军进攻。
可这时已经晚了。
弱小的宋军就像在风中摇摆的小草，哪里是强大楚师的对手，一阵厮杀后，宋军惨败，宋襄公本人也
受了重伤，其精锐的禁卫军全部被楚军所歼灭。
在公孙固等人的拼死掩护下，宋襄公才得以突出重围，逃回宋国。
泓水之战就这样以楚胜宋败拉下帷幕。
泓水之战后．宋国的大臣都说宋襄公糊涂，可是他本人并不服气，还振振有词地为自己的错误指挥进
行辩解。
第二年夏天，宋襄公因伤势过重，带着争当霸主的夙愿死去了。
点评：宋襄公的失败，与他一味效仿齐桓公治国“仁义”的政策，不懂变通，不知与本国实际情况相
结合的思想相挂钩，他分不清战争与治理一个国家的区别，宋襄公奉行“蠢猪式的仁义”（毛泽东语
），既不注重提高自己的国力，又缺乏必要的指挥才能，而且更听不进别人的建议，是一味地自我主
义者，他最终覆军伤股，为天下笑。
在我们当今的生活中，像宋襄公这般孤家寡人，听不进忠言良谋的人大有存在。
他们守着陈旧的思想，从不或很少变通，不能虚心接受别人的建议，固执地坚持自己的错误做法，甚
至还孤芳自赏，最，后他们只能被这个社会所淘汰。
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编辑推荐

《读史悟人生》:历史不仅是好看的故事，呈现给我们的也不仅仅是性情各异的人物。
这里有智慧的较量、有人性的对比，既有仁、义、礼、智、信的展示，也有厚黑与凶残奸诈的回放。
潜心阅读历史，或许能够从中读了同人生的新境界。
以铜为鉴，可以正衣冠，以人为鉴，可以知得失；以史为鉴，可以知兴亡，学历史会让人变得聪明。
要破除对历史的帝王之术的神秘感，要对其有清醒的认识，要善于运用自己的经验分析历代的治乱成
败，并从中总结出相应的规律，还要从自己的日常生活经验中走出来，在更高的层次上看待政治与道
德的关系；而在具体操作上，则要谙熟通权达变的智慧，不要墨守成规。
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