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内容概要

　太多的困惑纠缠了女性一生。
而本书将通过解读寓言的方式，帮助女性朋友解开种种困惑，变得更优雅、美丽、成熟、睿智、坚强
，懂得把握自己的幸福。
　　作为一种文学体裁，寓言以短小易懂、寓意深刻而深受人们喜爱。
许多难以一下子说清楚的抽象道理，往往可以用一则寓言解释得清晰透彻。
寓言并不是直接灌输道理，而是通过一个可读性很强的故事，用比喻、影射、象征的艺术手法来表现
道理。
因此，也有人说：寓言是穿着外衣的真理。
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章节摘录

第一章 聪明女人的交友艺术好心的朋友有一个隐士，一个人住在山林里。
他觉得很孤独，于是和一只好心的熊交上了朋友。
他们俩可真是一对好朋友，隐士走到哪里，熊就跟到哪里，决不离开半步。
一个炎热的上午，隐士和熊在山林里转悠了整整半天，又热又累。
隐士没有熊的体力好，脚步越来越沉重，最后根本走不动了。
熊看了挺心疼，说：“朋友，躺在树荫下睡一觉吧，我守在你的身边。
”隐士很是高兴，便躺了下来，并立刻睡着了。
这时一只苍蝇趁熊不注意，飞落在隐士的胸口上。
熊猛吸一口气，对准苍蝇“呼”地吹去，苍蝇连滚带爬地被赶出老远。
可是一眨眼，它又飞回来了。
这次，它歇在隐士的鼻子上。
熊的眉毛拧紧了。
它轻轻走上前去，举起巨掌，朝苍蝇横扫过去，苍蝇逃走了。
但它在空中绕了一圈后，又停在隐士的腮边。
熊的眼睛睁得大大的，有些发红。
这回它捡起一根树枝，使劲一挥，苍蝇又溜走了。
过不多久，它重新又飞回来了，叮在隐士的额头上。
熊气坏了，心想：“这次我要把你砸个稀巴烂！
”于是，它抱起一块巨大的石头，摇摇晃晃地走到隐士的脑袋前，吃力地举起石头，对准苍蝇猛砸下
去。
山谷里立刻响起了隐士杀猪般的号叫⋯⋯古罗马著名的雄辩家西塞罗曾说：“愚蠢的朋友比明智的敌
人更糟糕。
”这句话真是一针见血。
一个人要是交上愚蠢的朋友，不仅会直接坏你的事，还能间接地降低你的眼光、品位、能力等内在的
东西。
朋友的影响力非常大，可以潜移默化地影响一个人的一生。
身边朋友的言行，如滴水穿石般影响着你的思路、眼光、做人的方式与做事的方法。
有道是三个女人一台戏。
多数女人都喜欢扎堆，大家一起聊天、一起购物，其乐融融。
多结交朋友并和朋友打成一片，并没有什么不好，只是你一定得留心那些和你走得很近的朋友是一些
什么样的人。
西班牙有这样一句谚语：“和豺狼生活在一起，你也学会嗥叫”。
而美国有句谚语则说：“和傻瓜生活，整天眨吃喝喝；和智者生活，时时勤于思考。
”漂亮的表妹一天清晨，蜗牛竖着一对触角，背着硬壳，在旷野上趾高气扬地爬行着。
当蜗牛经过一只蛹的身旁时，蛹热情地跟他打招呼说：“早上好！
表兄！
”蜗牛听了蛹的问候，没好气地大声问：“喂，你怎么叫我表兄呢？
我们什么时候成亲戚啦！
你怎么能跟我相提并论呢？
”蜗牛显得很傲慢，“我有房子，你有吗？
”说罢，蜗牛瞧也不瞧蛹一眼，旁若无人地往前爬去。
几天以后，那只蛹蜕变成了一只长着金翅膀的蝴蝶。
蜗牛见到蝴蝶，想起了那只蛹。
他等着蝴蝶主动问候，但蝴蝶在花丛中飞来飞去，却装作没看见蜗牛。
最后，蜗牛实在忍不住了，先开口同蝴蝶打招呼说：“漂亮的表妹，你在忙什么呢？
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怎么对你的表兄不理也不睬。
”“哦，蜗牛先生，我什么时候又成了你的表妹了呀？
”蝴蝶冷淡地说，“想当初，当我还是蛹的时候，你不是瞧不起我，不愿意与我为伍吗？
现在我能飞了，有自己的事情和伙伴们了！
”别人在潦倒时不受你的待见，等别人腾达了自然也不会正眼瞧你。
生活中有些势利的女人，当她们的亲戚朋友贫穷的时候，她们爱理不理，打心眼儿里瞧小起人冢；一
旦她们的亲戚朋友发达了，她们又千方百计地巴结、拉关系——但这又有什么用呢。
反过来，对那些在你潦倒时轻蔑你、等你崭露头角时巴结你的人，你也需要保持一份警惕之心。
对于势利小人，最好是敬而远之：既不得罪他们又同他们保持一定距离，不做朋友也不做敌人。
驴子交友智子在牲口交易市场上转悠，最后看中了一头驴。
他走上前去将驴检查了一遍后，问驴的主人：“我能试用一下吗？
”“你要试用多长时间？
”“只要一天就行。
”“如果只是一天，没什么问题。
”智子牵着驴回了家，把驴赶进了驴棚。
第二天一早，智子走进驴棚，一眼就看见那头新驴正同驴棚里最好吃懒做的一头驴打得火热。
智子二话不说，牵着那头驴就去了牲口交易市场。
“我不想买这头驴了！
”智子对卖驴的人说。
“为什么？
你这么快就试用过它了？
”驴的主人纳闷地问道。
“我不需要再试用了，因为我发现，它一进驴棚，就和最好吃懒做的一头驴交上了朋友！
”智子解释说。
交友不慎，害人终身！
不少女性朋友在这个问题上可谓教训沉重。
所谓“知人知面不知心”，要判断一个人的内在品质，并不是件容易的事。
特别是对于感性直观的女性朋友们来说，很容易被表面的东西所迷惑。
而以上这则寓言，为我们提供了一个比较好的考察朋友的方式：看对方的朋友是什么样的人。
人们常说“物以类聚，人以群分”，意思是人都喜欢和同类的人在一起，因为他们价值观相近，合得
来。
所以性情耿介的人和投机取巧的人合不来，喜欢酒色财气的人也绝对不会跟自律甚严的人成为好友。
因此，对于那些社会经验少、阅历不足的年轻女孩来说，要想真正了解一个人的品行而不被其表面迷
惑，只需要细心地观察他（她）的交友情况就可以对其本性有一个基本真实的认识了。
小老鼠找朋友有只小老鼠没见过什么世面，有一天它回家说：“妈妈，刚才太恐怖了！
我简直被吓坏了！
我遇见了一个用两条腿走路的庞然大物，我不知道它是什么动物。
它的头上有顶红冠，眼睛特别凶，盯住我看。
它还有个尖嘴巴，忽然之间它伸长了脖子，把嘴巴张得非常大，叫出来的声音很洪亮，我认为它是要
来吃我了，就拼命跑回家来了。
遇到它真是厄运，要不是它，我就和我之前遇到的另一只动物交上朋友了。
它的毛和我们的一样柔软，只是颜色是灰白色的。
它温和的眼睛有点像没睡醒的样子。
它很和气地看着我，摇动着它的长尾巴。
我想它是要和我说话，当我正想靠近它时，那只可怕的庞然大物却开始喔喔叫了，我只好连忙跑回家
了。
”“我的傻孩子，你跑回来就对了。
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你说的那只凶恶的庞然大物倒不会伤害你。
那是只于我们无害的公鸡。
反倒是那只毛很柔软的漂亮动物是一只猫，它一口就会把你吃掉，在这个世界上它是我们最大的敌人
。
”鼠妈妈听完小老鼠的话以后，教育小老鼠道。
一个有漂亮外表的人，不一定就有善良的心肠；而外表丑陋者之中，也有品德高尚的人。
判断一个人是否可以成为结交的对象，必得先观其行，再决定是否结交，切忌以貌取人。
狮子与鲸鱼一只狮子在海滩上游荡，突然看见一只鲸鱼跃出水面，它便劝鲸鱼与自己结为同盟，说它
们的联盟将是一对最好的搭档，因为它们一个是海中动物之王，一个是陆地兽中之王。
鲸鱼一听，觉得很有道理，就高兴地答应了。
不久，狮子在与一群野牛的搏杀中，因为势单力薄而遭到失败。
失败了的狮子来到海边，请求鲸鱼助它一臂之力。
尽管鲸鱼很想助战，但它还是拒绝了狮子的请求。
狮子气愤地指责鲸鱼背信弃义。
鲸鱼这样回答说：“不要责备我，我的朋友，我也想帮你一把，但造物主让我成为海里的动物，离开
了海洋，我自身都将不保又怎么能帮助你呢？
”原来，鲸鱼非不帮也，乃不能帮也。
家家有本难念的经，人人都有为难的事。
如找朋友借钱没有成功，是她（他）真的不愿意帮吗？
或许，家境优裕的她（他）恰好这段时问手里也缺现金；或许，她（他）同意但遭到了老公（老婆）
的否决⋯⋯总之，你有难处，朋友或许也有苦处。
如果你的求助没有得到朋友的大力帮助，还是多体谅一下对方的苦处吧。
公鸡与白兔小白兔和大公鸡是一对好朋友。
每天早晨，大公鸡都飞上墙头伸长脖子打鸣，小白兔就会从窝里钻出来，一边揉着睡眼一边说：“公
鸡哥哥你真早啊！
”大公鸡也会回敬她一句：“白兔妹妹，你起的也很早啊！
”两个朋友相处得非常友好。
小白兔还经常夸赞说：“公鸡哥哥，你的叫声真好听！
”大公鸡一听叫的更起劲了。
树上的乌鸦看见了非常嫉妒，一天他趁着大公鸡不在的时候对小白兔说：“你以为大公鸡真的对你好
吗？
他是算计着你们家的吃的呢。
”生性多疑的小白兔开始并不相信，但架不住乌鸦三番五次的说，后来猫头鹰也这么说，于是她相信
了。
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编辑推荐

《影响女人一生的150则寓言故事》：要面包还是要爱情？
做“贱内”还是当“白、骨、精”？
女人该如何把握自己的命运？
让男人欲罢不能的女人味从何而来⋯⋯细品寓言故事，感悟人生哲理，学做智慧女人。
女人该如何把握自己的命运？
变得更优雅、美丽、成熟、睿智、坚强，懂得把握自己的幸福。
读寓言感悟人生哲理学做智慧女人
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