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前言

　　人不可貌相，这句妇孺皆知的老话，究竟是不是真理呢？
也不尽然。
面部是一个人精神状态、内心心理变化的晴雨表，他的见识广博与否、精神面貌、甚至社会地位、智
商高低大都可以在表情与气质上表现出来。
晚清名臣曾国藩就写了这样一本识人鉴人的书，名日《冰鉴》。
　　曾国藩（1811－1872），晚清重臣。
他除了众所周知的军事才能外，还在文学、思想、处世艺术等方面有很深的造诣，一生著述颇多。
毛泽东年轻时，潜心研究曾氏文集，得出了&ldquo;愚于近人，独服曾文正&rdquo;的结论。
现藏韶山纪念馆的光绪年间版《曾国藩家书》中，数卷扉页上都有毛泽东手书的&ldquo;咏芝珍
藏&rdquo;。
梁启超对曾氏倾心推崇，称&ldquo;吾谓曾文正集，不可不日三复也。
&rdquo;梁在《曾文正公嘉言钞》序内指曾国藩&ldquo;岂惟近代，盖有史以来不一二睹之大人也已；
岂惟我国，抑全世界不一二睹之大人也已&rdquo;。
这些评论从侧面给我们证明了曾国藩的文化、思想的高度。
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内容概要

　　《冰鉴》是晚清重臣曾国藩所著的一部识人鉴人的专著。
在《冰鉴》中，曾国藩从整体出发，采用由外而内、动静结合的方法，全面阐述了自己在识人用人方
面的心得，极具实用价值。
尽管时过境迁，但其中仍不乏精华，很多方面仍然值得现代人借鉴。
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书籍目录

神骨第一人之神犹如稻谷的精华人之骨犹如支撑山体的岩石透过双眼可以看到整个人的精神状态面部
集中了人一身的&ldquo;骨相&rdquo;开门见山观文人神骨人之邪正最为难辨通过动静两种状态全面考
察动、静状态下眼中所表现出的神情&ldquo;败器&rdquo;、&ldquo;隐流&rdquo;之眼神在抖擞处鉴别人
的本色&ldquo;收拾入门&rdquo;观其神表面细致，实质粗心者不足以重用慎重周密者可堪重用九骨识
人骨色反映人之优劣从骨&ldquo;质&rdquo;中看人之贵贱刚柔第二神骨之后辨刚柔刚柔与阴阳五行刚
柔与命运息息相关五行的顺合与逆合由内刚柔看人的心性本质喜怒无常之人近乎
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章节摘录

　　两个人如果是第一次见面，不用说，双方都要先将对方打量一番。
打量的目光，第一个捕捉的对象就是脸，而在脸上第一个捕捉的对象，就是双方那双亮闪闪的眼睛。
眼睛中的神采如何，眼光是否坦直，端正，等等，都可以反映出对方的心地、人品、德行、情感。
　　在生活中，你会遇到各种各样的眼睛，而从眼睛中闪烁出来的光芒，也会带着不同的寓意，流入
你的眼中。
实际上每一双眼睛，都在无声地叙述着心声。
　　躲闪对方目光的人，缺乏足够的自信心，怀有自卑感，性情懦弱。
　　如果是一对恋人，那么躲闪的目光则有另一种含义，表明他（她）由于倾心于对方而感到紧张或
羞怯。
　　我国著名作家巴金在他的《旅途随笔&middot;一个车夫》中写道：&ldquo;我借着灯光看小孩的脸
，出乎我意料之外，那完全是一张平凡的脸，圆圆的，没有一点特征。
但是当我的眼光无意地触到他的眼光时，我就禁不住大吃一惊了。
这世界里存在着的一切在他的眼里都是不存在的。
在那一对眼睛里我找不出一点承认任何权威的表示。
我从没有见过这么骄傲，这么倔强，这么坚定的眼光。
&rdquo;巴金以作家特有的观察力，在无意中躲开了对方的目光，但是又在无意识中触到了对方的眼光
，这个事例说明，躲闪的目光实际上是躲而不闪、躲中有闪，闪中有情，闪中更有新意。
 　　&hellip;&hellip;
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媒体关注与评论

　　知人之鉴，并世无伦。
　　&mdash;&mdash;李鸿章　　有人说，清代中兴名臣曾国藩13套学问，流传下来的只有一套，那就
是《曾国藩家书》。
其实传下来的有两套，另一套是曾国藩鉴识人才的学问&mdash;&mdash;《冰鉴》这一部书。
　　&mdash;&mdash;南怀瑾
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编辑推荐

　　识人用人传世绝学　　识人以用事，自知以修身。
《冰鉴》是曾国藩体察入微、洞悉人心的心法要诀。
所谓&ldquo;鉴&rdquo;，就是一面镜子，除了识人，更可以正己之衣冠。
　　邪正看眼鼻，真假看嘴唇，功名看气概，富贵看精神，主意看指爪，风波看脚筋，若要看条理，
全在语言中。
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