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内容概要

　  地基愈厚，愈能负重；河床愈厚，愈能纳深；人性愈厚，愈能受重。
    大地不厚，承不了山川海岳，人心不厚，就得不到道义情谊。
厚道就是要心地单纯，化复杂人生为简单处世；厚道就是要心胸宽广，化恩怨干戈为真情玉帛。
厚道就是要心存善良，宁可人负我，绝不我负人；厚道就是要心向美好，为人少栽刺，处世多栽花。
厚道乃做人之本，精明乃成事之道。
应将厚道与精明结合起来，既不做碌碌无为的平庸者，也不做狡猾奸诈的小人，而做一名持守中庸之
道的君子，做一个有良好德行、办事有方法的成功者。
因此，“厚道做人，精明做事”应是每个人在人生舞台上永远经典的台词，它将促使你向着自己梦想
的地方前进。
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书籍目录

上篇：做人要厚道　第一章　厚道做人：化复杂人生为简单处世　　信誉是立人之本，诚信是“金字
招牌”　　想获得别人的尊重，请首先尊重别人　　对言行负责，是做人的准则，也是成功的秘籍　
　只有做到了无为，才会大有作为　　谦逊是种美德，更是成功的金钥匙　　把低姿态当作一种生活
和工作方式　第二章　以德报怨：化恩怨干戈为真情玉帛　　学会感恩，别为冬天的寒冷而失去对春
天的希望　　得饶人处且饶人，君子不计小人过　　大肚能容天下事，让人一步天地宽　　仇恨别人
也会伤自己　　夫唯不争，故天下莫能与之争　　言辞很苍白，别相信自己是真理的拥有者　　懂得
谦让忍耐，吃小亏会减少很多是非　第三章　与人为善：为人少栽刺，处世多栽花　　良药苦口利于
病，忠言顺耳更利行　　学会识人知性，掌握批评的技巧　　今天你帮人，明天才有人帮你　　认错
要比辩解有效和有趣得多　　不贴派系标签，远离“办公室政治”　　比起说大话，说“小话”要更
为机敏　第四章　取舍有度：做人拿得起，也要放得下　　懂得放弃，别让拥有成为一种负担　　吃
亏也是一门学问　　放弃不一定获得忧伤，反而可能获得美丽　　换个角度，就跨越了得失的界限　
　学习“放得下”，做一个豁达的人　第五章　低调隐忍：强者爱露锋；智者常显拙　　为人不可太
精，聪明过头食苦果　　出头椽子最先烂，锋芒太露遭人妒　　韬光养晦，做人不要太张扬　　学会
示弱，把锋芒藏在口袋里　　学会低调，别把自己太当回事　　懂得低头，人生会少走弯路　第六章
　　虚怀若谷：人贵有自知，做人要厚道　　处在人生得意日，莫忘别人失意时　　骄傲对应着肤浅
，谦卑体现的是内涵　　做人不可自我陶醉，刚愎自用等于自掘坟墓　　把聪明变成智慧，会使用聪
明比聪明本身更重要　　让自己显得笨拙些，保持谦虚，做到礼贤下士　　放下身段，永远不要认为
自己是“大材小用”　　不懂的事情一定承认，不懂的问题一定勤问　　遇到批评要接受，把批评意
见当作鞭策和鼓励下篇：做事要精明参考文献
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章节摘录

　　4.言行负责：信赖的源泉　　对自己的言行负责，是一个人一生能否有所成就的重要砝码。
尤其是在工作中，如果你能够对自己的言行负责，你就是可托大事的人；反之，如果你习惯于敷衍塞
责、应付了事，就可能永远做不出成就来。
　　一家贸易公司的招聘现场聚集了很多人，他们都有着显赫的学识背景和优秀的工作经历，且衣冠
楚楚，举手投足都是那么自信。
最后，经理把一个默不作声的年轻人叫到跟前。
很多人问其原因，经理说：“当别人争先恐后显示自己的时候，只有他把别人碰掉的公司铭牌拾起来
摆放好。
”　　当然，这个年轻人最终得到了这个职位。
在以后的工作中，这个年轻人的话不多，但是，凡他管理过的仓库总是井井有条，货物清单条目清清
楚楚。
有人问他：“你怎么总做得那么好呢？
”年轻人依旧平静温和地微笑着说：“谁都愿意工作起来顺手啊，我就是想让大家省点力气罢了。
”　　后来，这个公司经营不善，很多员工一走了之，他却坚持留了下来。
主管问他为什么不走，他说：“经营不好的公司也需要人干活啊。
”尽管薪水少得可怜，可是他做起事情依旧中规中矩、一丝不苟。
公司终于倒闭了。
最后，经理看着年轻人递给他的这些年的记录和往来账目，拍着他的肩膀说：“可托大事！
”后来在经理介绍的朋友帮助下，年轻人凭借良好的声誉开了一家自己的公司，生意兴隆。
⋯⋯
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媒体关注与评论

　　君子忧道不忧贫。
　　　　——孔子　　无欲速，无见小利。
欲速，则不达；见小利，则大事不成。
　　　　——孔子　　勿以恶小而为之，勿以善小而不为。
惟贤惟德，能服于人。
　　　　——刘备　　行一件好事，心中泰然；行一件歹事，衾影抱愧。
　　　　——神涵光　　静以修身，俭以养德。
　　　　——诸葛亮　　不患位之不尊，而患德之不崇；不耻禄之不伙，而耻智之不博。
　　　　——张衡　　土扶可城墙，积德为厚地。
　　　　——李白
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编辑推荐

　　《做人要厚道 做事要精明》：　　做事先做人实践版　　古今成大事者的处世绝学【厚道乃做人
之本，精明乃成事之道】做人要以厚道为本，厚道不是愚钝、蠢笨，不是死心眼，一根筋。
厚道是不欺诈、不耍滑头。
厚道是心存善良，心胸宽广，心向美好，值得信赖。
　　做事要心存精明，精明不是耍滑头、玩小聪明，更不是使小伎俩坑害别人，精明是明察秋毫、灵
活变通，这样才能顺应时势，取得事半功倍的效果。
　　愈人愈河愈地　　能性能床能基　　受愈纳愈负愈　　重厚深厚重厚　　厚道才能走得远，精明
才能不走弯路
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