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前言

《男装款式和纸样系列设计与训练手册》和《女装款式和纸样系列设计与训练手册》分别是《服装纸
样设计原理与应用男装编》（后简称《男装编》）和《服装纸样设计原理与应用女装编》（后简称《
女装编》）的实践类配套教材。
《男装编》和《女装编》作为“十一五”国家级规划教材和北京市高校精品教材，已成为我国服装高
等教育和业界纸样设计与技术培训的首选教材，累计发行了40多万册，曾获得过国家级、部委级优秀
教学成果奖、部委级科学技术进步奖、中国书刊发行业协会的全国优秀畅销书等奖项。
经过了20多年的建设与实践，理论体系不断完善，普遍得到专业和行业的认可，但却始终没有配套的
实践训练教材，然而它在教学、实训和行业中需求很大、很迫切。
本套教材20多年的实践所产生的副产品实训案例与实务也已经非常成熟，为此将男，女装款式和纸样
系列设计作为训练手册捆绑起来出版，这在服装本科教育“纸样设计”理论与实践的体系化教材建设
中具有开创性意义。
由此表现出本套教材鲜明的特色：第一，在款式和纸样系列设计中首次导入TPO知识系统和规则。
使设计在国际化、市场化、产品化、企业化的要求下变得更加理性、有规律性和可预期性。
第二，在TPO知识系统和规则的指导下，建立了从男装到女装的学习流程和方法的训练模式。
从根本上解决了设计的情绪化、随意性问题，取而代之的是传承性和逻辑性，这对设计的系统把握和
纸样技术控制的理j生表达提供了行之有效的方法。
第三，教材体系化建设提高本教材的国际水平。
国内服装高等教材建设始终停留在“百家争鸣”的状态，整体行业人员文化偏低，形不成完整的、相
对统一的理论体系。
同类教材都是以单一图书面貌出现，却各思其道、各谋其路，表现出原始积累的竞争格局，普遍缺乏
系统理论与实践的紧密性、纸样与款式设计的统筹性，特别在实践类教材上缺少系列设计与开发成功
案例的实务分析和设计流程范式的逻辑推导。
因此，本套教材试图在服装纸样设计的理论教学、实践教学和实务案例教学相结合的体系化教材建设
上有所突破。
  《男装款式和纸样系列设计与训练手册》和《女装款式和纸样系列设计与训练手册》的出版，凝结
了太多人的心血。
事实上，它亦是教材《男装编》、《女装编》从1991年出版以来，在纸样设计理论与实践积累至今的
经验总结及取得的又一次重大成果。
在这个过程中，特别对TP0知识系统的研究和成功导人，不仅使款式设计与纸样更加紧密，更重要的
是使整个款式与纸样设计根植在一个强有力的国际化专业平台上，并通过大量成功案例的分析研究，
使本教材更加可靠、权威且操作技术路线实用有效。
研究生刁杰、魏莉、刘钱州、谢芳、常卫民、马淑燕、王永刚等为此做了大量的基础性工作。
在纸样系列设计知识体系建设中，要解决两个难题，一是TPO知识系统的导人和建立它的指导原则和
方法，这就需要这个团队成员具备TP0知识和纸样设计知识的专门人才；二是款式与纸样系列设计的
统筹与体系化建设，这项工作细致、繁复、技术性强，但又要保持足够的创新意识。
通过十多年的理论教学、产品开发、实践教学与课题的研究，建立了在TP0知识系统原则指导下，以
男装款式与纸样系列设计到女装款式与纸样系列设计的流程方法和技术路线。
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内容概要

　　《女装款式和纸样系列设计与训练手册》是普通高等教育“十一五”国家级规划教材（本科）《
服装纸样设计原理与应用女装编》的配套训练手册，既可与教材配合使用，也可单独使用。
全书分为上、下两篇，品类涵盖女士裙子、裙裤、裤子、西装、外套、衬衫、户外服和连衣裙。
上篇主要阐述根据TPO知识系统和规则的女装款式与纸样系列设计方法的基本原理，包括款式系列设
计原理、基本纸样的确认以及系列款式在纸样系列设计中的实现；下篇着重实际操作，分门别类、分
部位、分要素重点讲解由基本款式拓展开来的款式系列设计和一板多款、一款多板、多款多
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章节摘录

插图：3 一板多款西装纸样系列设计固定一个主板结构如六开身结构，改变它的局部款式，如领型、
门襟、口袋、袖型等，注意根据TPO知识内涵将局部元素纳入其中是明智的设计，如平驳领配贴袋走
的是休闲路线；戗驳领配挖袋形式有“崇英”暗示；青果领配双开线袋提示有美国人的性格，等等。
（1）局部元素领型、门襟、衣长主题的纸样系列设计西装虽然品种多样，不过都可以在六开身结构
稳定的状态下，仅通过前片领型与门襟的变化得以实现，具体而言就是通过串口线、驳点和扣位等元
素的结构设计来完成。
例如，通过串口线的倾斜角度变化，在肩线的二分之一处做斜线与领口相切，适合做平驳领的设计；
在肩线的三分之一处做斜线与领口相切，适合于戗驳领的设计；通过串口线位置的上下浮动即可实现
扛领和垂领设计。
在领型变化的同时，结合门襟、驳点的变化即可实现同类型其他品种的多个纸样。
例如，同为平驳领的布雷泽西装和夹克西装，只要变化驳点、口袋即可实现。
若领型变化为戗驳领，仅通过局部微调即可实现两粒扣的董事套装；一粒扣、戗驳领或者青果领的塔
士多礼服，结合双排扣的结构，即可完成法国板塔士多礼服、黑色套装、水手板布雷泽、海军制服等
设计。
而且这些品种一旦确定，又可以继续展开具体品种的系列设计，如塔士多礼服系列、黑色套装系列、
夹克西装系列等。
而且所有的款式都可以缩短衣长变化为短款，也可以结合门襟、口袋等元素深化设计。
（2）分割线主题纸样系列设计公主线是最具女性化的结构，八开身为其典型的表现形式。
以BP点为原点，呈现辐射状态的分割线设计，可以成就无数款式。
在八开身板型的基础上，通过分割线的形态变化可以得到多个不同款式。
这仅是以suit为例的示范，其他品种也都可据此原理完成系列设计。
若在八开身基础上做深化设计，如缩短衣长、结合连身袖型、双排扣门襟、口袋等结构变化，就可以
完成多个主题的一板多款纸样系列。
这个规律也完全适用于外套。
4 多板多款西装纸样系列设计多板多款就是主板结构和局部款式有机结合并同时改变的西装纸样系列
设计。
以六开身的连身袖西装作为系列设计的起点，将衣长缩短、驳点降低的戗驳领双排两粒扣门襟、直摆
作为相对稳定的局部元素，通过插肩线的曲势、位置的变化，轻松实现了从款式一到款式五的多板多
款的演变。
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编辑推荐

《女装款式和纸样系列设计与训练手册》是《服装纸样设计原理与应用 女装编》配套训练手册。
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