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前言

20几岁的年轻人，刚从学校步人社会，由一个单纯的学校环境进入竞争激烈的社会环境中，必然有很
多的不适。
比如角色转变不顺，工作开展不顺，人际关系不顺等。
而这些不顺的原因很大程度上不在于他们的能力和学历背景，而在于他们为人处世的态度技巧和思维
方法。
很多有才华的年轻人之所以怀才不遇，感叹生活艰难、世事不公平，其实只是他们不懂得如何表达自
己，或是无法营造一个良好的人际关系。
他们或内向，或自负，或木讷，或狂傲。
他们不懂得如何与人沟通，不懂得如何与人建立联系，也不懂得如何靠人际关系来为自己获得帮助和
成功。
20几岁的年轻人，该学着让自己变得成熟，无论内在还是外在都要逐渐地适应社会，然而，要想适应
社会首先要练就为人处世的真本事。
我们生活在一个现实的社会。
一些人和事，在你无法改变的时候，就需要改变自己，努力让自己适应这个社会。
如果不想处处碰壁，你就必须懂得一些人情世故，掌握一些交际礼仪和沟通技巧，适时地运用这些人
生哲学，灵活处世。
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内容概要

20几岁，正是一个人真正开始经营人生的时候。
对于人生的处世规则和交往智慧，每个人都有不同的看法。
人类的社会是一个人际社会，总是要处处和不同的人打交道，学会与不同人相处的智慧和方法对于每
个人来说都是必要的。
智慧不同于聪明，聪明有反被聪明误的时候，而智慧则不是为了一时之利，而是一种可以经营好整个
人生的东西。
只有掌握了做人的智慧与做事的方法，我们才能真正凝聚人脉、赢取人生。
本书正是以此为出发点，讲述了20几岁需要认真去学的100条处世哲学，为读者活出精彩丰富的人生提
供有益的借鉴和参考。
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章节摘录

第一章 20几岁，潜心自修才人有出息2.你要明白，合作才能共赢一个球队之所以能够胜利，主要的原
因是因为球员善于合作。
一个企业之所以能够成功，也是因为员工能够精诚合作，具有超强的团队意识。
20几岁，要学会与他人合作，因为这可以让我们取长补短，不断进步。
也就是说，合作不仅给别人带来发展，还会给自己带来成功，这是一种对人对己都有益的双赢法则。
(1)成功需要合作每个人成功的道路都是不同的，但他们都有一个共同点，那就是善于合作。
善于合作，是一种聪明的选择。
只有善于合作，才能获得更大的力量，争取更大的成功。
世界不仅充满了竞争与挑战，也需要合作与交流。
有人和上帝讨论天堂和地狱的问题，上帝对他说：“来吧，我让你看看什么是地狱。
”他们走进一个房间，一群人围着一大锅肉汤，但每个人看上去一脸饿相，瘦骨伶仃。
他们每个人都有一只可以够到锅里的汤勺，但汤勺的柄比他们的手臂还长，自己没法把汤送进嘴里，
有肉汤喝不到肚子，只能望“汤”兴叹．无可奈何。
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编辑推荐

《20几岁要懂得的100条处世哲学》编辑推荐：年轻人处世经典读本懂得如何处世的年轻人，人们都愿
意与他交往，他的人脉资源也会越积越多，而一个人的人脉网络又直接关系到他的未来发展。
因此，懂得处世的年轻人往往比其他同龄人更容易成功。
20几岁的年轻人，应该学着让白己变得更成熟，无论内在还是外在都要逐渐地适应社会，那么其首要
的就是练就为人处世的真本事。
受益一生的处世指南，行走天下的为人哲学做事之前先懂事，成功之前先成熟。
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