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前言

　　在南非西北部的国家公园里，管理人员发现了一个非常反常的现象：本来很温顺的小公象变得越
来越具有攻击性，甚至在没有受到任何挑衅的情况下，小公象也会凶狠地攻击临近的白犀牛，并残忍
地将它们踩死。
　　公园的管理人员百思不得其解，小公象的这种行为与它温顺的秉性不相符。
几经周折，公园管理人员终于找到了答案：原来政府为了维护公园的生态平衡，采取了猎杀成年公象
的做法，这就导致了一个结果——几乎所有的小象都失去了自己的父亲。
　　生物学专家说，成年公象对幼象成长非常重要，因为成年公象会管好这些小象，并为它们与其他
动物和
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内容概要

　　父亲是独特的存在，对培养孩子有特别的能力。
为了更深入地剖析父亲在日常生活中对孩子的影响，《好爸爸成就孩子的一生》从一个家庭入手，为
读者展现了两兄妹子健、子淇成长的过程，还原了父亲与孩子相处的许多细节。
　　《好爸爸成就孩子的一生》可以说是一位成功父亲的家教札记，书中不但记录了孩子成长中出现
的问题，还深度剖析了问题产生的原因以及父亲的个人思考和成功教育技巧。
全书以父亲的视角来看孩子的成长，摒弃了空洞的理论说教，更有可借鉴性和操作性。
愿每一位父亲都能在书中找到自己的影子，从中了解到更多的家教知识和方法，更
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书籍目录

第一章 想做个好爸爸，先要认识自己父亲，你做好心理准备了吗转变意识，理解“父亲”这个角色母
亲温柔如“水”，父亲沉稳如“山”爸爸“好”与“坏”关乎孩子一生幸福用行动来证明自己是个“
好爸爸链接历史上著名的父亲之一——五代窦燕山第二章 好爸爸为孩子撑起爱的天空打破“慈母严父
”形象，不当统治者事业再忙也要陪孩子安抚孩子的心，严父也可以“慈”起来给孩子安全感，做他
们的坚强后盾多一点爱的温馨，不当着孩子的面吵架父亲的抚爱胜过千言和万语让孩子体会到父亲的
爱链接冰心之父谢葆璋：父爱也是一种

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<好爸爸成就孩子的一生>>

章节摘录

　　第一章　想做个好爸爸，先要认识自　　【父亲札记】　　怎么样做父亲?看来只有心理上的转变
是不够的，行动上一定要配合。
　　鲁迅先生写过《我们现在应该怎样做父亲》的文章，几十年后，和我一样的很多父亲还是懵懵懂
懂、稀里糊涂地在做父亲。
在孩子成长过程中，父亲起过什么作用?有多少父亲能够清醒地、自觉地担当起一个好父亲的角色，给
孩子以系统、科学的教育呢?　　没有哪一个做父亲的不爱自己的孩子，看到孩子从呱呱坠地到蹒跚学
步，父亲和母亲一样的兴奋，一样的爱不释手。
和许多父亲一样，我自认为还算一个有爱心的父亲，希望

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<好爸爸成就孩子的一生>>

媒体关注与评论

　　父亲是个教育家，他给了我们充分的自由去决定自己的前途，他只从旁略加指引，用鼓励代替打
击与责罚。
　　——罗兰　　父亲是一个银行，发行知识，支付爱。
　　——马英儿　　在儿子面前，我不是总统.只是父亲。
　　——罗斯福
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编辑推荐

　　一位成功父亲的家札记。
参与孩子教育的父亲，是成功的；能带给孩子一生幸福的父亲，是伟大的！
　　转变意识，理解“父亲”这个角色　　母亲温柔如“水”，父亲沉稳如“山”　　打破“慈母严
父”形象，不当统治者　　父亲的抚爱胜过千言和万语　　孩子继承的是“血脉”，不是“志向”　
　好爸爸劝子于学，不动声色　　弯下腰来，“平视”孩子很重要　　压低声音和语调，多与孩子谈
谈心　　人前“维护”，人后教子　　教育孩子，要学会调整自己的情绪
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