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前言

孩子是祖国的花朵、民族的未来，更是一个家庭的希望，因为每一个孩子都凝聚着父母养育的心血，
寄托着整个家庭的期望。
望子成龙、望女成风是天下父母的共同心愿。
父母是孩子的第一任老师，重视孩子的家庭教育是每一位父母的义务和责任，因此，每一位父母都应
该掌握科学的家教方法。
实践证明，科学的家教方法对于孩子的全面、健康成长具有至关重要的作用。
20世纪最伟大的自然科学家爱因斯坦，小时候曾经被老师称为“笨小孩”，但其父母并没有因为老师
的这一看法而放弃对孩子的培养，他们经常激发孩子的好奇心，使他逐渐养成了爱探索的习惯，最终
使这个老师眼里的“笨小孩”成为一代科学巨匠。
孩子犹如一张白纸，父母播种思想，就会收获行动；播种行动，就会收获习惯；播种习惯，就会收获
性格；播种性格，就会收获命运。
如何在这张“白纸”上描绘出美丽的图画是需要每一位父母认真思考的。
不同的家教方法决定着孩子不同的前途命运，错误的教育往往会断送孩子的美好前程。
正如爱因斯坦曾经说过的：“孩子生来都是天才，但往往在他们的求知岁月中，错误的教育方法扼杀
了他们的天才。
”
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内容概要

在经过小学1～2年级的适应期之后，孩子进入了3～4年级的成长阶段。
此时，家长对孩子已有了相对成型的认识，比如很聪明、很爱学或学习一般但挺老实、挺听话，或者
太调皮、不好管，等等。
经过了初步的努力后，很多家长会不自觉地放松对孩子的“管理”。
而实际上，3～4年级对孩子是相当重要的一个阶段，8—10岁的孩子正是思维活跃、大脑亟待开发，各
种习惯和人格因素尚未完全定型的时候，狠抓一抓，就能保证孩子在一个正确的轨道上发展。
本书针对3～4年级孩子的年龄特点，针对孩子成长和家庭教育中经常出现的问题，提出了100条建设性
的方法和建议，相信会对这个阶段的孩子的父母有所帮助。
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作者简介

陈久玉，河南省罗山县人，长年从事小学教育工作，熟悉3～4年级孩子的成长和学习特点。
本书是作者多年学校教育和家庭教育的心得之作。
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章节摘录

欢欢是4年级学生，平时比较贪玩，放学回家后，很少自觉地写作业，需要经常父母督促。
爸爸担心他出去玩，把心“玩野了”。
就让他写完作业后在房间里看书。
可是，时间长了，欢欢在房间里时常心不在焉，对学习越来越没有耐心了。
一旦他爸爸出差不在家，欢欢放学后就和同学一起玩去了，妈妈叫他先写作业，他就感到厌烦，总是
不情愿地草草写一下，像应付差事一样，写作业时还不专心，经常是一边做作业。
一边看电视.而且遇到不会做的作业题干脆就不做了。
现在，有些孩子对学习没有兴趣，包括一些成绩不错的学生。
孩子缺乏学习兴趣的原因除了贪玩和懒散外，还有很多其他原因，诸如：学习形式单调、学习时间过
长、没有玩乐时间、课外作业繁重导致身心疲惫，等等。
求知是孩子认识世界的基本途径，而追求快乐又是孩子的天性。
如果孩子因为求知而被剥夺了快乐，在被动的状态下学习，缺乏学习的动力，久而久之就会丧失学习
的兴趣。
一位西方名人说，兴趣是成功的一半。
任何人从事一项事业时缺乏兴趣都是难以取得成就的。
同样，如果孩子对学习没有什么兴趣，就难以做到全身心投入，更谈不上充分调动自己的主观能动性
了，学习的动力打了折扣，学习效果就可想雨知了。
孩子对学习充满兴趣就等于提供了精神动力，使孩子把学习变成自觉的行动。
在积极的学习中，孩子能够专心致志，学习的效率可以显著提高，学习成绩自然而然就上去了。
学习兴趣是后天逐渐形成的。
父母要善于激发孩子的学习兴趣。
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媒体关注与评论

最有价值的知识是关于方法的知识。
　　——笛卡尔
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编辑推荐

《3～4年级,影响孩子一生的100个关键细节》：3～4年级是孩子小学阶段的中点，如果能在前两年学
习的基础上，查漏补缺、精心规划，就能让孩子的小学教育更加圆满地完成，让你的孩子更加优秀。
家教是有大学问的，科学的教育方法是开启教子智慧宝库的唯一钥匙。
每一位家长都应该拿到这把钥匙，这是培养孩子成才的重要保证。
《3～4年级,影响孩子一生的100个关键细节》在总结大量成功家教案例的基础上，根据8～10岁孩子的
身心发育的特征，结合小学3～4年级学生的实际状况，全面系统地讲解了家教中的常见问题及对策，
旨在为家长提供一个切实可行的参照方案。
怎样把握孩子的现在，就是给孩子一个怎样的未来
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