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前言

使用餐巾的礼仪相信一般人都会有一些接触：等大家落座后，将餐巾摊开，放在双膝上端的大腿上，
或将餐巾垫在骨盘下面；餐中暂时离席，应将餐巾放在座位上；吃完饭后，宜将餐巾折好，放在餐桌
上再离席；若主人将餐巾放在桌子上，则表示宴会结束。
餐巾作为饮食文化的一部分，在很多重要的场合都起着烘托就餐氛围和情趣的作用。
在很多餐厅中都要求餐饮服务人员学会不同类型的餐巾折花，以营造适宜的用餐氛围来适应不同食客
的需要，并提升该餐厅的服务水平和接待水准。
随着人们生活水平的提高，餐巾的使用也逐渐从餐馆酒楼走进了家庭。
很多讲究用餐氛围的家庭都会在餐桌上摆上餐具和餐巾。
而餐巾折花则使餐台显得更加典雅而富有情趣。
对于家庭成员来说，餐巾的作用可能还不那么明显，但在宴请宾客的时候，几款别致有趣的餐巾折花
样式会让整个用餐氛围显得更加温馨，由此表达出主人热情好客、持家有道的品质。
一块餐巾，通过一双巧手，变成一朵牡丹、一只飞鸟或一顶皇冠，这不得不让人感叹人们对于饮食文
化的追求已经到了出神入化的地步。
对于餐饮服务人员或者居家的你，学习两手餐巾折叠的技巧，相信会让你的工作或者居家生活更加融
洽，给宾客们带来别样的心情。
本书选择百余例餐巾折花的样式，包括杯花和碟花，动物、植物和实物兼而有之，方法简单易学，拿
一块餐巾就可以对照着实践，相信通过本书您一定会有所收获的。
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内容概要

百余款餐巾折花造型，适用于各种正式或非正式宴席，或温馨浪漫，或庄重典雅，或休闲活泼，款款
造型时尚别致，寓意丰富。
本书分杯花和碟花两大类，有植物、动物和创意实物三种主要造型，每款餐巾折花都有详细的文字介
绍，还附有图片以供参考，简单易懂、易学。
无论是餐饮从业人员，还是居家餐巾折花爱好者，都能从中找到满意的款式，让您的客人在进餐的同
时感受到浓厚的餐桌艺术氛围。
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章节摘录
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编辑推荐

《餐巾折叠技法》：餐饮时尚桌面艺术，适用于各种用餐环境的时尚餐巾造型，由易到难分层次，分
步骤介绍了每一款造型，的折叠方法。
百余例实用餐巾的折法，杯花、碟花，动物、植物和实物等造型兼而有之，款款精致、美观，可根据
各种用餐环境选择不同造型。
制作手法详尽，技巧二解读。
一手灵巧的餐巾折叠技法，让你的生活充满惊喜与创意。
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