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内容概要

想成为“北京女孩”平面模特吗？
一定不能错过这本书。
《昕薇》杂志通过长时间的摸索，总结出这本手册，它可以帮助你快速成为平面模特。
此书中不但包含模特的光辉历史，还就个人的特色分析、肢体动作技巧、与相机的完美互动展开了活
泼专业的讲解。
除此之外，对于模特的内在修养、职业道德、身体保养、瘦身秘方给出了详细的介绍。
想快速成为“北京女孩”平面模特吗？
此书一网打尽成为平面模特的种种，让你拥有此书，就有了通往模特之门的钥匙。
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编辑推荐

　　专业平面模特，有别于那些高高在上的T台模特，她们除了拥有出色的外表以外，还必须具备超
强的镜头表现力，在镜头的快速转换间表现出高度的感染力、亲和力和日寸尚感等等　　这本书就是
要告诉你如何通过一些小技巧和小妙招为自己充电，它就像一把通往梦想之门的钥匙，让你在平面模
特的这条道路上找到更多捷径。
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